


वर्ष वर्ष वर्ष ---   1            1            1            (((फरवरी फरवरी फरवरी ———   ऄप्रैलऄप्रैलऄप्रैल      ) ) )    201220122012---13           13           13           ऄकंऄकंऄकं      ---      4  4  4     

फरवरीफरवरीफरवरी         ---      ऄप्रलैऄप्रलैऄप्रलै         2012012013                              1         3                              1         3                              1                                                                                       www.nawya.inwww.nawya.inwww.nawya.in   

जरूरी सचूना    

 * * * 

'नव्या' हते ुरचनाए ंआस इ-मले पर भजे ं    

nawya.magazine@gmail.com   

   ✽ 

रचना को स्वीकृत ऄथवा ऄस्वीकृत करने का 

ऄधधकार पणूषरूप से सम्पादकीय मंडल का   

ही  ह.ै 

पधिका म ं प्रकाधित सामग्री लखेकं के धनजी 

धवचार ह.ै 

संपादक तथा प्रकािक का ईनस ेसहमत होना 

ऄधनवायष नहं ह.ै   

यह ऄवतैधनक  और ऄव्यावसाधयक पधिका ह ं 

 

पकंज धिवदेी   

सपंादक 

✽ 

िीला डंगरे  

सह सपंादक      

✽          

ऄचषना चतवुदेी  

सहायक संपादक 

✽                                                                                      

परामिष 

डॉ. सधुा ओम ढंगरा  /  डॉ. धसद्धशे्वर सिसह  

सौरभ पाण्डेय  

* 

मखुपषृ्ठ    : श्री  वीजने्द्र  वीज   

* 

वार्षर्क सदस्यता :  200/- रुपय े 

अजीवन : 1500/-  रुपय े (सभी डाक खचष  सधहत) 

आस ऄकं  का  मलू्य  40/-  रुपय े  

* 

सम्पादकीय कायाषलय 

नव्या प्रकािन, 

ॎ, गोकुलपाकष  सोसायटी, 80 फीट रोड,  

सरेुन्द्रनगर 363002 गजुरात   

 

िाखा कायाषलय  

ऄधखल धहन्द्दी साधहत्य सभा (ऄधहसास) 

फ्लेट नं. D-4, रोहन पररसर को.ऑ.हा.सोसायटी, 

राणेनगर, नाधसक - 422009 (महाराष्ट्र) 

 

E-mail-website 

Nawya.magazine@gmail.com 

Www.nawya.in   

Mobile : 096625 14007 / 09409270663 

हमारे सहयोगी  

सौरभ पाण्डेय                      आलाहाबाद    

वीनस केसरी                      आलाहाबाद  

डॉ. भावना धतवारी                       कानपुर   

संगीता सिसह तोमर                         ददल्ली 

संजय धमश्रा                रायपुर  

मध ुगुप्ता                           नागपरु  

खाधलद सैयद                          जलगांव   

मदु्रक  :  

 

चॊद्रद्रका प्रिन्टरी,  
ममरज़ापरु रोड, अषमदाबाद –380 001 

✽ 

chandrikaprintery@gmail.com 

Mobile : 098253 36136 

mailto:nawya.magazine@gmail.com


इश अॊक मं    
सपंादकीय   पंकज धिवेदी       3 

पि  पाठकं की कलम से    4-6 

डायरी  एक गुमनाम लेखक की डायरी  धवमलेि धिपाठी  7 

अलखे   मीधडया मे प्रेम और अज की नारी  ऄचषना चतुवेदी    32 

 युवा पीढ़ी के कहानीकारं के लखेन मे प्रेम-ऄधभवं्यजना    डॉ. पद्मा िमाष   40 

कहानी  मिीन   दकरण राजपुरोधहत “धनधतला’  9 

 ज़हर  / मंथन  रंजना श्रीवास्तव  /    ऄचषना ठाकुर  26/ 47 

ऄभ्यास  धहन्द्दी-ऄनुसंधान की नयी चुनौधतयं मं ... िाधलनी पाण्डेय  14 

दस्तावजे  सैधनक समाचार’:100 साल की सैन्द्य पिकाररता... संजीव िमाष   18 

यािा  जीवन एक ऄनवरत यािा  कुसुम ठाकुर   23 

व्यगं्य  धहन्द्दी और मच्छर  िुभ्रांिु पाण्डेय   12 

समीक्षा  कोमल ऄनुभूधतयं का साक्ष्य  संतोर् श्रीवास्तव  35 

प्रकृधत वणषन  प्रकृधत का फलसफा ह-ै बांधवगढ़  डॉ. बसंत धमश्रा   36 

लघकुथा  ऄंतर्धयाषन / रीधत ररवाज  -    बेरटयाँ  डॉ. धिलोकसिसह ठकुरेला  /   प्रधतभा िुक्ल     20 /21 

साक्षात्कार  ऄमेररकी कल्चर ऄपनाना ही तरक्की नहं ह ै - जॉन  डॉ. सुधा ओम ढंगरा  50 

धविरे्  चाय पीने का मेरा भी मन ह ै... पंकज धिवेदी  53 

अखरी पन्ना  एक नज़र  िीला डंगरे  56 

गज़ल  एक गज़ल  रघुनाथ धमश्र  45 

कधवता  पररकल्पना  नील सिसह   11 

 सिज़दगी   नीलम नागपाल मैदीरता   13 

 िगुन  / वजूद     ऄधमत अनंद /  ख्याधत िाह        17 

 फ़ागुन अया झूम के  सररता भारटया  19 

 यािाएं  लाधलत्य लधलत  20 

 तीन कधवताएँ  नन्द्द भारद्वाज  22 

 मुझसे धमलकर भी नहं धमलती वो लडकी  रजनी भारद्वाज  38 

 ह ेगाँव तुम्हारी बदहाली का.. डॉ. लाल रत्नाकर  39 

 स्मृधतयाँ  ऄरुण देव  45 

गीत  गीत गाता हू.ँ..  /  बीते लम्ह ं अररफ़ जमाली  /  कवन अचायष   25/ 34 

समाचार  ‘नव्या तृतीय ऄंक लोकापषण और ऄन्द्य  खबरं  धवश्वगाथा     62 

फरवरीफरवरीफरवरी         ---      ऄप्रलैऄप्रलैऄप्रलै      201201201333                                          2                    2                    2                                                  www.nawya.inwww.nawya.inwww.nawya.in   



‘नव्या’ मुदरत पधिका आस ऄकं के साथ ऄपना एक वर्ष पणूष 

करके दसूरे वर्ष की ओर ऄग्रसर हो रही है, आस एक वर्ष मं न 

जाने दकतन ेईतार-चढ़ाव हमने देख धलय े | मंन े संपादन कायष 

बड़ी मेहनत और लगन से दकया मगर साथ ही सिज़दगी के नए 

अयाम को पान ेके धलये बड़ा संघर्ष भी दकया | आस दौरान कइ 

ऐसे मौके भी धमल े धजसम ं मनंे खुद ही के साथ बहुत ऄच्छे 

संवाद भी दकये | ईसी संवाद से मुझे एक नइ दधृि धमली | 

साधहत्य प्रीधत होना ऄलग बात ह ैऔर साधहत्य को ऄपन ेकंधं 

पर धबठाकर ईसे दकसी गोरैया की तरह संभालना बड़ी चुनौती 

भी ह ै | सफलता की ऄपेक्षा रखना आंसान का स्वभाव ह ैमगर 

ईसे प्राप्त करने मं कड़ा पुरुर्ाथष और फ़ज़ष भी धनभाना पडता ह ै| 

मंने अजतक वो ही कोधिि की और अज सुकून महसूस करते 

हुए अपसे खुिी बाँट रहा हू ँ| 

आस वर्ष मं ऄनधगनत घटनाएँ देि मं हुइ, मगर आंसाधनयत को  

झकझोरकर रखने वाली एक घटना ने देि को जगा ददया | 

दाधमनी पर हुए पािधवक ऄत्याचार ने देि को एकजुट कर 

ददया| साधहत्य-धिक्षा का ईत्तरदाधयत्त्व ह ै दक एक सुरधक्षत 

समाज का गठन हो | आसी वर्ष हमं एल.ओ.सी. से ऄपने जवानं 

के बधलदान की खबर धमली | लड़कर मौत से भंट होना एक 

बहादरु धसपाही की धनयधत होती ह ैमगर गद्दारं के इिारे पर 

हमारे नौजवानं ने जान गंवाइ वो कतइ मंज़ूर नहं ह ै | आस 

घटना से हमारी राजनीधत का जैसे खसीकरण हो गया |  

धहन्द्दी भार्ा के प्रधत देि के धवधवध प्रांतो से जो जागरूकता के 

दिषन हो रह ेह ंईसकी सराहना ऄवश्य होनी चाधहए | ‘नव्या’ 

की  दिे-दधुनया के भारतीयं ने न केवल सराहना की ह ैबधल्क 

ईसे स्वीकार करने का ईत्तरदाधयत्त्व भी धनभाया ह ै | यह बड़ी 

खुिी की बात ह ं | हमने जब िुरुअती दौर मं कदम रखा तो 

धहन्द्दी क्षेिं से कड़ी अलोचनाएँ झेलनी पडी थी | मगर यही 

कड़ी अलोचनाओं को हमन े एक सकारात्मक दधृिकोण से 

स्वीकार दकया और ऄपने हंसले को मजबूत आरादं के साथ 

कदम बढ़ाते हुए ईसे अिीवाषद मं तबदील कर देने का धनश्चय 

भी दकया | यही कारण ह ै दक हमारे साथ एक कारवाँ जुडता 

गया | 

हाल ही म ं जयपरु धस्थत ऄतंरराष्ट्रीय साधहत्य सम्मलने मं 

साधहत्यकार अिीर् नंदी ने धपछड़ी जाती के धखलाफ भ्रिाचार 

के दोर्ी होने का बयान देने के बाद माफ़ी माँगी | ऄंग्रेजी लेखक 

सुहले िेठ मंच पर ही नि ेम ंधुत ददखाइ ददय े| ‘बाबू जी धीरे 

चलो’ की धुन पर ऄधभनेिी याना गुप्ता का डांस और ग्लेमर का 

साधहत्य से क्या संबंध ? हमारे जवानं के सर काटनेवाल े

पादकस्तान के साधहत्यकारं की ईपधस्थधत क्यं ? आस  घटना न े

साधहत्य को दागदार दकया ह|ै सस्ती लोकधप्रयता पाने की चाह 

मं कधथत बुधद्धजीधवओं की ऄसधलयत को बेनकाब कर ददया | 

साधहत्य समाज से संवाद करने का मार्धयम ह ं| प्रत्येक िब्द का 

ईपयोग करने से पहल ेसोचना चाधहए | अज के दौर मं साधहत्य 

को राजनीधत का ऄखाड़ा बनाने मं कहं हम तो धजम्मेदार नहं 

ह ं,य ेसोचने का वक्त अ गया ह ै| 

‘नव्या’ को एक वर्ष मं ऄनधगनत साधहत्यकारं-पाठकं से स्नेह- 

अिीवाषद धमल े | यह ऄकारण नहं | हमन े पूरी सजगता और 

तटस्थता के साथ रचना-रचनाकारं के साथ समाज के प्रधत 

ऄपना ईत्तरादाधयत्त्व धनभान े के भरसक प्रयास दकय े ह ं  | जो 

‘नव्या’ को आस मुकाम तक ल ेअऐ| इ-पधिका से मुदरत पधिका 

की आस यािा म ं हमारे साधहत्यकारं ने ऄपनी मौधलक 

ऄधभव्यधक्त के द्वारा आसे ऄन्द्य सम्माधनत पधिकाओं की पंधक्त म ं

हमं ला खड़ा दकया ह ै | यह बहुत रोमांचक और धज़म्मेदाराना 

ऄनुभूधत ह ै | िरुू मं मज़ाक के पाि बनाने के बाद अज ईन्द्हं 

साधहत्यकारं के हाथं मं नव्या पल रही ह ं | हमारे साधथयं न े

ऄथक मेहनत करने मं मरेा हंसला बढ़ाया | िुरू मं डॉ. स्वाधत 

नलावडे और िीला डंगरे न ेएक सपन ेको सच बनान ेमं कोइ 

कसर नहं छोड़ी |परामिषक डॉ. धसद्धशे्वर सिसह और डॉ. सुधा 

ओम ढंगरा ने फोन पर हमेिा ‘नव्या’ की सिचता की, ऄपनी 

ऄमूल्य सलाह और स्नेह से आसे संचने का कायष दकया | 

सहसंपादक श्रीमती िीला डंगरे, धमि श्री सौरभ पाण्डेय और 

श्रीमती ऄचषना चतवुदेी न े भी हमसे कंधा धमलाकर सहयोग 

ददया ह ै | ‘नव्या’ के मुखपृष्ठ को सजाने के धलय ेददल्ली के होनहार 

धचिकार श्री धवजने्द्र वीज ने परीवार के सदस्य बनकर ही ऄमलू्य 

सहयोग ददया ह ं| यह एक सुखद पल ह,ं यह यज्ञ कायष ह ैजो हर 

दकसीको ऄपने  सृजन- संस्कार को ईजागर करने का ऄवसर 

देता ह ं|  

सपने देखना प्रत्येक व्यधक्त का ऄधधकार ह ैमगर ईसी सपने को 

हकीकत मं बदलना करठन जरूर ह,ै ऄसंभव नहं | म ंआसी सोच 

पर अग े बढता रहा हू ँ और पररणाम अपके हाथं म ं ह ै | 

सदस्यता लेकर ‘नव्या’ को सुरधक्षत करने मं भी लोग अगे बढन े

लग ेह ं| अर्षथक धस्थरता दकसी भी पधिका के धलय ेऄधनवायष ह ै| 

मुझे अिा ह ंदक धजनके हाथं मं ‘नव्या’ होगी वो सदस्यता लने े

का गौरव प्राप्त करने को ईतावले  हंग े| हमने पहल ेतीनं ऄकंो 

के लोकापषण कायषक्रम ददल्ली, आलाहाबाद और नागपुर म ंदकये | 

ऄब आस ऄंक का लोकापषण भी ऄंतरराष्ट्रीय पसु्तक मलेा-ददल्ली 

मं हो रहा ह ै| पाठकं से हमं सुझाव भी धमलते रहगंे और स्तरीय 

संवाद भी रचा जाएगा | ऄंत मं यही कहूगँा दक ‘नव्या’ हम सब 

की पधिका ह ै और प्रांतीय मयाषदाओं की संकुधचत सोच से 

धनकलकर हमं वैधश्वक सोच के साथ अगे बढ़ना ह ै| पहल ेवर्ष म ं

हमने परचम लहराया ह ैतो अप ही की बदौलत | अग ेभी एक 

नए सपन े को लेकर चल ं और पुरुर्ाथष करत े हुए कंध े से कंधा 

धमलते हुए सुरधक्षत, संस्कारी और संवेदनापूणष समाज की रचना 

करं | ऄस्तु |          

                      

ॐ 
 

पकंजपकंजपकंज   धिवदेीधिवदेीधिवदेी      
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पाठकं की कलम…    
मगर कहं अत-ेजाते कार म ं भी नव्या का ऄंक पढ़ पाउँगी.  

पुन: एकबार अिीवाषद.. ददल से... - डॉ. लधलता पलपे मुम्बइ  

              * 

"नव्या" नव्य नव्या। 

मेरे सामन े "नव्या" पधिका पड़ी ह।ै साधहत्य के क्षेि म ं नयी 

अभा के साथ। वाद और खांचे से पृथक। िुद्ध रूप से ऄधभव्यधक्त 

का सम्मान। न साधहत्य की जागीरदारी न ऄंकड़। धवनम्रता मं 

स्वत्व का दस्तावेज। आसम ं ह ं समीर श्रीवास्तव, डॉ. कधवता 

वाचक्नवी, डॉ. नमन दत्त, सहादत हसन मंटो, डॉ. वन्द्दना 

मुकेि, डॉ. रमा िंकर िकु्ल, नवीनचंर सी चतुवेदी, मनोहर  

चमोली, रंजीत, िीला डंगरे, एहतराम आस्लाम, अधबद ऄली 

मंसूरी, धनलेि िगेांवकर, ऄजय कुमार पांडे, मुमताज नाजा, 

डॉ. भावना धतवारी, सुमन कपरू, सुबोध श्रीवास्तव, इरा टाक, 

मधु गुप्ता, डॉ. ददधवक रमेि, धवमला भंडारी, ऄधभर्ेक कुमार 

झा ऄधभ, डॉ. नतून गैरोला, सुमीता केिवा, संतोर् श्रीवास्तव, 

गुंजन, सौरभ पाण्डेय, पूनम सिसह, रेणु गुप्ता, धवश्वगाथा। आस 

महान काम को संभव कर पाए पंकज धिवेदी और िीला डंगरे।  

दोनं जन सिहदी साधहत्य के धचतेरे। कोइ धववाद नहं, पर सच 

के साथ। िैमाधसक पधिका भी धनकालना असान नहं। 

पधिकाओं की चौधराहट से आतर "नव्या" न ेमन को बहुत सुकून 

ददया। नव्या तुम हमेिा नव्य रहो। धिवेदी जी और डंगरेजी को 

ऄनंत िुभकामनाएं। -डॉ. रमा िकंर िकु्ल (धमरज़ापरु –ई.प्र.) 

पंकज जी, 

नव्या का नवम्बर -जनवरी ऄकँ धमला। स्तरीय रचनाओ को 

देख कर मन  खुि हो गया। धहन्द्दी म ंकाफी पधिकाएँ धनकल 

रही ह ैलेदकन ‘नव्या’ ऄलग ही छाप छोडती ह।ै गज़ल,कहानी 

कधवता ईम्दा ह।ै पुस्तक समीक्षा भी छापेँ। पधिका धनश्चय ही 

स्तरीय पधिकाओ मे िुमार की जायेगी। िुभकामनाएँ. 

- सतंोर् श्रीवास्तव - मुम्बइ 

* 

धप्रय पंकज जी, 

नमस्कार ! नवंबर-जनवरी ऄकं धमला, धन्द्यवाद। 'नव्या' का 

सिप्रट संस्करण बहुत चुस्त-दरुूस्त धनकल रहा ह।ै दकसी भी 

साधहधत्यक पधिका को सफल बनाने मं जो तत्व सहायक धसद्ध 

होते ह,ं वह 'नव्या' म ंमौजूद ह।ै अप आसे धजस साज-सज्जा और 

धजतनी समृद्ध सामग्री के साथ धनकाल रह ेह ंवो काधबले तारीफ 

ह।ै कधवता, गीत, नवगीत, गजल, दोहा अदद स्तरीय ह।ं 

कहाधनयां और अलेख पठनीय ह।ं 'नव्या' के रूप म ंनए लेखकं 

को एक ऄच्छा मंच धमला ह।ै अपकी मेहनत हर जगह नजर 

अती ह।ै मरेी िुभकामना ह ै दक 'नव्या' धबना ऄवरोध के 

धनरंतर प्रकाधित होती रह ेऔर ददन ब ददन आसमं धनखार अता 

रह।े सिहदी जगत को ऄसिहदी भार्ी क्षेि से धनकल रही ऐसी 

पधिकाओं की अवश्यकता ह।ै  अपका,    

- धहमकर श्याम 

संपादक महोदय, 

अज मुझे डाक द्वारा नव्या पधिका का ऄंक प्राप्त हुअ ! पधिका 

पढ़कर मन बहुत हर्षर्त हुअ ! फेसबुक के धमिं की संुदर 

रचनायं इ नव्या पर तो पढ़त ेही थे, दकन्द्त ुसिप्रट रूप म ंपढ़कर 

ख़ुिी कइ गुना बढ़ गयी! नव्या को ददन ब ददन कामयाबी 

हाधसल हो और वह राष्ट्रीय स्तर पर स्थाधपत होकर खूब नाम 

कमाए, आसी मनोकामना व िभुकामनाओ के साथ नव्या को 

चार पंधक्तयाँ समर्षपत करती हू.ँ......  

"नव्या सभी नवोददतं की िान हो तमु!  

हर रचनाकार का गौरव गान हो तमु!  

ऄनवरत सफलता की ईड़ान भरो तमु,  

घर घर म ंसबकी मागं बनो तमु !"  

-     सनुीता िमाष 

अज मुझे ‘नव्या’ का ऄंक धमला. I liked very much. सभी कुछ 

balanced -well managed था.congratulations Pankaj ji...  

-  आंद ुबाली दत्ता देहरादनू   

* 

नमस्त.े अज मझु े‘नव्या’ का तीसरा ऄकं धमला, बड़ी खिुी हुइ. 

हम अज Rs. 1500/-AAJIVAN के धलये बंक से ट्रांसफर कर 

रह ेह.ं भगवान के अिीवाषद, अपकी वफादारीपूवषक की मेहनत 

जरुर रंग लायेगी. पेपर, छपाइ, और सीधनयर धसटीज़न भी पढ़ 

सकं ऐसे टाइप | अपकी नव्या इ-पधिका तो हमेिा पढती हू ँ
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पाठकं की कलम…    
तो मुझे लगता ह ैदक अग ेभी अपको देि के धवधभन्न क्षेिं से 

ऄप्रधतम सहयोग धमलेगा | ‘ नव्या’ का तृतीय ऄंक ( नवम्बर-

जनवरी-२०१३) काफ़ी वैधवर्धयपूणष रहा | पधिका मं क्रमि: 

स्तरीय सामग्री परोसी जा रही ह.ै खासतौर से मुखपृष्ठ पर 

धचिकार की कृधत एवं ऄंधतम पन्ने पर ईसी धचिकार की 

कैदफयत /पररचय देकर एक सराहनीय प्रयास संपादकीय मंडल 

की तरफ से हुअ ह|ै नइ पीढ़ी को ईजागर करने का भी साथषक 

प्रयास ह.ै अपन ेतो िुरू मं इ-पधिका और दफर मुदरत पधिका 

करके ऄपन ेसाधहधत्यक ईत्तरदाधयत्व को खूब धनभाया ह ै | वैसे 

अपके पूरे पररवार न े साधहत्य की धवरासत को अग ेबढाने मं 

भरपूर योगदान ददया ह ै | ऄबतक वो गुजराती साधहत्य तक 

सीधमत था, जो अपन ेधहन्द्दी साधहत्य मं भी एक नइ ददिा मं 

कदम ईठाएं ह.ं |हमारे धलय ेयह एक गौरव की बात ह ै| 

- प्रा. रामचरण हर्ाषना   

4/ A, धववेकानंद सोसायटी, न्द्य ूरेलवे स्टेिन के पास, 

सुरंरनगर –363001 गुजरात  मो. 09825990059 

****** 

अदरणीय श्री पंकज धिवेदी जी एवं सुश्री िीला डंगरे,  

ऄि कुिल ं तिास्त ु ! अपके कुिल संपादन मं प्रकाधित तथा 

प्रो. ऄचषना जैन ( पुिी) के नाम और मेरे पत े पर प्रेधर्त 

िैमाधसक पधिका ‘ नव्या’  का तीसरा ऄंक यथासमय धमला | 

गुजषर धरा - सुरंरनगर से प्रकाधित मुदरत पधिका ‘ नव्या’  

की वैधवर्धयपूणष धवपुल सामग्री देखकर /पढकर मुझे सचमुच 

सुखद धवस्मय हुअ | 

धहन्द्दी पधिकाओं की भीड़ मं धनश्चय ही स्वतंि ऄधभव्यधक्त का 

सम्मान करन ेवाली पधिका ‘ नव्या’  न ेऄपनी नइ पहचान 

बनाइ ह ै | अवरण रंग अकर्षक ह,ै मुरण धनदोर् ह,ै कधवताएँ-

गीत-गज़ल ं ददलचस्प ह ं और कहाधनयाँ समकालीन बोध से 

ऄनुप्राधणत ह ं|  

ईत्कृि सामग्री का चयन अपके गुणग्राहक संपादकत्व का प्रतीक 

ह ै| यकीनन अपकी यह पधिका धनकट भधवष्य मं बुलंदी के नए 

कीर्षतमान स्थाधपत करेगी | अपके आस साहस को हमारा 

बाऄदब सलाम ! िुभमस्त ु!   

- प्रो. भगवानदास जनै ( पूवष ऄर्धयापक) 

B-105, मंगलतीथष पाकष , कैनाल के पास, जिोदानगर रोड़, 

मधणनगर ( पूवष) ,  ऄहमदाबाद-382445 

✽  

पंकज जी,  

नमस्कार , 

" लखेक हो तो स्वपन सजा दो कागज पर" 

एहतराम आस्लाम जी की ईपरोक्त पंधक्तयाँ कहं ददल को छू 

गइ। नवम्बर-जनवरी ऄंक मेरे सम्मुख ह ै। अकर्षक अवरण व 

नूतन वर्ाषधभनंदन से प्रारंभ होकर, धनराला व सहादत हसन 

मंटो को छूता हुअ जब वतषमान के धरातल पर अया तो जनाब 

एहतराम जी दक ईपरोक्त पंधक्तयाँ पढ़ी । धवचारनीय है 

दक  लेखक का दाधयत्व क्या ह ै? वतषमान दौर मं क्या धलखा जा 

रहा ह,ै क्या पढ़ा जा रहा ह ैऔर क्या यह दोनं ऄपन ेराष्ट्रीय 

सरोकारं से दरू होते जा रह ेह ं? 

मान्द्यवर  पंकज भाइ जान,  अत्मीय अदान क़ुबूल कीधजए  | 

म ंजब जब धहन्द्दी पढ़ता हू ँधनराला याद अता ह ै 

जो धबखराता था भार्ा का ईजाला याद अता ह ै   

डॉ. कधवता वाचक्नवी साहबेा का धनराला जी पर बहुत ऄच्छा 

लेख ह.ै एहतराम आस्लाम साहब की गज़लं मं यारी ह ै| 

खनू पसीना  एक करके हम सजात ेह ैआस े 

हम ऄगर कह दं दक य ेदधुनया हमारी ह ंतो ह ं 

आनसे नए गज़लकारं को सीखना चाधहए | डॉ. भावना धतवारी 

का नवगीत प्यारा ह ै | आरा टाक ने ऄपनी मासूम कधवता से 

बचपन की मीठी यादं ताज़ा कर दी ह|ं सुमन कपूर  का लयबद्ध  

गीत मुकधम्मल ह ै | अधबद ऄली मंसूरी की गज़ल आस्लाह 

( दरुस्त)  के काधबल ह ै |दकसी ईस्ताद िायर को ददखाएँ 

धबना प्रकाधित करवाना िायरी की दधुनया मं संगीन जुमष ह|ै 

मधु गुप्ता की कधवता  ’ असमां के पास’  आन्द्ह ंएक कामयाब 

कवधयिी दिाष रही ह ै| धनलेि िेगांवकर  की गज़ल भी काधबल

-ए-आस्लाह ह ै | डॉ. ददधवक रमेि जी की कधवता मजबूत ह ै | 

धवमला भंडारी की अधुधनक कधवता  प्यारी लगी ह|ै डॉ. नूतन 

गैरोला और सुमीता केिवा की कधवताएँ कमाल की ह|ं ऄजय 

कुमार पाण्डेय की कधवता ’ बढ़ चुकी समस्या’ बहुत ऄच्छी 

ह,ै आसे गज़ल की तरह धलखा ह,ै मगर सारे के सारे ऄिअर 

गज़ल की लय से अज़ाद ह ं| िीला डंगरे  साधहबा लघ ुवं्यग्य 

के मार्धयम से  ईभरी  ह|ै संतोर् श्रीवास्तव की कधवता ‘ऄधूरी 

ख्वाधहि’ एक तरह की लज़्ज़त रखती ह|ै मुमताज़ नाजां की 

िानदार गज़ल का यह िेर - 

रगं म ंभर गया ह ैज़हर तो अधखर धमला क्यू ंहो  

हमं न ेनाग ऄपनी अस्तीनं म ंतो पाल ेह ं 

 बड़ी कडवी  सच्चाइ बयाँ कर रहा ह ै| मुबारक बादं |  मनोहर 

चमोली साहब ने रंगमंच के तऄल्लुक से ठीक सुझाया ह ैफकत 

ताधलयाँ पीटने से कुछ भी हाधसल नहं होता न होगा| पूनम 

सिसह और रेण ुगुप्ता ‘ रैना’  की कधवताएँ कम िब्दं मं बहुत 

बड़ी कधवताएँ  ह ं| ’ नव्या’  की धलखाइ, छपाइ, कागज़ सभी 

खूबसूरती प्रस्तुत कर रही ह ै | बस ज़रा काव्य के प्रधत र्धयान 

रखना होगा | आस पधिका का दधुनया के सभी देिं मं स्वागत 

हो  ऐसी िुभकामनाओं के साथ..  - अररफ़ जमाली  

 

सधचव, धहन्द्दी-ईदूष पररर्द, पो. कामटी-441001  

नागपुर ( महाराष्ट्र)  मो. 08698749022 

✽  

धप्रय पंकज जी, 

‘ नव्या’  का प्रथम ऄंक गुरुवर रवीन्द्रनाथ टैगोर धविेर्ांक 

था| मेरे सदभाग्य से गुजरात मं हमारे िहर मं ईसे लोकार्षपत 

करन ेका श्रेय अपन ेही मुझे ददया था, वो मं कैसे भूल सकता 

हू?ँ अप गुजरात से और श्रीमती िीला डंगरे जी नाधसक से ह|ै 

ऄधहन्द्दी के्षि से अप दोनं ने आस चुनौती को स्वीकार दकया ह,ै 
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पाठकं की कलम…    
पढकर मन प्रसन्न हुअ| नवम्बर-जनवरी-2013 का ऄंक मेरे 

सम्मुख ह|ं 

ऄमूतष को मूर्षतमान करन े का भावुक प्रयास ह ै -  ‘ साधहत्य| 

धचिकृधतयाँ, रंगं की ऄंतररक्ष का ऄधवष्कार करती ह|ं बड़े ही 

ऄथषवान ह,ं ऄधमत कल्ला की कूची के प्रधतधबम्ब | धसद्धहस्त ह ं

ये सु-रंग रेखांकन और िब्दं के र्धवनांकन मं |  

कधवता वाचक्नवी और श्रीराम पररहार के आधतवृत्त पढन े की 

ईत्सुकता जमाते ह ं | सौरभ पाण्डेय के ’ िधक्त : छ : रूप’  

ऄच्छे लग े | ऄजयकुमार पाण्डेय (मलाज़खंड)  की धवप्लवी 

भीधतका भी | खुिी होगी ऄगर वे आलाके के धनसगष पर कुछ 

कह|ं सुश्री िीला डंगरे का वं्यग्य ईस भावभूधम पर प्रधतधष्ठत ह ै

जो सभी को ऄपनी सी लगती ह|ं  

काव्य-खंड को ज्यादा तरजीह दी गइ ह ै | सहज ऄपनत्व के 

तहत धलख रही हू ँ | हार्ददक धन्द्यवाद / अभार आसधलए दक 

िब्दं की फसल ईगाने वाल ेदौर मं अप एक ऄधहन्द्दी भार्ी 

प्रदेि गुजरात से धहन्द्दी पधिका धनकालकर हकीकत की ज़मं 

पर संभावनाओं के फूल ईगा रह ेह ं|  

पुनाश्चा ऄगधणत िुभकामनाएँ | नव वर्ष 2013 के धलए | बहुत 

संभव ह,ै मुझे अपका पि धमल ेऔर ’ नव्या’  के मार्धयम से 

संवाद की श्रृंखला का िुभारंभ हं !            - आंददरा दकसलय  

बल्लालशे्वर, रेणुका धवहार, रामेश्वरी रिरग रोड़,  

नागपुर–  440027 (महाराष्ट्र)   

✽ 

सम्माननीय पंकज धिवेदी जी, 

‘नव्या’ को देखकर प्रसन्नता से मन भर गया | ऄधहन्द्दी के्षि से 

धहन्द्दी पधिका धनकलना ऄपन ेअप मं न केवल चुनौती ह ैबधल्क 

एक साधहत्य प्रीधत और साधना ही ह ं|  

मं भी चाहूगँा दक मेरी रचनाएँ आस पधिका के पृष्ठ पर ऄंदकत 

हं | िुभकामनाए ँ|                       - अचायष रामदत्त धमश्र  

सी-84, िास्त्री धनवास, गली न.ं 3, (थान ेके सामन)े ,  

भजनपुरा, ददल्ली–  53  

धलखना ह ैतो रामायण का सार धलखो  

बढ़ता जाता ऄत्याचार,ईपचार धलखो। 

धलखना ह ैतो मानवता की बात धलखो, 

दकया गया ईपकार तमु साभार धलखो । 

दकसी भी पधिका का कायष होता ह ै दक लेखक ,पाठक तथा 

सम्पूणष समाज के बीच  कड़ी बने, समाज को ददिा प्रदान करे । 

"नव्या" का अधार गुजरात से प्रारंभ होता है, वह गुजरात जो 

सदा से ऄपनी सभ्यता, संस्कृधत एवं राष्ट्र प्रेम के धलए जाना 

जाता ह।ै गुजरात जो हर धवर्म पररधस्थधत मं भी अग े ही 

बढ़ता रहता ह,ै धजसके धनवाधसयं ने धवश्व म ं ऄपना परचम 

फरहाया ह।ै तब नव्या के संपादक का दाधयत्व भी बढ़ जाता ह।ै 

सम्पादकीय दकसी भी पधिका का सिचतन होता है, भधवष्य का 

प्रश्न होता ह,ै वतषमान का दपषण और भूतकाल का ऄनुभव होता 

ह।ै सम्पादकीय का धलखा जाना माि औपचाररकता नहं होता 

ह।ै ऄत: मरेा धवनम्र ऄनुरोध ह ै दक अगामी ऄंको म ं

सम्पादकीय को राष्ट्र, धमष, संस्कृधत या दकसी सिचतन पर केधन्द्रत 

करं तादक देि को नइ  ददिा धमल सके । 

   धवकास की दौड़ मं हमन े धरती, गगन और जल सबका 

धवनाि करन ेका ठेका खुद ही ले धलया ह ै। डॉ. श्रीराम पररहार 

ने समस्या पर साथषक सिचतन प्रस्ततु दकया है, ऐसे अलखे 

समाज की ददिा तय करने म ं सहायक होते ह ं । ऄगर अप 

भारत को जानना चाहते ह ंतो भारतीय रेल की जनता गाडी मं 

साधारण धडब्बे मं बैठो, और आसी बात को रंधजत जी न ेयािा 

वृतांत के मार्धयम से बखूबी ईकेरा ह ै। कहाधनयाँ प्रभाव छोड़ती 

ह,ं कधवता खंड के तो क्या कहने। ऄजय कुमार पाण्डेय की 

ग़ज़ल "बढ़ चुकी समस्या बहुत, धवचार होना चाधहए" मझेु 

सकारात्मक पहल की ग़ज़ल लगी।  वं्यग म ंिीला जी न ेअम 

अदमी की पीड़ा को सहजता से छुअ ह ै । रुसी कधवताओं का 

ऄनुवाद करने के धलए  सुरेि चौधरी जी साधुवाद के पाि ह ं। 

जब तक हम ऄन्द्य भार्ा भाधर्यं का सिचतन नहं पढंग ेतब तक 

ईन्द्ह ंसमझना मुधश्कल होता ह,ै बहुत ही सकारात्मक प्रयास । 

  चौपाइ-छंद के म ंनवीन कुमार सी चतुवेदी जी द्वारा 

दी गइ जानकारी बहुत महत्वपूणष है, ऄगर थोडा भी प्रयास 

दकया जाए तो बड़ी सफलता धमल सकती ह ै। संक्षेप म ंकहू ँतो 

नव्या मं संग्रधहत सामग्री ऄच्छी ह।ै स्थान की ईपयोधगता मं 

धवश्वंभर जी व पूनम को समायोधजत करना ऄच्छा लगा । दफर 

भी कहना चाहूगँा दक ऄभी सुधार की जरुरत ह ै।  

 अवरण पषृ्ठ  2-3 का सदपुयोग भी होना चाधहए । 

साथषक प्रयासं के धलए साधुवाद । संवाद की प्रतीक्षा मं...  

 - डॉ. ऄ. कीर्षतवधषन  (मो. 8265821800) 

✽ 

माननीय पंकज धिवेदी साहब, 

सादर ! िब्द और रंग आन दो पाखं के बीच प्रवाहमान 

भावधारा सी, आंसाधनयत का संवाद रचनेवाली ‘ नव्या’  को 
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प्रभात बकु सटंर (िोरूम) 
(धहन्द्दी पुस्तकं के प्रकािक तथा धवतरक) 

बी-2/104, िीतल पैलेस, िीतल नगर,  

मीरा रोड़ (पूवष), मुम्बइ-401 107 

मो. 98928 15391, 9892836009 



20.08.2012,बहृस्पधतवार 

 

ऄजब ददन थ ेव।े ऄजब देि।  

खेत-बधार और गली-गांव से ऄधधक की पहुचं 

नहं थी हमारी। कभी-कभी छुपकर दोस्तं के 

साथ नदी चले जात ेथे। वह भी क्यं, आसधलए दक 

जोिोप को बहुत सारे गीत याद थे। वह घास 

गढ़ता था और ऄपन ेदोस्तं के साथ भंस चराता 

था। हीरालाल भी बहुत ऄच्छे गीत गाता था। 

ईनके साथ हम बच्चं की टोधलयां गाते- 

बजाते  नदी की ओर भंस धोन े के धलए जाते। म ं

नदी के दकनारे खड़ा रहता। सारे बचे्च ऄपन ेऄपन े

कपड़े ईतार कर नदी मं ईतर जाते। एक ददन म ं

नदी मं ईतरा और मेरे सारे कपड़े गील े हो गए। 

दफर भीग ेहुए कपड़े पहन ेही म ंकइ घंटे बाहर ही 

घूमता रहा तादक कपड़े सूख जाएं तो घर जाउं। 

गील े कपडं के कारण नदी जाने की बात घर 

वालं को पता चल जाती और मेरा ऄपन ेदोस्तं 

के साथ चल रही करामातं पर पाबंदी लग जाती। 

कपड़े सूख गए लेदकन धसर पर पानी न े ऄपन े

धनिान छोड़ रक्खे थे। मां को पता चला तो ईसन े

बहुत डांट लगाइ। लेदकन नदी जाना नहं रूका।  

एक बार मं नदी मं डूबने लगा। ऄंधतम बार लगा 

दक ऄब मं मर जाउंगा, ऄब दफर मेरी वापसी 

नहं होगी। लेदकन मेरी एक ताकत मेरी धजद भी 

ह।ै धजद म ं अकर मनंे ऄंधतम प्रयास दकया और 

तैरता हुअ दकसी तरह दकनारे तक पहुचंा। 

ईसददन लगा दक मं तरै सकता हूं, लेदकन गहराइ 

मं जाने म ंअज भी मुझे डर लगता ह।ै 

वह नदी ऄब सूख-सी गइ ह।ै वहां लोग ऄब नहाने नहं जाते। औरत ंऄपने 

कपड़े फंचन ेनहं जाती। बालदकिन मल्लाह ऄब नाव से नदी पार करान ेके 

एवज मं ऄनाज मांगन ेनहं अता | ऄब नदी ईदास-ईदास ददखती ह।ै हमारे 

जवान होने तक वह ऄब बूढ़ी हो चुकी ह।ै नदी मर रही ह ैऔर हम धसफष  ईसे 

देख भर रह ेह।ं वह धमाषवती नदी जब नहं रहगेी तो मं ऄपन ेबच्चं से कहूगंा 

दक यहां एक नदी बहा करती थी और हमारे ईस कहन ेकी पीड़ा को िायद 

ईस समय मेरे बचे्च नहं समझंग।े 

गंगा जी दरू थं धजसे हमारे बाबा भागड़ कहत ेथे। गगंा नदी हमं छोड़कर 

चली गइ थं और ऄब भागड़ रह गया था। गगंा जी के भाग जाने के कारण 

िायद ईसका नाम भागड़ पड़ा था। हमारे बार(बाल ) वहं ईतरे थे। नदी को 

मापने के धलए बांध की रस्सी पकड़ कर हम गगंा के ईस पार पहली बार गए 

थे । हम और मेरे बड़े भाइ। मल्लाह से कहकर हमने गंगा के बीच मं धझधझली 

खेली थी। बहनं ने गीत गाया था - मल्हवा रे तधनए सा धझधझली खेलाई -

। .. पूरी नौका गांव की औरतं से भरी हुइ थी और पानी के बीच मं गीत गूंज 

रहा था। वह गीत अज भी कभी-कभी मेरे कानं म ंगूंजता ह ै| अज जब ईस 

गंगा के दकनारे से गुजरता हू ंतो ऄनायास ही मेरे हाथ प्रणाम की मुरा मं ईठ 

अते ह।ं मं खुद को ऄब तक रोक नहं पाया। रोकन ेकी कोधिि भी नहं की। 

वह गगंा नहं थी। गगंा का पानी धसफष  बाढ़ के समय सावन-भादो मं अता 

था। लेदकन पूरे साल हमारे धलए वही गगंा नदी थी। हमारी सारी रस्मं वहं 

होती थं। मुद े फंूके जात ेथे। तीज-धजउधतया म ंऔरत ेईसी के दकनारे गीत  

गाते हुए -नहाते हुए ऄपन ेव्रत-ईपवास पूरा करती थं। ईसी के दकनारे कथा 

का अयोजन होता था। कइ बार चइता-धबरहा और दगुोला का भी अयोजन 

होता। 

वह गंगा नहं थी लेदकन लोग ईसे गगंा की तरह ही पूजते-अंछते थे। वह 

भागड़ भी ऄब सूखने के कगार पर ह ैऔर हम ईसे सूखते धमटते हुए देख रह े

ह ं | मं हर बार मन ही मन ईस गंधगया माइ को प्रणाम करता हू।ं ईसन ेहम ं

पानी ददया। हमं तरैना धसखाया। हमसे बेघर होकर भी कैसे रहा जाता है, 

वह धसखाया। यहां हुगली को रोज पार करता हू,ं लेदकन वह श्रद्धा वह हूक 

मेरे मन मं नहं ईठती जो ईस सूख रही गगंा के धलए ईठती ह।ै 

कधवता कहं नहं थी।  बस यही सब था जो जमा पूंजी था। अज भी कथा-

कहानी के नाम पर वही सब ह ैधजसे मं हर रोज घर म ंया घर से धनकलने के 

बाद जतन से बटोरता चलता हू.ं.। 

24 ऄगस्त, 2012, िकु्रवार 

कल दकसन कालजयी से धमला। वहं धहतेन्द्र पटेल और अितुोर् जी भी थे। 

दकसन कालजयी ने मेरी कधवता की दकताब प्रकाधित की ह।ै हम पहली बार 

धमल रह े ह-ं दकसन जी न े कहा। ऄच्छा, अप धमल े नहं कभी और अपने 

धवमलेि जी दक दकताब छाप दी। याधन धहन्द्दी साधहत्य मं यह भी होता है, 

यह बात हमं अश्वस्त करती ह ै- अितुोर् जी की अंखं मं धवस्मय था!ईन्द्ह ं

कॉफी हाईस जाना था लेदकन मं नहं गया, संकोचवि । ऄतलु जी से धमलना 

भी था और जल्दी घर लौटना था। कॉलेज स्ट्रीट से लौटन ेमं मुझे डेढ़ घंटे 

लगने थे। मं महात्मा गांधी रोड के फुटपाथ से लौट रहा था।  सामने एक 

सीडी बेचने वाला ददखा। मंने कुछ सोचत ेहुए ईससे पछूा - रवीन्द्रनाथ के 

एक गमुनाम लखेक की डायरी    

डायरीडायरीडायरी      : : : धवमलिेधवमलिेधवमलिे   धिपाठीधिपाठीधिपाठी      
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गीत ह ं धहन्द्दी मं? वह समझा नहं - ईसने दफर पूछा - 

दकसका? मंने दफर वही दहुराया - रवीन्द्रनाथ टैगोर के 

गीत।  क्या कहा अपन ेरवीना टंडन के गीत? - वह बोला। म ं

बहुत ईदास हो गया और धबना कुछ जवाब ददए फुट-पाथ पर 

अग ेबढ़ गया। 

मं कोलकाता मं था और सोच रहा था दक धजस तरह रवीन्द्र को 

यहां के लोग पूजत ेह,ं ईससे तो, ईस अदमी को रवीन्द्रनाथ का 

नाम मालूम होना चाधहए था। लेदकन ईसे िायद नहं मालमू 

था।  आस देि की धबडंबना क्या रही। बांग्ला मं दफर भी रवीन्द्र 

को लगभग सबलोग जानत े ह,ं लेदकन क्या धहन्द्दी भार्ा म ं

धनराला और प्रसाद को लोग ईसी तरह जानते ह ं? क्या कभी 

यह हो पाएगा आस देि म ंदक हम साधहत्य को  भी जीवन की 

जरूरी चीजं का धहस्सा बनाएंगे। 

धहन्द्दी भार्ा के संदभष मं कहू ंतो मुझे 

बार-बार लगता ह ैदक धहन्द्दी साधहत्य 

का धजस तरह धवकास हुअ, ईसी 

ऄनुपात मं धहन्द्दी पट्टी के लोगं  मं 

साक्षरता और ईससे भी ऄधधक 

साधहधत्यक साक्षरता का धवकास नहं 

हुअ। आसके बहुत सारे कारण हो सकते  

ह,ै गुरूओं न े धगनाए हं, मुझे आसकी 

जानकारी नहं ह।ै  

लेदकन यह जरूरी था दक साधहत्य के 

धवकास के साथ अम अदमी की धिक्षा और ईसके मानधसक 

सोच मं धवकासात्मक पररवतषन होता, लेदकन यह न हो सका 

और अज भी यह हो नहं सका ह।ै साधहत्यकार अज भी धहन्द्दी 

पट्टी के समाज मं एक ऄजूबा चीज ह।ै कधव जी ह।ै धहन्द्दी पट्टी 

मं व्यंग्यात्मक लहजे मं कहा जाता ह ैदक कधवजी अ रह ेह।ं 

नहं तो क्या कारण ह ैदक बचपन से ही मेरे मन मं ये बात बैठी 

हुइ थी दक और कुछ भी बनना है, लेदकन कधव नहं बनना ह।ै 

ऄगर ऐसा हुअ तो मेरा नाम भूलकर लोग मुझे भी कधवजी 

कहना िरुू कर दगंं। और यह कधवजी कहने के बाद दांत धनपोर 

कर ऐसे हसंंग े जैसे कह रह े हं दक साल े तुम धनकम्म े हो, 

आसधलए कधव बने दफरते हो।  

यही कुछ कारण रह े हंगे जब होि अया तो मंन े ईपन्द्यास 

ऄधधक पढ़े और पहली बार जब धलखना िरुू दकया तो 

ईपन्द्यास ही धलखना िुरू दकया। यह ऄलग बात ह ै दक वह 

ईपन्द्यास गलुिन नंदा और वेद प्रकाि िमाष और सरला रान ूके 

ईपन्द्यासं के प्रभाव का नतीजा था। धजस डायरी म ं वह 

ईपन्द्यास धलखा जा रहा था, और धजसके  अठ ऄर्धयाय पूरे हो 

चुके थे, वह कहं खो गइ ह।ै  

कधवता बहुत ऄच्छी हो सकती ह ै यह मुझे सीमा धवजय की 

ऄवृधत ने बहुत जमाने बाद कॉलेज के ददनं मं धसखाया। ईसने 

ऄवतार सिसह पाि की एक कधवता की ऄवृधत की थी और मं 

ऄंदर तक झनझना गया था। वह मेरे कॉलेज का पहला ददन 

था। एक और कधवता की अवृधत वह करती थी - कभी मत 

करो माफ। यह कधवता सवेश्वर दयाल सक्सेना की थी।  

आन दो कधवताओं की अवृधत न े दफर से मुझे झंकझोर कर 

कधवता की दधुनया म ंवापसी की।  बाद मं तो आससे ऐसे जुड़ा 

दक ऄब चाहकर भी धनकलना संभव नहं ह।ै मेरे ऄंदर जब तक 

एक अदमी सिजदा ह ैजो रोत ेहुए ऄपन ेगांव से आस महानगर मं 

अया था, तब तक मुझे धवश्वास ह ैदक मेरे ऄंदर की कधवता नहं 

मरेगी। आसकी परवाह मुझे नहं ह ै दक लोग मुझे कधव समझंग े

या मेरे धलखे को कधवता समझा जाएगा कभी। लेदकन एक 

धवविता जो मेरे साथ हो ली ह।ै ईससे दरू होना ऄब लगभग 

नामुमदकन लगता ह।ै 

एक धमि की बात याद अती ह ै - वह जमाना गया दक लोग 

कधवयं कलाकारं को ऄमर बनाते थे, ऄब ऄमरता वाला 

मुहावरा खो गया ह,ै आसधलए जो कधव खुद को ऄमर करन ेके 

धलए धलखता ह,ै वह चूधतया (वेबकूफ)ह।ै 

अज ईसकी वह बात याद अ रही ह ै- बेतरह और याद अ रह े

ह ं रवीन्द्र, धनराला और साथ मं ईस 

दकुानदार की बात - रवीना टंडन...। 

मेरा कहन े को एक  घर ह ै और आतनी 

सारी धजम्मेवाररयां और एक बड़ी 

धजम्मेवारी आस धमट्टी के धलए भी ह,ै 

धजसकी धूल मेरे िरीर म ंअज भी धसी 

हुइ ह।ै 

मं कधव-कलाकार बनने के धलए कभी 

धलखंू भी तो कैसे। यह चाहत मेरे भीतर 

अए भी तो कैसे...? 

मं तो ऄपनी धमट्टी का कजष चुकाने के 

धलए धलखता हू।ं मेरे बड़े भाइ तो आलाज के ऄभाव मं मर गए 

और ईनका तो छोटा मोटा आलाज भी हुअ लेदकन ईनके बारे म ं

जब सोचता हू ं धजनके घर कइ-कइ िाम चूल्ह े नहं जलते, 

आलाज की बात तो दरू,  तो ऄपने कधव होने पर िमष अती ह।ै  

एक कधवता तो ऐसा धलखंू धजसमं िब्द न हं, कला न हो, लय 

और तमाम कधवता के धलए जरूरी चीजं न हं, लेदकन वह 

कधवता मेरे गांव के सबसे गरीब पररवार के घर चूल्ह ेम ंअग की 

तरह जले, तसली मं चावल की तरह डभके... एक बचे्च के चेहरे 

पर हसंी की तरह धखल-धखल अए। और एक भूखी अतं मं पहुचं 

कर रक्त के रूप मं तब्दील हो जाए।  

ईसके पहल ेऄगर मुझे कोइ कधव मानता ह ंतो मानता रहे, मझेु 

ऄपन ेधलखन ेपर तब भी ऄफसोस ही रहगेा....। 

✽ 
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दषऴतगदं के षोऴ भी उड़ जायंगे तब  
युळाओॊ की ताकत भी ममऱ जायेगी जब  

- पॊकज प्रिळेदी  
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गाड़ी म ं बैठ कर दीपांकर न ेपास बैठी ममता को 

एक नजर देखा। ईदास ममता सूनी अँखं से दरू 

कहं देख रही थी िनू्द्य मं। दीपांकर का मन हुअ 

ईसको ऄपन ेसीन ेमं भंच ले लेदकन वह जानता ह ै

ऐसे मं वह फफक पड़ेगी। कुछ पल यूँ ही देखता 

रहा। हौले से ईसके कंधे को थपथपा ददया। गदषन 

घुमा ईसने दीपांकर को डबडबायी अँखं से देखा 

धजनमं कइ प्रश्न अतरुता से जवाब के धलय ेतरै रह े

थे। 

‘‘कोधिि करेग े डॅाक्टर ’’ यही कह पाया। वह खुद 

नहं समझ पाया दक ईन िब्दं मं क्या ह ै सूचना, 

सान्द्त्वना या अिा? लेदकन ममता जानती ह ैदक य े

केवल सूचना ह ै | ईसके जीवन म ंिनःै िनैः प्रवेि  

करते ऄधंकार के और धनकट अने की । गाड़ी 

ऄपनी गधत से चली जा रही थी। धनस्तब्धता न े

ऄपना ऄधधकार जमाये रखा। क्या बात करे? ऄब 

बातं के धसरे भी न जाने कहाँ छूटते जा रह े थे। 

ढँूढने पर भी कोइ सहज सी बात का धसरा नहं 

धमलता । घंटं खतम न होने वाली बातं न जाने आन 

सालं मं कैसे चुक सी गइ ह ै। लेदकन ममता ये सब 

नहं सोचती । ईसके पास सोचने को बहुत कुछ ह ै

बधल्क ऄब लग रहा ह ैदक सेाचना ही िेर् ह ैकरना 

तो जैसे ऄब खतम ही हाे जायगेा। ऄगल ेकुछ सालं 

मं ईसके पास िायद ऐसा कुछ भी नहं रहगेा 

धजसके धलये वह कुछ करे| पहले भी पचासं बार 

आस धस्थधत से गुजरी ह ै वह। घर से धनकलते वक्त 

हर बार ही इश्वर  से प्राथषना करती ह ै ह े ! इश्वर 

अज कुछ मनचाही सूचना धमल जाये। वह यही 

सेाचती दक मनचाहा बस कुछ ही दरूी पर ह ै जो 

धमल ही जायगेा। ममत्व की ईमंग को वह थोड़ा 

दबाये रखती। बस कुछ ही ददनं की बात ह ै दफर 

तो वह भी अँचल के फूल  के साथ झूमगेी। सासू माँ 

भी सैकड़ं अिीवाषद देती ऄपनी सुलक्षणी बहू केा । 

फूलो फलो, सुखी रहो,भगवान मुझे जल्दी ही पोते-

पाधतयं की दकलकारी सुनाये ! 

 धीरे धीरे डाक्टरं के चक्कर की  संख्या बढ़न े

लगी,इश्वर से धमन्नतं का समय बढ़ने लगा लेदकन 

अिा की दकरण धुधंली होने लगी, अिीवाषदं का 

कवच भी छोटा होने लगा ।डाक्टर से वाताषलाप की 

एक-एक बात ममता सासू माँ को बताती वे सुनती 

भी । ऄस्पताल जान ेऔर अन े के बीच वह देहरी 

पर ही खड़ी रहती। ऐसी सास पाकर वह स्वयं को 

धन्द्य समझती।  लेदकन बधाइ सुनने को लालाधयत 

ईनके कान धीरे -धीरे ऄड़ोस-पड़ोस और 

ररश्तेदारं की पछूा-ताछी सुनते, पहले पहल तो 

ईदास रहने लगी और धीरे -धीरे ऄपनी भड़ास 

धनकालने के धलये कटु वचनं का सहारा लनेे 

लगी।  

जो धमलता बस एक ही सवाल ईससे करता, 

`खुिखबरी कब सुना रही हो ? िुरु-िुरु म ंऄच्छा 

लगता वह िरमा जाती लेदकन बाद म ं वह आस 

सवाल से बचने लगी, कुढ़न ेलगी | ईँह!और कोइ 

बात नही धजसको देखो यही बात, यही सवाल। 

दधुनया मं आससे अग े कुछ नहं ह ै क्या ? और 

भीतो रास्ते ह ैदधुनया म,ंकाम ह ैधजनके बारे म ंपछूा जासकता ह।ै सच मं तो 

ऄब स्वय ंकोभी यह बात सालने लगी थी बस खुद को ददलासा देन ेके धलये 

खोखले तकष  करती। तब ममता ये नहं जानती थी दक सिजदगी केसफर मं यहाँ 

अने के बाद एक पररवतषन होता ह ै धजसे पार करने के बाद नइ दधुनया म ं

पदापषण होता ह ै और दफर जीवन ईसी केन्द्र के सहारे गुजरता ह ै ऄन्द्यथा 

ररश्ते, दाम्पत्य और धजदंगी भी ऄंधरेी गधलयं म ंगुम हो जाती ह।ै ऐसे म ं

सहारा था तो केवल दीपांकर का। पधत के ऄगाध प्रेम मं धलपटी वह धबछ 

जाती। ऄपना ददल अँसुओं के पन्ने पर खोल कर रख देती ।     

ईदास ममता को दीपांकर की सुदढ़ृ बाँहं  का ही नहं िब्दं का भी सहारा 

धमलता। ऄरे! क्या हुअ बच्चा नही तो? हम दोनं तो ह,ै हमारा प्रेमह।ै  

कहाँ जरुरत ह ै दकसी और की । मुझे बच्चा -वच्चा कुछ नहं चाधहये बस तुम 

खुि रहो, ईदास मत रहा करो । पधत के प्रेम मं कुछ -कुछ ऄपनी पीड़ा भूल 

जाती । ईसे बहुत तसल्ली धमलती दक दीपांकर को बहुत ऄधधक कामना नहं 

ह ैबचे्च की। 

आन्द्हं उँचे-नीचे रास्तं पर समय ऄपन ेसाथ सबको चलाता रहा। धववाह को 

अठ वर्ष व्यतीत हो गये । घर मं हरदम तनाव व्याप्त रहता। खुिखबरी पूछने 

वाले ररश्तदेार ऄब ऄजीब सी दया भरी धनगाहं से देखत।े गाहे-वगाह े

सांत्वना देते तो ऄपमान से भर ईठती लेदकन क्या करे? एक बात का ईसे 

दफरभी संतेार् था दक दीपांकर आस सम्बंध मं ऄधधक कुछ नहं कहते। 

एक ददन कुछ सामान खरीदने बाजार गये। ममता दकुान के ऄंदर गइ और 

दीपांकर बाहर आंतजार मं  खड़े रह।े सामान के बारे मं कुछ राय जानने के 

धलये ममता न े दकुान से बाहर झाँक कर ईसका र्धयान ऄपनी ओर करना 

चाहा लेदकन तीन-चार अवाजं देने के बाद भी नही सुना तो बाहर अकर 

मिीन    

कहानीकहानीकहानी      :::   दकरणदकरणदकरण   राजपरुोधहतराजपरुोधहतराजपरुोधहत   ‘‘‘धनतीलाधनतीलाधनतीला’ ’ ’    
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देखा और वहं जड़ हो गइ। पास की दकुान मं छोटा बच्चा दकसी 

धखलौने के धलय े धजद कर रहा था और माँ लगातार समझाय े

जा रही थी। एकटक यह दशृ्य देखते दीपांकर के चेहरे पर 

असँुओं की धार थी। ऄंदर तक काँप गइ वह। न जान ेईसके मन 

मं कौनसी मजबूत डोर चटक कर टूट गइ थी। ईसके सामने 

भधवष्य के तरह-तरहके रंग तरै गये । दीवार न थामती तो 

िायद धगर ही पड़ती । चंक कर दीपांकर ने देखा और झटसे 

अँखं पंछी `ऄरे! क्या हुअ तुम्ह?ं  

तधबयत तो ठीक ह।ै‘ एकाएक चेहरे के भाव बदल कर सहज 

होते हुये कहा जैसे कुछ हुअ ही न हो। धघसटती सी ममता 

बमुधश्कल गाड़ी म ंबैठ पाइ। 

समय, खुधियाँ,भधवष्य और....और....भी न जाने क्या-क्या 

बालू रेत की तरह ईसके हाथं से छूटता जात ेलग रहा ह।ैवह 

धनरपराध सी चुपचाप देखती जा रही ह।ै लेदकन आसमं क्या 

गलत हुअ? वह भी तो दकतने ही वर्ं से ददखने वाले हर बचे्च 

को कैसी सी नजरं से धनहारती ह।ै रठठक कर ईसकी भोली 

हरकतो मं खो सी जाती ह ं | कइ बार तो ईसे बैठे हुये यही 

लगता  दक जैसे ईसका प्रधतरुप पास ही लेटा ह ैऔर वह हाथ 

बढ़ा कर ईठान ेके धलय ेमचल पड़ती लेदकन...... 

समूचे वातावरण मं बोधझलता ,ईदासी महसूस होती ही थी 

लेदकन अजकल न जाने क्यँू सबके व्यवहार मं एक बू सी अन े

लगी ह ैममता को । कइ ददन गुजरते-गुजरत ेईस बू का कड़वा 

सच पकड़ अ गया। 

‘‘ओह! मेरे भगवान नही ......ऐसा नहं .....दीपांकर....‘‘   

और पछाड़ कर धगर पड़ी ममता । कईं ददन सूनी-सूनी अँखं 

धलये ही बैठी रही। पधत की दसूरी िादी की बात सुन कर ही 

जैसे िून्द्य मं पहुचँ गइ। ऐसा िून्द्य जहाँ केवल ऄंधकार ही 

ऄंधकार छाया हो  और कोइ सांत्वना का प्रकाि भी धसर पीट 

कर धमट जाये । दीपांकर के ईदासीन व्यवहार न े तो जैसे 

तस्वीर का दसूरा रुख ददख ददया। मन मं हजारं सवाल ईमड़त े

लेदकन ईनका जवाब दकससे माँगे? मन म ं ही टूट-टूट कर वे 

सवाल  ऄधंेरे को और घना कर देत े। वो चीख-चीख कर एक-

एक को  सिझझोड़ कर पछूना चाहती ऄरे! ईसके ऄकेल ेका ही 

क्या दोर् ह,ैदफर ईसे ही सजा क्यँू सुना दी गइ ह ैझट से? घर 

की हर स्त्री से पूछना चाहती दक तुम भी तो औरत हो तुम भी 

मेरा मन नहं पढ़ सकती दक मझेु भी तो बचे्च की दकतनी चाह 

ह।ै दीपांकर के वंि का भला सोच कर नइ मिीन की भांधत, 

िादी कर दसूरी स्त्री लायी जायेगी जो सबकी आच्छा पूरी करेगी 

लेदकन मरेा भला दकसमं ह?ै   

ये दकसी न े सोचा? एक काम ना अन े वाली वस्त ु समझ कर 

मुझे फंक ददया जायेगा । और नइ लाइ जायगेी । भावना रधहत 

मिीन ही तो समझा जा रहा ह ैदोनं को | आससे ऄधधक क्या 

स्थान ह?ै भावना रधहत मिीन ही तो समझा जा रहा ह ैदोनं 

को | आससे ऄधधक क्या स्थान ह?ै अने वाली स्त्री को भी संतान 

पैदा करन े के धलय ेलाया जायगेा ईसके मन को भी कोइ नहं  

समझेगा? ईस ऄदेखी के प्रधत सहानुभूधत सी ईमड़ अइ। 

बेचारी ! दफसल पड़ा ममता के मुह ँसे, केवल मार्धयम बनान ेके 

धलये ही िादी का, प्रेम का स्वाँग रचा जाता ह?ै ‘सुनो...‘ कईं 

ददनं तक ऄजनधबयं की तरह साथ रह-ेरहते, घर वालं के 

बताषव ने ईसे सिझझोड़कर रख ददया था। दीपांकर नामक धवश्वास 

धजसकी छाँव तले ऄपने अपको सुरधक्षत, सौभाग्यिाली  पाती 

थी। ऐसा लगता था जैसे जीवन मं कोइ भी झंझवात अये, सहन 

कर लगेी बस दीपांकर का प्रेम न छूटे। ईस वट वृक्ष के सहारे वह 

हर मुधश्कल, ऄभाव सहन कर गुजरेगी  लेदकन पहल ेही तूफान 

ने वट वृक्ष का खोखलापन दपषण की तरह सामने ला पटका । ईस 

सच्चाइ ने कोमल लता की जडं ही खोद दी थी । 

घर के धवर्लै े वातावरण न े ही जैसे ईस लता को नय े धसरे से 

संचना िुरु कर ददया। आन ददनं मं ममता ने खुद मं एक नइ 

मजबूती महसूस की जो खुद को थाम सके। ऄब तक हरदम वह 

पधत के ,ईसके पररवार के आदष-धगदष धसमटी ,सकुचायी ,भयभीत 

सी सोच धलय ेरहती लेदकन  आस तूफान न ेतो जैसे  ईसके वजूद 

पर जमी धलू झाड़ कर ईसके ऄसली ऄधस्तत्व को धनखारन ेकी 

ठान ही ली ह।ै आस परीक्षा के आस तरफ केवल समझौता,ईसकी 

धनरीहता और ऄपमान के कड़वे घूँट ह ै लेदकन ईस पार जैसे 

ईसका अत्मऄधभमानी वजूद ईसकी प्रतीक्षा कर रहा ह।ै 

आसीधलये एक ददन जैसे ईसके भीतर का वजूद ही बोल पड़ा 

‘‘सुनो....’’ ऄलमारी म ंसे कपड़े धनकालते दीपांकर को कइ ददनं 

बाद पुकारा ममता न े। अवाज की मजबूती सुन चंक कर पलटा 

वह । कईं ददनं से ददन भर रोती रहने वाली का यह स्वर सुन 

कर तकने लगा  जैसे यह ईसकी पत्नी नहं कोइ और ह।ै ‘‘क्या 

हम बच्चा गोद नहं ल ेसकते’’ ऄपने पधत के ददल मं ऄपने धलय े

अधखरी बार जगह ढँूढन ेकी कोधिि की । सपाट सी बात सुन 

ईसने नजरं झुका ली ।  कुछ जवाब देते न  बना। 

ऄपनी सकपकाहट छुपान े के धलये  ऄलमारी म ं दफर ईपक्रम 

करने लगा। कंध ेपर हाथ के स्पिष से पलटा ’’अपन ेजवाब नहं 

ददया.....क्या ऐसा नहं हो सकता? एक बचे्च की चाह मुझे भी 

ईतनी ही ह ै धजतनी अपको..... हो सकता ह ै इश्वर हमं एक 

गुमनाम बचे्च का जीवन सँवारन ेका मौका देना चाहता ह।ै ऄपनी 

संतानं को तो सब पालते ह ं। हम भी िायद आस मुधश्कल मं न 

होते तो ऐसा ही करत े लेदकन इश्वर ने हम दोनं के धलये य े

रास्ता छोड़ा ह ैधजस पर हम ऄब भी साथ चल सकत ेह ं ’’ कह 

कर  जवाब के धलय ेईन अँखेां मं झाँका |  ददल थाम कर आंतजार 

करने लगी क्यंदक ईसका भधवष्य  आस जवाब से पूरी तरह जुड़ा 

हुअ ह ैनही तो.......। लेदकन ईन अँखं न ेआधर-ईधर देख कर 

ऄसमथषता जाधहर की।  

ऄपनी सकपकाहट छुपान ेके धलये ऄलमारी म ंदफर ईपक्रम करन े

लगा। कंधे पर हाथ के स्पिष से पलटा ''अपने जवाब नहं 

ददया.....क्या ऐसा नहं हो सकता? एक बचे्च की चाह मुझे भी 

ईतनी ही ह,ै धजतनी अपको..... हो सकता ह ै इश्वर हमं एक 

गुमनाम बचे्च का जीवन सँवारन ेका मौका देना चाहता ह।ै ऄपनी 

संतानं को तो सब पालते ह ं। हम भी िायद आस मुधश्कल मं न 

होते तो ऐसा ही करत े लेदकन इश्वर ने हम दोनं के धलये य े

रास्ता छोड़ा ह ै धजस पर हम ऄब भी साथ चल सकत ेह ं ''कह 

करजवाब के धलये ईन अँखं मं झाँका | ददल थाम कर आंतजार 

करने लगी क्यंदक ईसका भधवष्यआस जवाब से पूरी तरह जुड़ा 

हुअ ह ै नही तो....। लेदकन ईन अँखं न े आधर-ईधर देखकर 

ऄसमथषता जाधहर की।  “दीपांकर...... भगवान के धलय े मझेु 

समझने की कोधिि करो।  
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तुम ही ऐसे क्या करन ेलगे। आतन-ेसारे  वादे, आतना प्यार क्या 

सब भूल गये? मरेे होने का वजूद क्या ईस के सामने कुछ भी 

नहं जो ऄभी तक कहं भी नहं ह।ै जो ह ैही नहं ईसके धलये 

तुम मरेे प्यार, मेरे धवश्वास ,मरेे सम्मान को ठोकर मार 

दोगे।.....’’ मुँह बाये वह सुनता रहा। ईसे लगा जैसे ममता के 

भीतर भावं का ऄगाध समुर ईमड़ अया।  एक नया प्राणी 

तुम्ह ंसंप दू ंतो म ंतुम्हारे धलये कुछ हूँ,नहं तो ऄपनी धजदगंी 

से मुझे फंक दोग े बेजान ठँूठ की तरह । मेरा प्रेम....मं.... कुछ 

भी नहं......’’ कहत े कहत े गला रँुध गया। चारं ओर से 

धनरुपाय सी वह फफक कर रो पड़ी।  बुत बना वह बैठा रहा। 

एक सांत्वना  भरे ,स्नेह ,धवश्वास के स्पिष की अस धलय े बस 

बैठी ही रह गइ ।  न कुछ बोला ,न कुछ पछूा करवट बदल कर 

लेट गया।  जैसे कह दीवार के सहारे धसर रटका ददया ईसने जैसे 

स्वयं को पररधस्थधतयं की धारा म ंबहन ेको छोड़ ददया हो । 

दीपांकर की पीठ  देखती रही चुपचाप। ऄब दीपांकर पधत नहं 

पुरूर् नजर अ रहा ह।ै वही सनातन  परुुर्! आसी परुुर् के साथ 

जीवन की नइ िरुुअत कर ऄपने भाग्य पर आठलाइ थी । न 

जाने दकतने वादे दकये थे,सपने देखे थे। लेदकन ईन छलते सपनं 

का ऄंत हो चुका ह ैऄब.........। 

सवेरे  ईठा  तो वह दकसी सफर के धलये तैयार जान पड़ी । कहां 

जायेगी पधत को छोड़ कर और जा भी कहाँ सकती है? ईस ने 

सोचा और दफर मसु्कुरा ददया। चेहरे पर ईज्ज्वल अभा दमक 

रही थी। एकाएक ही प्यार ईमड़ अया और माथा चूम धलया 

ईसका। न चाहते हुये भी ममता की अँखं मं नमी ईभर अइ। 

िायद ये अधखरी.......सोचा ममता ने। 

’’बहुत संुदर लग रही हो।‘‘ 

‘‘ऄच्छा एक बात तो बताओ ..‘‘ सीने से लगी ही बोली।’’ 

धजसने तुम्ह ेयह रास्ता ददखाया ईससे मुझे कुछ पछूना ह।ै’’ 

‘‘माँ से सवाल करोगी तुम.....‘‘ एकदम ईसे झटक कर ऄनायास 

कह गया । फीकी सी व्यग्ंयनुमा हसँी ईभर अइ ममता के होठं 

पर । दफर खुल कर हसँी और बुदबुदायी.... 

’’माँ..ममतामयी माँ....घर सँवारने वाली माँ.......वही.... 

औरत की दशु्मन औरत ...हमेिा की तरह.’’ हतप्रभ खड़ा रह 

गया वह। ममता न ेएक बार दफर ऄटैची खोली और ईसम ंपडे ऺ

ऄपने बी. एड. के प्रमाण-पि और ईस ऄखबार की कतरन दफर 

संभाली ‘सात ददनं की बच्ची के माँ-धपता की दघुषटना म ंमृत्यु। 

पररवार मं दरू-दरू तक कोइ नहं। ममतामयी  दंपधत संपकष  

करं..... | नहं, ममतामयी माँ !! वाक्य परूा दकया ममता 

ने। मजबूत हाथं से ऄटैची थामी। मूर्षतवत् खड़े दीपांकर को 

सिझझोडाऺ और फीकी सी हसंी हसंते हुये बोली ‘‘ऄब मरेा चेहरा 

तकने को नहं धमलगेा। जात-ेजाते एक बात मन मं अ रही है, 

श्रीमान् दीपांकर गुप्ता! दक अन ेवाली स्त्री धजसे तुम नइ मिीन 

बनाकर लाओगे वो भी तुम्हारी आच्छा परूी नही कर पाइ तो 

और दकतनी धस्त्रयं की भावनाओं से खेलोगे?  

✽ 

 

Kiran Nitila   C/o. Bakhtawar Sing Ji Rajpurohit 
C-139 Shastri Nagar,    Jodhpur -342003 (Raj) 

 

 

 

चाहत से ऄंजान ह ंवो मरेी 

गीत ग़ज़ल कधवता म ंमेरी 

ईनका ही नाम अता ह ं

पढ़ती ह ंवह जब रचना मेरी 

वाह वाह कर खूब दाद दे जाती ह ं

 

चेहरा मेरा िमष से लाल हुअ जाता ह ं

कौन ह ंवह खुिनसीब, पछूकर चली जाती ह ं

 

ईसकी अँखं मं जान ेक्या कधिि ह ं

ददल म ंप्यार का ऄहसास कराती ह ं

जब भी होता ह ंईससे सामना मेरा 

वह नज़रे झुकाकर चली जाती ह ं

 

ईसकी बातं  मं मेरा जीकर होता ह ं

तन्द्हाइ म ंनाम मरेा गनुगनुाती ह ं

मेरे खयालो म ंखोइ - खोइ  रहती ह ै

प्यार का आज़हार करन ेसे कतराती ह ं

 

मीठी ह ंबोली ईसकी जैसे धमश्री की डली 

बातो से मुझे ऄपना बना जाती ह ं

 

िमष हया लाज़ ईसके गहने ह ं

भीड़ मं भी िालीन नज़र अती ह ं

सह्रदयता पहचान ह ंईसकी 

यही ऄदा मुझे ईसका दीवाना बना जाती ह ं 

 

✽ 
 

जीतेन्द्र  सिसह  कृष्णावत ( नील) 

39 ओल्ड  सुभार् नगर,  धिव मंददर के पीछे,   

आंदौर  ( म.प्र. )  452003   

 mob. No. 09575609574 
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कधवताकधवताकधवता         :::———   नीलनीलनील   सिसहसिसहसिसह      

पररकल्पना    

रूकी रूकी शी शाॉशे चऱने ऱगी षै अब  
तुम्षारे नाम के षी जाद ूको जाना अब  

- पॊकज प्रिळेदी    



बदलत े मौसम की िाम का अनन्द्द लेन े

हमसभी पाकष  म ं बैठे थ े | हम सभी का 

मतलब लालाभाइ, म ंऔर एक नय ेसदस्य 

भास्करन | तभी भास्करन का मोबाआल 

किकदकयाया | ऄब ईस तरह की अवाज के 

धलए और क्या िब्द ददया जा सकता ह ै | 

मोबाआल पर तधमल म ंकाफ़ी दरे तक बात 

चलती रही | यं पल्ल ेतो कुछ भी नहं पड़ 

रहा था लेदकन हमसभी ईनके चेहरे के 

माि हावभाव से ही सही, ईनकी बातं को 

पकड़ने की कोधिि करत ेरह ेथे | कुछ देर 

के बाद जब ईनकी बात खत्म हो गयी तो 

मंने ऄपनी झल्लाहट को स्वर देते हुये ठंक 

ददया, "यार तधमल सुनने मं क्या लगता ह,ै 

मानं कोइ कनस्तर( रटन का धडब्बा) म ं

कंकड़ डाल के जोर-जोर से धहला रहा ह|ै 

सभी एक साथ ठठा कर हसँ पडे ऺ| मगर यह 

साफ़ लगा दक भास्करन को यह तधनक 

नहं सुहाया था, लेदकन वे ठहरे धविुद्ध 

स्माटष सज्जन, मेरी तरफ ईन्द्हंने एक 

धतरछी मुस्कान फ़ंक दी | मगर समझ मं 

नहं अया दक य ेभाव ईनकी धखधसयाहट 

के थे या वो अने वाल ेयुद्ध की चेतावनी द े

रह ेथे | कुछ दरे तक तो ऄपन ेधवदेिी बेटे 

की ईपलधब्धयं को बखानते रह े

दफर  ऄचानक से ऄपनी बातं का हधैण्डल 

भार्ा और आसके ऄंदाज की ओर मोड 

ददया, "धहन्द्दी भी तो गरेधड़यं की भार्ा 

ह.ै.!" 

ईनके आस कथन पर हमसभी एक साथ 

चंक पड़े ! ये तो एकदम से तथ्यहीन 

अरोप ह|ै ऄलबत्ता ऄगं्रेजी के बारे मं य े

बातं जरूर कही जाती ह ंदक िरुू म ंधिटेन 

मं राजिाही तथा कुलीन वगष की भार्ा भी 

ऄंग्रेजी नहं थी, फं्रेच थी | ऄंग्रजेी तब धनम्न 

वगष या गरेधड़यं और मजदरूं की भार्ा 

हुअ करती थी| लेदकन धहन्द्दी पर ऐसा 

कोइ अरोप हमसभी की समझ से एकदम 

परे था| ऄपन े कथ्य को धवस्तार दते े हुये 

भास्करन ने ऄपनी मुस्कान की कुरटलता 

को कुछ और धारदार दकया, "अप 

जानवरं या गाय-भंसं को कैसे भगाते 

ह?ं ..हः.. हाः.. होः.. हुरषरष... ऐसे ही न ? 

ऄपनी बातचीत को सुधनये तो लगभग हर पंधक्त का ऄंत 

क्या होता ह?ै .. ह,ै ह,ं हो, हू,ँ ..  ऄब ये बताआये दक धहन्द्दी 

न जानन ेवाले लोगं को क्या लगगेा, मानं जानवर भगा 

रह े ह|ं तो क्या य े नहं हो गयी गरेधड़यं-चरवाहं की 

भार्ा ?" 

सच कहू ँ तो धहन्द्दी भार्ाभार्ी होने के बावज़ूद मं धहन्द्दी 

भार्ा की आस दिा से धबलकुल ऄनजान था | धहन्द्दी के प्रधत 

आस कोण से सोचने का ऄवसर ही नहं धमला था | ऄपने 

कह ेका आस तरह बुमरंग हो कर वापस अना मुझे धबल्कुल 

नागवार गुजरा था | बात ऄब नाक की हो गयी थी | धहन्द्दी 

की नहं भाइ, ऄपनी नाक की !लगा आन भास्करन महोदय से भला कैसे हार जाउँ ? 

दफर भी ऄपन ेअप को थोडाऺ संयत दकया और धहन्द्दी के सबसे भरोसेमन्द्द रूप को 

पकडाऺ, "देखो भाइ, धहन्द्दी मं जो धलखा जाता ह ैवही पढा भी जाता ह ै| यहाँ दसूरी 

भार्ाओं की तरह नहं ह ैदक िब्दं के ईच्चारण मं पढ़ने वाल ेको ऄपन ेिब्द-भण्डार 

और ऄपनी समझ पर धनभषर रहना पड़ता हो | अप लोगं के यहाँ तो ऄक्षर ऐसे ह ंदक 

तधमल म ं 'कथा पे खाना खाने अना ह'ै धलखा ह ैतो ईसे 'गधा बेगाना गान ेअना ह'ै 

पढाऺ जा सकता ह ै| धहन्द्दी के कवगष, चवगष या पवगष या दकसी वगष अदद का मतलब ही 

नहं ह|ै तधमल भाइ लोग ऄपन ेनाम के आधनधियल तक ऄंग्रेजी वणषमाला के ऄक्षर से 

करते ह,ं क्यंदक तधमल म ंवैसे ऄक्षरं के ईच्चारण ही नहं होते.. " 

आस बहसबाजी मं, मं कुछ ज्यादा ही पसषनल 

होता जा रहा था | लालाभाइ ने माहौल को 

समझा जो ऄभी तक एक श्रोता की तरह 

अनन्द्द ले रह े थे | आस बोधझल हो रह े

माहौल को हल्का करन े के धलये हसँते हुये 

कहा, "भाइ, ऄंग्रेजी म ं वणष ज्यादा हो कर 

ही क्या हुअ ? जब ईन्द्ह ंधलखने के बाद भी 

नहं पढा जाता ! कम से कम धहन्द्दी मं तो 

लोप या साआलंट का बखेडाऺ नहं ह ै| ऄगं्रेजी 

के आस लोपकरण न ेतो परीक्षाओं म ं दकतन े

ही धवद्याथीयं के नम्बर ही लोप करा ददये 

ह ं | बोलने के मामले मं तो ऄगं्रेजी और भी 

ऄज़ीब ह ै | एक ही ऄक्षर के ऄलग-ऄलग ईच्चारण होत े ह ं | ऄब देधखय,े डोर और 

पुऄर का भयंकर ऄतंर ! डू और गो का चुटकुला तो ऄब नये बच्चं के धलये भी परुाना 

हो चुका ह ै|' ऄब लालाभाइ के आस कह ेपर सभी लग ेह ंह ंह ंकरने| तभी धतवारी जी 

ऄपनी साँसं और दहुरे हुए बदन को संभालते हुए अते ददखायी ददये | वे िाम की 

एक्सरसाआज का कोटा पूरा कर के अ रह ेथ े|  

पसीना पंछत ेहुए धम्म से अ कर बीच मं बैठ गय ेऔर सामन ेके जूस-कानषर से सभी 

के धलये ऄनारिेक लाने का अडषर द ेददया | भाइ, वो धतवारीजी ठहरे | हमसभी न े

कुछ धििाचारवि और ज्यादा िेक के धलये मुख पर चौडीऺ मुस्कान धचपका ली | िेक 

पीने के बाद महौल थोड़ा ठंडा हुअ ददखा | लेदकन भास्करन तो जैसे ऄपनी सारी 

खुन्नस अज ही धनकालन ेके मडू मं तने बैठे थ े|  

यहाँ तक दक ऄनारिेक का ठंडा ग्लास भी ईन्द्ह ंस्ुकून नहं दे सका था | बात को अग े

बढाने लगे| लग गया दक ऄगल ेबमगोले के साथ तैयार ह ं | ईन्द्हंने कहा, "धहन्द्दी म ं

जो धलखा जाता ह,ै वो ही पढा जाता ह,ैलेदकन वैसा ही दकया भी दकया जाता ह ै

क्या?" 

धतवारीजी तुरंत ही प्रवचन के मूड म ंअ गये | अजकल जब से एक से एक घोटालं 

का पदाषफ़ाि होने लगा ह,ै वो टीवी पर से नय-ेनये लोप हुए एक बाबाजी का 

समागम ज्यादा करत ेदफर रह ेह ं|तरंुत ही ईन्द्हंन ेभास्करन की बातं का जैसे समथषन 

दकया,"एकदम ठीक कहा अपन ेऄन्ना भाइ,  कोइ ऄपन ेखुद का कहा नहं करता.   

सिहदी और मच्छर     

व्यगं्यव्यगं्यव्यगं्य      :::———   िभु्रांिुिभु्रांिुिभु्रांि ु  पाण्डेयपाण्डेयपाण्डेय         
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ऄब तो बेइमानी, धमथ्यावचन.. भ्रि-अचरण जैसे ऄपन ेसमाज 

का स्वभाव होता जा रहा ह ै|  नैधतकता का तो पूरी तरह जैसे 

नाि ही हो चुका ह.ै."धतवारीजी न े मानं कोइ रटा-रटाया 

जुमला टेप की तरह बजा ददया गया था. 

भास्करन ने धतवारीजी को टोकते हुये कहा, "मंन ेआतनी हाइ-

फाइ बात नहं की ह ै भाइ... मेरे कहने का बस आतना-सा 

मतलब ह ै दक क्या धहन्द्दी के धलखे वाक्यं की दक्रया को अप 

सही मं पूरा करत ेह ं?" 

सभी ने एक दसूरे की अँखो मं देखा और हमने ऄपने-ऄपन ेधसर 

स्वीकारोधक्त मं एकसाथ धहला ददये. भास्करन न े छूटत े ही 

कहा,".. तो दफर बैठे हुए चलके ददखाआये... " 

आस पर तो सभी दफरसे एक दसूरे का चेहरा देखने लगे | लेदकन 

आस बार सभी के भाव ऄलग-ऄलग थ.े लालाभाइ ने सीधा 

मतलब ही पूछ धलया,"ऄमा, य ेक्या जुगाली कर रह ेहो भाइ?" 

भास्करन न ेखुलासा दकया,"अप लोग धहन्द्दी म ंदकसी से कहत े

ह ंन... ’बैठ जाओ’, ’सो जाओ’, और तो और ’अ जाओ’.. ऄब य े

बताआये दक ऄगर कोआ बैठ गया तो मतलब य ेहुअ दक ईसकी 

दक्रया की गधत समाप्त हो गयी ह ै | दफ़र भी ऄगर ईसे चलना 

कहा जाय तो वो क्या चलगेा ? बधल्क आस तरह की दकसी 

दक्रया को फुदकना ही कहगं.े .. ऄब देधखये, अप दकसी बचे्च से 

कहते ह ं ’अजा’. ऄब बताआये दक वो अपके दकस अदेि का 

पालन करे ? वो अयेगा या जायेगा ? ऄगर ईस बेचारे ने ऐसा 

कुछ करना चाहा भी तो एक ही जगह पर ही अगे-पीछे डोलता 

रहगेा | अ.. जा.. अ.. जा..  या, ’सो जा’ कहन े पर एक 

सामान्द्य व्यधक्त के धलये ऐसा करना संभव ही नहं ह ै | ऄगर 

कोइ ऐसा कुछ करता भी ह ै तो वो ये एक बीमारी ह ै | आस 

धवर्य पर दफल्मं भी बन चुकी ह.ं .." 

हम सभी के सभी ईनकी बातं पर धनरूत्तर हुए जा रह े थ े | 

आधर भास्करन तो जैसे हमारी बेदम हुइ बल्लेबाजी को दखे 

कर... अज योकष र पर योकष र मारे जा रह े थ े | 

आसी म ंअग ेईन्द्हंन ेऄगला जुमला द ेमारा, "भाइ, धहन्द्दी म ंतो 

धनजीव वस्तुओं का भी सिलग-धनधाषरण कर ददया जाता ह.ै .. 

एक कटोरी तो दसूरा कटोरा ! या वो भी धनयत नहं..  एक 

कटोरी कब दकसी के धलये कटोरा हो जाये कुछ नहं कहा जा 

सकता | एक बचे्च के धलय ेजो कटोरा होगा वो ही दकसी भर 

जन के धलये कटोरी होगी...!" 

लालाभाइ न ेतो आस पर बेजोड़ मजा धलया, "... बधलयाटी लोग 

तो हाथी का भी पुसिल्लग दकये बैठे हं....हाथा... हा हा हा...." 

भास्करन की बात भले बेढब सी लग रही थी, लेदकन हम सभी 

के सभी धनरुत्तर हो चुके थे | अँखो ही अँखो मं हार मान चुके 

थे| हमारी सोच और हमारे धवचार-मंथन के साथ िाम भी 

लगातार गहरी होती जा रही थी | मंने ऄपने धसर के उपर एक-

दो बार हाथ झटक कर कहा, "चधलये भाइ घर चलते ह ंबहुत 

मच्छर काट रह ेह.ं .."   

लेदकन सच्चाइ तो यही थी दक भास्करन के कटाक्ष मच्छरं से भी 

ज्यादा जोर से डंक मार रह े थे | सही भी ह,ै हर भार्ा की 

ऄपनी धविेर् सुन्द्दरता और ऄलग गररमा होती ह ै | धजसकी 

ऄपनी पररपाटी हुअ करती ह ै | कोइ भी हो, आस मामले म ं

ऄपनी नाक ज्यादा उँची क्या रखनी.. .? 

एडवोकेट, आलाहाबाद हाइकोटष , आलाहाबाद  
Contact (M) : +91 99190 57501 

             (R) : +91 532 2696379 
 
 

 

 

धज़न्द्दगी तुम असां होती तो हम बार-बार जीते, 

तुम आस कदर मुधश्कल दक हम एक बार भी जी ना पाए  

 

धज़न्द्दगी तुम रंग ना बदलती तो हम श्वते-श्याम जीते, 

रंग बदल ेआस कदर तुम न ेदक हम कोइ रंग चढ़ा ना पाए  

 

धज़न्द्दगी तुम ख्वाब ना ददखाती तो हम बेख्वाब ही जीत,े 

ख्वाब ददखाए आस कदर तुम ने दक ख्वाब पूरे हो ना पाए  

 

धज़न्द्दगी तुम बेवफा होती तो हम ददष के साथ जीते, 

तेरी वफ़ा आस कदर गहरी दक हम साँस भी ल ेना पाए  

 

धज़न्द्दगी तुम वक़्त ना दतेी तो हम धबन मलाल ही जीते, 

वक़्त ददया आस कदर तुम न ेदक काटे कट ना पाए  

 

✽ 
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नज़्मनज़्मनज़्म      :::   नीलमनीलमनीलम   नागपालनागपालनागपाल   मैदीरत्तामैदीरत्तामैदीरत्ता      

सिज़दगी     

ये ईपकारी  हरे वृक्ष 

यह नयी लता  

खुलती कंपल  

खुलन ेपर, धखलन ेपर, पकने पर  

झुक जायंगी स्वय ंधरा पर  

दफर से ईगन ेको कल  

नये रूप मं |                              - िकुन्द्त माथरु  



धहन्द्दी के परम्परागत ऄनसंुधान-

धवर्यं जैसे- धनबन्द्ध, ईपन्द्यास, 

कहानी, नाटक, जीवनी अदद पर 

ऄबतक ऄनेकिः ऄनुसंधान हो चुके ह ं

और हो रह े ह,ं दकन्द्त ु धहन्द्दी गद्य की 

ऄन्द्य धवधाओं यथा सूचना 

प्रौद्योधगकी, यािा-वृत्त, ररपोताषज, 

अत्मकथा, डायरी लेखन अदद पर 

बहुत कम ऄनुसंधान-ग्रन्द्थ ईपलब्ध ह।ं 

आन पर भी िोध की परम् अवश्यकता 

ह।ै 

    धहन्द्दी मं यािा-वृत्त यद्यधप 

बहुतायत से प्राप्त ह ं दकन्द्तु आस धवधा 

पर हुए िोधं म ं यू0जी0 सी0 द्वारा 

ऄन्द्तजाषल पर प्रकाधित सूची के 

ऄनुसार 1949 से 2004 तक माि 

एक िोध प्रबन्द्ध प्राप्त हो सका ह ैतथा 

आस धवधा पर ईपलब्ध पुस्तकं की 

संख्या भी नगण्य ही ह।ै ईपलब्ध हो 

पा रही पुस्तकं मं धवश्वमोहन धतवारी 

की पुस्तक ‘धहन्द्दी का यािा साधहत्य: 

एक धवहगंम दधृि’, रेखा परवीन 

ईप्रेती की ‘धहन्द्दी का यािा साधहत्य 

(1950-1990 तक)‘, मुरारी लाल की 

‘धहन्द्दी यािा साधहत्य: स्वरूप और 

धवकास’, प्रतापपाल िमाष की ‘धहन्द्दी 

का अधुधनक यािा साधहत्य’ और डॉ0 

ऄधनल कुमार का ‘स्वातन्द््योत्तर यािा 

साधहत्य का धवश्लेर्णत्मक ऄर्धययन’ 

अदद ही प्रमुख ह।ं 

    मनुष्य का चाह ेबचपना हो ऄथवा 

युवावस्था ईसकी प्रवृधत्त सदैव से ही 

घुमक्कड़ी रही ह।ै वह ऄपन ेबाल्यकाल 

से लेकर प्रौढ़ावस्था तक कहं न कहं भ्रमण करन ेकी चेिा 

दकया करता ह।ै आस भ्रमण मं जो भी पाि और धवचार सम्पकष  

मं अत ेह ंवह ईसके मानस-पटल पर ऄंदकत हो जाते ह।ं जब 

वह ऄपने मानस-पटल पर ऄंदकत धवचारं को धलधपबद्ध 

करता ह ैतब वहं से यािा-साधहत्य का जन्द्म होता ह।ै लेखक 

जब यािा साधहत्य का सृजन करता ह ै तब ईसके मूल म ं

ईसका प्रकृधत के प्रधत प्रेम और ईसके दािषधनक धवचार 

महत्त्वपूणष भूधमका धनभाते ह।ं 

    ‘ ‘ यािा िब्द की वु्यत्पधत्त ‘या’ धातु (जाना) से हुइ ह,ै 

ईसमं िुन प्रत्यय लगाकर यािा स्त्रीसिलग िब्द बना ह।ै’’1 

यािा का ऄथष होता ह ैएक स्थान से दसूरे स्थान पर जाना। 

दकसी यािा का जीवन्द्त धववरण और लेखक की ईससे जुड़ी 

संवेदनायं धमलकर यािा साधहत्य का धनमाषण करती ह।ं लेखक को यािा-वृत्त का वणषन आस 

प्रकार प्रस्तुत करना चाधहए दक ईसका धचि पाठक के समक्ष पणूषरूपणे ईभर जाये। यही 

कारण ह ै दक यािा-वृत्त धलखने वाला, आधतहासकार से ऄधधक धचिकार होता ह।ै डॉ0 

रामचन्द्र धतवारी के िब्दं म-ं ``यािा-वृत्तान्द्तं मं देि-धवदेि के प्राकृधतक दशृ्यं की 

रमणीयता, नर-नाररयं के धवधवध जीवन सन्द्दभष, प्राचीन एवं नवीन सौन्द्दयष चेतना की 

प्रतीक कलावृधत्तयं की भव्यता तथा मानवीय सभ्यता के धवकास के द्योतक ऄनेक वस्तु-

धचि, यायावर लेखक-

मानस मं रूपाधयत 

होकर वैयधक्तक 

रागात्मक उष्मा से दीप्त 

हो जात े ह।ं लेखक 

ऄपनी धबम्बधवधाधयनी 

कल्पना िधक्त से ईन्द्ह ं

पुनः मतूष करके पाठकं 

की धजज्ञासा-वृधत्त को 

तुि कर दतेा ह।ै''2 

‘‘ प्रथमतः ईपलब्ध 

धहन्द्दी (िजभार्ा) 

यािाग्रन्द्थ धवक्रम सम्वत् 1600 (1542-43 इ0) के गुसाईं धवट्ठल जी की हस्तधलधप म ं

बनयािा तथा दसूरा धवक्रम सम्वत् 1609 (1551-52 इ0) की जीमन जी की मां की 

हस्तधलधखत बनयािा का अज भी ईपलब्ध होना एक मधुर अश्चयष ह।ै''3  

डॉ0 रामचन्द्र धतवारी न ेयािा साधहत्य का प्रारम्भ भारतने्द्द ुसे माना ह।ै धतवारी जी के 

िब्दं म ं `धहन्द्दी साधहत्य मं यािा-वृत्तान्द्त `धलखन ेकी परम्परा का सूिपात भारतेन्द्द ु से 

माना जा सकता ह।ै भारतेन्द्द ुन े‘सरयू पार की यािा’, ‘मंहदावल की यािा’ और ‘लखनउ 

की यािा’ अदद िीर्षकं से आन वृत्तान्द्तं का बड़ा रोचक और सजीव वणषन प्रस्तुत दकया 

ह।ै’’4 भारतेन्द्द ु के बाद यािा साधहत्य की एक ऄखण्ड परम्परा देखन ेको धमलती ह।ै आन 

यािा-वृत्तं मं धहन्द्दी प्रदेि म ं धनवास करने वाल े धविाल मानव-समुदाय के मानधसक 

धक्षधतज की सूचना धमलती ह।ै आन रचनाओं मं पं0 दामोदर कृत ‘मेरी पूवष ददग्यािा’, देवी 

प्रसाद खिी कृत ‘रामेश्वर यािा’ और ‘बदररकाश्रम यािा’, धिव प्रसाद गपु्त कृत ‘पृथ्वी 

प्रदधक्षणा’ और पं0 राम नारायण धमश्र कृत ‘यूरोप यािा म ं छः मास’ अदद धविेर्तः 

ईल्लेखनीय ह।ं 

    महापधण्डत राहुल सांकृत्यायन, रामबृक्ष बेनीपुरी, यिपाल, ऄज्ञेय, ‘‘प्रथमतः ईपलब्ध 

धहन्द्दी (िजभार्ा) यािाग्रन्द्थ धवक्रम सम्वत् 1600 (1542-43 इ0) के गुसाईं धवट्ठल जी 

की हस्तधलधप मं बनयािा तथा दसूरा धवक्रम सम्वत् 1609 (1551-52 इ0) की जीमन 

जी की मां की हस्तधलधखत वनयािा का अज भी ईपलब्ध होना एक मधुर अश्चयष ह।ै’’3  

डॉ0 रामचन्द्र धतवारी न ेयािा साधहत्य का प्रारम्भ भारतने्द्द ुसे माना ह।ै धतवारी जी के 

िब्दं म ं ‘‘धहन्द्दी साधहत्य म ंयािा-वृत्तान्द्त धलखन ेकी परम्परा का सूिपात भारतेन्द्द ु से 

धहन्द्दी-ऄनुसंधान की 

नयी चुनौधतयं म ं 

‘धहन्द्दी के यािा-

वृत्तान्द्त : प्रकृधत एवं 

प्रदये’ 

ऄभ्यासऄभ्यासऄभ्यास      : : : िाधलनी पाण्डये   
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की यािा’ अदद िीर्षकं से आन वृत्तान्द्तं का बड़ा रोचक और 

सजीव वणषन प्रस्तुत दकया ह।ै’’4 भारतेन्द्द ुके बाद यािा साधहत्य 

की एक ऄखण्ड परम्परा देखन ेको धमलती ह।ै आन यािा-वृत्तं मं 

धहन्द्दी प्रदेि मं धनवास करने वाले धविाल मानव-समुदाय के 

मानधसक धक्षधतज की सूचना धमलती ह।ै आन रचनाओं मं पं0 

दामोदर कृत ‘मेरी पूवष ददग्यािा’, देवी प्रसाद खिी कृत 

‘रामेश्वर यािा’ और ‘बदररकाश्रम यािा’, धिव प्रसाद गपु्त कृत 

‘पृथ्वी प्रदधक्षणा’ और पं0 राम नारायण धमश्र कृत ‘यूरोप यािा 

मं छः मास’ अदद धविेर्तः ईल्लेखनीय ह।ं 

 गवतिरण ईपार्धयाय, रामधारी सिसह  ‘ददनकर’, 

नागाजुषन, प्रभाकर माचवे, राजा बल्लभ ओझा अदद ऄनके 

यािा प्रेमी तथा जन्द्मजात सैलानी प्रवृधत के यायावर सामन े

अए। आन्द्हं के द्वारा धहन्द्दी के यािा-साधहत्य की श्री वृधद्ध हुइ। 

महत्त्व के यािा-वृत्तं मं राहुल सांकृत्यायन कृत ‘मेरी धतब्बत 

यािा’, ‘मेरी लद्दाख यािा’, ‘दकन्नर देि मं’ और ‘रूस मं पच्चीस 

मास’; रामबृक्ष बेनीपुरी कृत ‘पैरं मं पंख बांधकर’ और ‘ईड़ते 

चलो-ईड़ते चलो’; यिपाल कृत ‘लोह ेकी दीवार के दोनं ओर’; 

ऄज्ञेय कृत ‘ऄरे यायावर रहगेा याद’ और ‘एक बँूद सहसा 

ईछली’; डॉ0 भगवतिरण ईपार्धयाय कृत ‘कलकत्ता से पोसिलग’ 

और ‘सागर की लहरं पर’; रामधारी सिसह ‘ददनकर’ कृत ‘देि-

धवदेि’; प्रभाकर माचवे कृत ‘गोरी नज़रं मं हम’ प्रमुख ह।ं 

परवती लेखकं म ं मोहन राकेि कृत ‘अधखरी चट्टान तक’; 

प्रभाकर धद्ववेदी कृत ‘पार ईतरर कह ँजआहं; डॉ0 रघुवंि कृत 

‘हरी घाटी’ तथा धमषवीर भारती कृत ‘यादं यरूोप की’ अदद 

रचनाओं की ऄधधक चचाष हुइ।      

यदद देखा जाय तो धपछले बीस-बाइस वर्ं से धहन्द्दी का यािा-

साधहत्य ऄधधक धवकास सांस्कृधतक यािा-वृत्त भी ऄब ऄधधक 

धलखे जान े लग े ह।ं हमारे साधहत्यकारं को धवदेिी भ्रमण की 

सुधवधाएं भी ऄधधक धमलने लगी ह ंफलतः यािा-वृत् तान्द्तं की 

धगनती म ंभी आज़ाफा होने लगा ह।ै ऄमृता प्रीतम कृत ‘आक्कीस 

पधत्तयं का गुलाब’; ददनकर कृत ‘मेरी यािाएं’; डॉ0 नगेन्द्र कृत 

‘ऄप्रवासी की यािाएं’; श्रीकान्द्त िमाष कृत ‘ऄपोलो का रथ’; 

गोधवन्द्द धमश्र कृत ‘धुन्द्ध भरी सुखी’; कमलेश्वर कृत ‘खधण्डत 

यािाए’ं; धवष्णु प्रभाकर कृत ‘ज्योधत पुंज धहमालय’;  रामदरि 

धमश्र कृत ‘तना हुअ आन्द्र धनरु्’ अदद कृधतयां आस धवधा की 

ईपलधब्ध मानी जाती ह।ं यािा-वृत्तं मं हम दशृ्यं, धस्थधतयं 

और ईनके ऄनुकूल-प्रधतकूल लखेक की मानधसक प्रधतदक्रयाओं से 

भी पररधचत होत ेह।ं यही कारण ह ैदक यािा-वृत्तं का स्वरूप 

भी लेखक की रुधच, संस्कार, संवेदनिीलता और मानधसकता के 

ऄनुसार पथृक्-पृथक् ढल जाता ह।ै     धवगत डेढ़ दिकं से 

ऄन्द्तजाषल पर धस्थत ब्लॉगं म ं धहन्द्दी मं यािा-वृत्त लेखन की 

अश्चयषजनक, पररमाणात्मक ऄधभवृधद्ध देखी जा रही ह।ै 

धवधभन्न ब्लॉगं पर धहन्द्दी म ं धलखे हुए यािा-वृत्तान्द्त न केवल 

पररमाण मं भरपरू ह ं बधल्क गुणात्मकता मं भी ऄधद्वतीय ह।ं 

दकन-दकन का नाम धलया जाये चाह ेवे समीरलाल ‘समीर’5 के 

यािा-संस्मरण हं या मनोज कुमार6 के, डॉ. धवजय कुमार 

िुक्ल7 के या धिखा वाष्णेय8 के नीरज जाट9 के हं ऄथवा 

सन्द्दीप पवार10 के, सुनील दीपक11 के हं या मनीर् कुमार12 के 

सभी एक से एक बेजोड़ ह।ं ब्लॉगं पर धस्थत यािा-वृत्तान्द्तं मं 

ईत्कृि यािा-वृत्तान्द्त के धलए अवश्यक सभी तत्त्व मौज़ूद देखे जा 

रह ेह ं दकन्द्त ुपता नहं क्यं ऄभी तक साधहधत्यक महाकाि पर 

आन्द्ह ंरटमरटमात ेतारं का दज़ाष भी नहं हाधसल हो पाया। म ंतो 

कहूगँी दक यह हमारी ही दधृि का दोर् ह ैजो हमारी धनगाह ंवहां 

तक नहं पहुचँ रही ह ंऄथवा पसु्तकाकार प्रकािकीय सामग्री पर 

हमारी ऄन्द्धश्रद्धा ऄभी तक बनी हुइ ह ैजब हम एक धवश्वग्राम 

का स्वप्न साकार करने म ंलग ेह।ं ब्लॉगं की ख़ाधसयत यह होती 

ह ैदक सम्पूणष धवश्व मं कहं से भी ब्लॉग पर प्रकािन दकया जाय 

वह त्वररत क्रम म ंसवषि सबको सहज सुलभ हो जाता ह ैऔर हम 

न जान ेदकस मोह म ंफँसकर समृधद्धतर हो रही आस साधहधत्यक 

धरोहर के प्रधत अँखं मूंद ेहुए ह।ं ब्लॉगं पर पयाषप्त और गुणात्मक 

क्षमता से यकु्त धहन्द्दी म ं यािा-वृत्तान्द्त तथा ऄन्द्य साधहधत्यक 

सामधग्रयां ईपलब्ध ह ं धजन्द्ह ं िोध और धवचारणा का धवर्य 

बनाया ही जाना चाधहए। 

    आक्कीसवं सदी मं धहन्द्दी साधहत्य ने ऄधभव्यधक्त की कइ नयी-

नयी राहं को खोजा, ऄपनाया। आसे समकालीन रचनात्मक 

पररदशृ्य से परखा जा सकता ह।ै पुनपाषठ, धवमिष, प्रधतरोध, 

ऄधधक लोकतन्द्ि ऄनेक ऐसे धरातल ह ंधजनम ंनय ेऔर परुान ेके 

ऄन्द्तर को हम भली-भाँधत समझ सकते ह।ं नयी सदी मं हमारे 

रचनाकारं न े कहानी, ईपन्द्यास, अलोचना से धभन्न गद्य के 

ऄधभव्यधक्त-रूपं मं ऄपनी सदक्रयता तथा हलचल बढ़ाइ ह।ै न 

केवल आतना ही बधल्क कइ बार वे नये रूपं को अधवष्कृत करन े

का जोधखम भी ईठा रह े ह।ं गद्य की जैसी समृधद्ध और चहल-

पहल धपछल ेकुछ वर्ं से ददखाइ द ेरही ह ैवह धवरल ह।ै यािा-

वृत्तान्द्त मं आस समय सिक्त लखेन दकया जा रहा ह।ै आस लखेन 

की धजतनी यादगार पुस्तकं कुछ वर्ं मं दजष हुइ ह ं ईतनी 

सम्भवतः धपछली समूची सदी मं नहं हुइ हंगी। ज़ाधहर ह ैयह 

ऄत्युधक्त सा लगता कथन हम केवल धहन्द्दी साधहत्य मं कथेतर 

और ग़रै अलोचनात्मक गद्य प्रमुखतया यािा-वृत्तान्द्तं के बारे म ं

कह रह ेह।ं      

यहां ज़रा ठहर कर आस प्रश्न पर धवचार करना ऄनुधचत नहं 

होगा दक यािा-वृत्तान्द्त के आस वैभव की वजह क्या हो सकती 

ह?ै क्या ऐसा ह ै दक नय े ज़माने मं कुछ ऐसे ऄनुभव और 

संवेदनाएं रचनाकारं की दधुनया म ं िरीक हो चल े ह ं धजनकी 

ऄधभव्यधक्त कधवता, कथा, नाटक से आतर रूपाकारं म ंही सम्भव 

हो सकती ह?ै  

यह मुमदकन ह;ै क्यंदक हमारे यथाथष जगत म ंआधर यथाथष का 

ऐसा धहस्सा जुड़ा ह ैजो गद्य की पुरानी िक्ल मं प्रकट होन े से 

आंकार करता ह।ै आस बात की पधुि आससे भी हो रही ह ैदक आधर 

के समथष प्रधतभािाली कथाकारं ने महसूस दकया ह ैदक कथा का 

पारम्पररक ढाँचा ऄप्रासंधगक हो रहा ह ै क्यंदक ईससे मौज़ूदा 

वास्तधवकता की सजीव, साथषक ईपधस्थधत नामुमदकन सी हो 

चली ह।ै ऄतः एक तरफ़ कथा के पारम्पररक ढाँचे को तोड़कर 

ऄपनी बात कही जा रही ह ैतो दसूरी ओर कथा को छोड़कर भी 

ऄपनी बात कही जा रही ह।ै मगर यह भी सम्भव ह ै दक यह 

सदक्रयता ऄपनी मलू धवधा म ंऄधधक समय तक काम करन े के 

चलते पदैा हुइ उब का पररणाम हो या यह धभन्न कुछ कर डालन े

की धज़द का नतीजा या आसका ईत्स रचनाकारं की ईस ऄक्षमता 

मं हो धजसमं वे मलू धवधा म ंऄपनी बात को ऄच्छी तरह कह  
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सकने मं सफल न हो पा रह ेहं यहं पर यह तोहमत मढ़ी जा 

सकती ह ै दक यािा-वृत्तान्द्त धवधा मं या ऐसे ऄन्द्य कथतेर 

धवधाओं मं एक लेखक कम से कम एककथाकार का िाधमल 

होना कथा से पलायन ह।ै कहानी, ईपन्द्यास की मुधश्क़ल और 

मिक़्कत भरी राह छोड़कर एक असानी चुन ली गयी हो। 

कहानी, ईपन्द्यास मं तो रचनाकार ऄपन ेऔर दसूरं के जीवन 

का ऄंकन करता ह।ै अधख़र दधुनया का कौन सा पक्ष ह ै धजसे 

कचे्च माल के रूप मं नहं आस्तेमाल दकया जा सकता ह?ै 

यािाओं को भी अधार बनाकर दधुनया म ंऄनधगनत कहाधनयां, 

ईपन्द्यासं की रचना हुइ ह।ै दकन्द्तु यह सत्य ह ै दक कहानी, 

ईपन्द्यास मं एक करठनाइ होती ह।ै वहां जीवन की कथा एवं 

चररिं और घटनाओं के बीच सटीक ऄधन्द्वधत तैयार करनी 

होती ह।ै ईन्द्ह ंआस्तेमाल करन ेका ठोस और ख़ूबसूरत तकष  देना 

होता ह।ै सृजन की पीड़ा, अनन्द्द, संघर्ष और यातना से गुज़रे 

धबना ईसकी दशु्वाररयं से धभड़े धबना दकसी भी स्मृधत का 

ईपयोग बेमानी होता ह।ै 

    तो क्या यह मान धलया जाय दक कथेतर गद्य धविेर्तया 

यािा-वृत्तान्द्त का मौज़ूदा ईत्कर्ष महज़ एक िॉटषकट ह?ै एक 

सुधवधा, सुधवधा, धजसे धवर्धयन्द्तरण का रंग-धबरंगा अवरण 

पहनाकर कुछ रचाकारं ने ऄपना धलया ह।ै 

    दरऄसल आस प्रकार की बातं सन्द्दभष को ईते्तजक ज़रूर 

बनाती ह ंलेदकन हमं सही धनष्कर्ं तक नहं पहुचँातं क्यंदक 

यदद कुछ धवधाओं ख़ासकर यािा-वृत्तान्द्तं मं सृजन के 

बेिक़ीमती दिृान्द्तं का ज़खीरा देखा जा रहा ह ैतो यह दकन्द्हं 

धवविताओं, असानी या मनबहलाव के चलत े नहं हो रहा। 

धनश्चय ही आसके पीछे हमारे समय और साधहत्य के ऄपने ठोस 

कारण होन ेचाधहए। 

    आस प्रसंग म ंएक वजह यह भी ददखती ह ैदक बीसवं सदी के 

ईत्तराद्धष से लेकर ऄभी तक का जो वक़्त ह ैईसकी सबसे प्रमुख 

धिनाख़्त ह,ै हमारी बहुत सारी वस्तुओं, धस्थधतयं, पररवेि, 

जीवन-िैली का पररवर्षतत होना। भूमण्डलीकरण बड़ी तेज़ी से 

समाज के ऄसंख्य ऐसे दशृ्यं को हमेिा-हमेिा के धलए समाप्त 

कर रहा ह ैजो ऄभी तक जीवन म ंरचे-बसे थ,े या धजनके बीच 

हमारा जीवन रचा-बसा था। ऄतः ऐसे मं स्वाभाधवक ही ह ैदक 

वे वस्तुएं जो हमारे जीवन मं ऄभी थं और ऄभी नहं ह ंहमारी 

संवेदना को ऄधधक झकझोरं, ऄपने प्रधत ऄधधक कधिि पैदा 

करं। यह ऄनायास नहं ह ै दक कथतेर सृजनात्मक गद्य यािा-

वृत्तान्द्त के साथ-साथ कहाधनयं, ईपन्द्यासं, स्मृधतयं म ं बार-

बार दस्तक दे रही ह।ं कोइ ऄसाधारण बात नहं ह ै दक एक 

धमट रहा वक़्त ऄपने ऄन्द्त के पहले ऄमत्यष हो जाने के धलए 

फड़फड़ा रहा ह।ै यहां यह कहना भी ज़रूरी ह ै दक कुछ पहले 

तक हमारी साधहधत्यक दधुनया पर व्यवस्था पररवतषन का 

महावृत्तान्द्त ऄपना प्रभाव बनाये हुए था याधन दक हमारी 

धचन्द्ता, स्वप्न और धवचार के केन्द्र म ंसमाज था और यह कतइ 

ऄनुधचत नहं था।  समाज की ईक्त केन्द्रीयता न े साधहत्य का 

महान गौरव और ईसके होने को साथषकता दी दकन्द्तु धवनम्रता 

पूवषक कहना ह ैदक ईसमं सत्य और सरोकार के दबाव मं प्रत्येक 

लघु और मामलूी लेदकन ददलकि सच्चाइ जगह नहं पा रही। 

रचना मं ईन्द्ह ं ईनका ऄधधकार देने म ं लेखकं को धझझक सी 

होती थी पर आधर जब सामाधजक बदलाव की धवचारधारा की 

सैद्धाधन्द्तकी कमोबेि प्रश्नांदकत हुईं तो यह समकालीन जीवन की 

सम्भवतः सबसे भयानक दघुषटना बनी, दकन्द्तु यह भी हुअ दक 

मामूली, क्षणभगंुर चीज़ं को भी ऄपनी सच्चाइ, ऄपनी 

ख़ूबसूरती, ऄपना दःुख बतान े का ऄवसर धमला। यथाथष के 

धरातल पर जहां दधलतं, धपछड़ं और धस्त्रयं को सामाधजकता 

के साथ धनज के सुख-दःुख बयान करन ेका हौसला धमला वहं 

कइ हाधिए पर पड़ी धवधाओं को संजीवनी भी धमली। र्धयान द ं

दक धहन्द्दी-लेखन की पारम्पररक गद्य-धवधाओं के आतर धवधाओं 

धविेर् रूप से यािा-वृत्तान्द्त का जो चमकता स्वरूप अज रिव्य 

ह ै ईसके प्रमुख कारणं मं स्थान की महत्ता मं अया पररवत्तषन 

प्रमुख ह।ै साधहधत्यक जगत मं पारम्पररक मान्द्यताओं के धवपरीत 

महानगरं, धवख्यात् सुरम्य स्थलं को गांवं, कस्बं ने परे 

धकेलकर संस्मरण बनन े का साहस ददखाया ह।ै कािी के 

धवश्वनाथ मंददर, दिाश्वमेघ घाट, सारनाथ को कािी की ही 

छोटी जगह ऄस्सी ने पीछे कर ददया ह ै तो मुम्बइ, ददल्ली, 

बंगलरू के बजाय ईत्तर प्रदिे के साधारण से गांव धवस्कोहर न े

धहन्द्दी के पाठकं को ऄपन े पास बुलाया ह।ै हो सकता ह ै दक 

चमाचम वैभवपूणष पररवेि के मुक़ाधबल धूसर रंग वाले धवपन्न 

पररवेि ऄथवा व्यधक्तयं का यह चयन एक तरह के 

ईपभोक्तावादी संस्कृधत, बाज़ारवाद का सृजनात्मक प्रत्याख्यान 

हो। यािा-वृत्तान्द्त धवधा मं ईत्कृि लेखन के साथ यह भी दखेा 

जा रहा ह ै दक पाठकं के बीच आसे ख़ूब लोकधप्रयता हाधसल हो 

रही ह ैतथा पाठक आस पर प्रधतदक्रया कर रह ेह।ं  आस धवधा  मं  

पाठकं की बढ़ती हुइ रुधच दिाषती ह ै दक धहन्द्दी म ं पाठकं की 

ऄभाववेला के कोलाहल के बावज़ूद आसके पाठक बढ़ रह े ह।ं 

दसूरी तरफ़ यह भी कहा जा सकता ह ैदक आस धवधा का सिक्त 

लेखन पाठकं का धवस्तार भी कर रहा ह।ै िायद पाठकं को 

आसमं रोचकता, सरलता और सबसे बड़ी चीज़ प्रामाधणकता के 

तत्त्व धमलते ह।ं आस धवधा की अत्यधन्द्तक िधक्त का ऄंदाज़ा आससे 

भी लगाया जा सकता ह ै दक ईपन्द्यास एवं कहाधनयं मं यािा-

संस्मरण के तत्त्व को प्रचुर मािा मं िाधमल दकया जा रहा ह।ै 

आस प्रवृधत्त को अलोचक कइ बार धवधाओं की अवाजाही बतात े

ह।ं यहं थोड़ा रुककर एक ख़तरे पर भी धवचार करना अवश्यक 

ह-ै यह सच ह ै दक कथेतर धवधा यािा-वृत्तान्द्त की बढ़ती हुइ 

िधक्त आस बात को साधबत करती ह ै दक समय के दःुख, तनाव 

और आच्छाओं का अदर करने के साथ व्यधक्त की खऺुधियं, 

परेिाधनयं और आच्छाओं का अदर करना भी अवश्यक ह।ै आन 

सबकी भी एक गररमा और रचनात्मक मलू्य होता ह।ै ऐसा 

आसधलए भी दक व्यधक्त की ख़ुधियां, तकलीफ़ं और ख़्वाधहि ं

समाज से धनरपेक्ष कतइ नहं होतं।  

आनका ऄधधकांि समाज द्वारा ही धनर्षमत होता ह।ै  आनके जन्द्म, 

आनकी ईम्र और भधवष्य की नाल समाज म ं ही गड़ी रहती ह।ै 

ऄतः बहुत अवश्यक ह ै दक जब हम ऄपनी यादं को यािा-

वृत्तान्द्त धवधा मं स्मररत कर रह ेहोते ह ंतो समाज के पक्ष को 

धवस्मृत न होने दं। 

    आधर यह भी देखने म ंअ रहा ह ै दक ईक्त धवधा के ऄन्द्तगषत 

ऐसी धलखावट भी हो रही ह ैधजसमं रचनाकमष की मूल प्रधतज्ञा 

सामाधजकता धवलुप्त रहती ह।ै सनसनीख़ेज वणषन, अत्मप्रिंसा,  
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परधनन्द्दा के टुचे्च औज़ारं के माफ़ष त प्रधसधद्ध और भीड़ जुटाना 

रचनाकारं का आरादा होता ह।ै ये रचधयता ख़ुद को महान ्

दधुखयारा या महान ्धवपरीत सिलगगामी या महान ्धवभूधत या 

एक साथ सब कुछ होने की िेखी बघारकर लोगं को 

अकर्षर्त करन ेका ईद्योग करते रहते ह।ं आनकी रचनाओं म ं

स्मृधतयं, ऄनुभवं को लधलत ढंग से आस प्रकार ऄंदकत दकया 

जाता ह ैदक ईनसे गुज़रन ेपर केवल और केवल क्षधणक अवेि 

ही हाथ अता ह।ै हमं सोचना होगा दक समकालीन 

साधहधत्यक पटल पर रचनाकारं को यदद ईपरोक्त धवधा के 

ज़ररये ऄपनी धनजता को पाठकं के बीच पहुचँाकर सामाधजक 

बनने का ऄद्भतु माहौल ईपलब्ध हुअ ह ैतो ईसका सतकष , 

साथषक आस्तेमाल करं। पाठक तक जो लेकर जायं वह जीवन 

और समाज की गररमा म ं ऄधभवृधद्ध करने वाला हो। वह 

दकसी सत्य, संवेदना, धवचार, समय या स्थान धविेर् के 

धचिण की सम्पदा से भरा-पूरा हो तो िुभ, प्रीधतकर और 

श्रेयस्कर होगा। रचना चँूदक सामाधजक सरोकारं और ऄपन े

पररवेि से मुक्त नहं होती, धवधा चाह ं जो हो, आसधलए यह 

कहना समीचीन होगा दक ईपयुषक्त सड़ांध तथा दगुषन्द्ध से 

ऄपेक्षाकृत धहन्द्दी का यािा-वृत्तान्द्त ऄभी कम ही प्रभाधवत या 

यूँ कधहए दषु्प्रभाधवत हुअ ह।ै अत्मरधत और अत्ममुग्धता के 

बीज और ईनका पल्लवन यद्यधप आस धवधा मं भी रिव्य ह ै

दकन्द्तु वह कमतर ह।ै 

    धनष्कर्षतः रामचन्द्र धतवारी के िब्दं म ं ‘‘यािा-वृत्तान्द्त 

सामान्द्य वणषनात्मक िैली के ऄधतररक्त डायरी, पि और 

ररपोताजष िैली म ंभी धलखे जाते ह।ं आसधलए आनम ं धनबन्द्ध, 

कथा, संस्मरण अदद कइ ग्रन्द्थ रूपं का अनन्द्द एक साथ 

धमलता ह।ै धहन्द्दी म ंयािा-साधहत्य का भधवष्य ईज्जवल ह।ै’’
13 

    वास्तव म ं आस धवधा का ऄर्धययन तथा धवश्लेर्ण, आसको 

और पररमार्षजत करके समृद्ध होने का सुऄवसर प्रदान करेगा। 

यही आस लेख का मूल ईत्स और ऄभीि ह।ै 
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ऄरसा पहल े

तब- 

जबदक 

सूखते तलयै्ययं के पास 

भागते दफरत ेथ े

तमाम सारस, 

मेलं म ं

हांधडयां सुराधहयाँ... 

बांस की धपपहररयाँ 

लाल पील ेफीते धबकते थ,े 

चौपालं पर गाय ेजाते थ े

फसली गीत, 

बेरटयाँ धवदा होते 

रोया करती थं 

फूट-फूट 

हुचक हुचक कर , 

ईसी 

दरधमयान 

धवदा कर अया था 

मं भी 

ऄपन ेतमाम सपन े

ईसकी डोली म ं

िगुन की तरह! 

              ✽ 
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कधवताकधवताकधवता      :::   ऄधमतऄधमतऄधमत   अनदंअनदंअनदं      

िगुन     

 

 

 

 

 

 

 

अज 

घर के सारे अइन े

मं न े

साफ कर ददए 

 

मं तलािती रही 

ऄपन ंअप को 

ऄपन ंऄधस्तत्व को 

 

कल की धूल-धमट्टी 

झटक कर 

अज को संवार लू ं

 

एक भ्रम 

तेरा होना 

ऄपन ेवजूद से 

ईस भ्रम को धनकाल दू ँ

 

साफ ह ैअइना 

थोड़ा मं सज-संवर लू ं

अइन ंको खूबसूरती का गु

माँ ददला दूँ…   

 

✽ 

 

"मैिी" , 9/A  

देना बंक सोसाआटी,  

ऄमीन मागष,  

राजकोट - 360 001 

कधवताकधवताकधवता      :::   स्वाधतस्वाधतस्वाधत   िाहिाहिाह      

वजदू     



‘सैधनक समाचार’ का नाम सामने अते ही एक ऐसा जीवंत 

दस्तावेज सामन ेअ जाता ह ैजो गुलामी के दौर से लेकर देि के 

अज़ाद होकर ऄपन ेपैरं पर खड़े होने और दफर धवकास के पथ 

पर ऄग्रसर होने का साक्षी ह ै| पिकाररता मं गहरी रूधच नहं 

रखन ेवाल ेलोगं के धलए भल ेही यह नाम कुछ ऄनजाना सा 

हो सकता ह ै , परन्द्त ु पिकारं के धलए तो यह ऄपने अप म ं

आधतहास ह ै | अधखर दो धवश्व युद्धं से लेकर पादकस्तान से  

बंगलादेि बनने और दफर भारत के नवधनमाषण की गवाह आस 

पधिका को दकसी ऐधतहाधसक दस्तावेज से कम कैसे अंका जा 

सकता ह|ै अज के दौर मं जब दधुनया भर म ंसिप्रट मीधडया दम 

तोड़ रहा ह ैया दफर आलके्ट्राधनक मीधडया से लेकर न्द्य ूसोिल 

मीधडया के दबाव मं बदलाव के धलए अत्मसमपषण को मजबूर 

ह,ै तब ‘सैधनक समाचार’ जैसी सिहदी सधहत तेरह भार्ाओं म ं

सतत रूप से प्रकाधित दकसी सरकारी पधिका की कल्पना 

करना भी दभूर लगता ह ैधजसने बाजार के धबना दकसी दबाव 

के ऄपन ेप्रकािन के सौ साल परेू कर धलए हं | 

ऄतीत के पन्नं स े : 

रक्षा मंिालय की आस अधधकाररक पाधक्षक पधिका ‘सैधनक 

समाचार’ ने ऄपनी यािा की िुरुअत एक सदी पहल े ‘फौजी 

ऄखबार’ के नाम से 

साप्ताधहक समाचार पि 

के रूप म ं २ जनवरी 

१९०९ को आलाहाबाद 

से की थी | ‘फौजी 

ऄखबार’ के पहल े

सम्पादकीय मं कहा 

गया था दक- “भारतीय सेना मं धिक्षा के प्रसार को देखते हुए 

सैधनकं के धलए एक पि की अवश्यकता महसूस की जा रही 

थी| अिा ह ै सैधनक कमषचारी आसका पूरा-पूरा लाभ 

ईठाएंगे|” प्रारंभ मं सोलह पषृ्ठं का यह ऄखबार ईदूष मं छपता 

था | कुछ ददन के ऄंतराल से सिहदी संस्करण भी िरुू हो गया| 

खास बात यह ह ै ईस दौर म ं भी पाठकं की जरुरत को 

समझते हुए आसके दो पृष्ठं की भार्ा रोमन ईदूष रखी गयी 

तादक तत्कालीन ऄंग्रेज िासकं से लेकर ईदूष नहं पढ पाने 

वाले पाठक भी आसका लाभ ईठा सकं | ईस समय ऄक्षर बड़े-

बड़े और खुल े खुल ेहोत ेथ े धजससे दकरोधसन (धमट्टी के तेल) 

की रौिनी मं भी असानी से आसे पढ़ा जा सके | ‘फौजी 

ऄखबार’ की एक प्रधत का मूल्य तब महज एक अना होता 

था | मजे की बात यह ह ै दक प्रकािन लागत घटन े पर 

१९११ मं आसका मूल्य घटाकर तीन पैसा  कर ददया गया| 

समय से साथ पृष्ठं की संख्या,गणुवत्ता और प्रकािन स्थल भी 

बदल े| ऄभी तक ‘फौजी ऄखबार’ का प्रकािन आलाहाबाद से 

िुरू होकर लाहौर होता हुअ धिमला से स्थायी रूप से होन े

लगा था लेदकन पहाड़ी आलाके म ं मौसमीय बदलावं के 

कारण सालभर समान रूप से ऄखबार का प्रकािन और 

धवतरण  असान काम नहं था,आसधलए १९४७ मं प्रकािन 

कायाषलय ददल्ली लाया गया| दिे के धवभाजन न ेभी ऄखबार 

के प्रकािन पर गहरा ऄसर डाला | दरऄसल धवभाजन के 

कारण मुधस्लम कमषचाररयं के पादकस्तान चल ेजाने के कारण 

लगभग सालभर तक ‘फौजी ऄखबार’ का प्रकािन स्थधगत 

भी करना पड़ा| 

धवश्व यदु्ध का ऄसर  : 

१९१४ म ं प्रथम धवश्व युद्ध न े आसे प्रसार संख्या और 

पठनीयता के मामल े मं आतना लोकधप्रय बना ददया दक 

साप्ताधहक के स्थान पर `फौजी ऄखबार' के दैधनक संस्करण 

तक छापने पड़े |१९२३ म ं पाठकं की मांग पर ऄगं्रेजी 

संस्करण की िुरुअत हुइ |धद्वतीय धवश्व युद्ध तक रजत जयंती 

मना चुके आस ऄखबार की प्रसार संख्या एक लाख को पार 

कर गयी | सोधचए धवतरण से लेकर प्रचार-प्रसार औरधप्ररिटग 

के संसाधनं की सीधमतता के समय मं एक लाख प्रधतयां 

छापकर धवतररत करन े के क्या मायने होते हं | अज के 

समाचार पिं के धविेर् पररधिि की तरह ‘ फौजी ऄखबार'  

‘सधैनक समाचार’:100 साल की सनै्द्य पिकाररता का जीवंत दस्तावेज    

दस्तावजेदस्तावजेदस्तावजे   : : : सजंीवसजंीवसजंीव   िमाषिमाषिमाष      
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ने भी ईस समय नौ भार्ाओं म ं चार पन्नं का एक ऄधष 

साप्ताधहक पररधिि `जंग की ख़बरं' धनकला जो आतना लोकधप्रय 

हुअ दक आसकी तीन लाख से ज्यादा प्रधतयां छापनी पड़ी थं. 

युद्ध के दौरान आसकी प्रधतयां दधुनया भर मं मगंाकर पढ़ी जाती 

थं. १९४४ मं भारतीय सेना मं नेपाली सैधनकं की बढ़ती 

संख्या के मदे्दनजर गोरखाली संस्करण की िुरुअत हुइ. १९४५ 

मं पररधिि `जंग की ख़बरं' का नाम बदलकर `जवान' कर 

ददया गया क्यंदक युद्ध खत्म हो जाने के कारण परुाना नाम 

साथषक नहं रह गया था. 

बदलाव का दौर  : 

 स्वतंिता के साथ ही ‘फौजी ऄखबार’ मं भी बदलाव की 

प्रदक्रया िुरू हो गयी. यह बदलाव नाम से लेकर 

रधिकोण,गुणवत्ता,पषृ्ठ संख्या और तस्वीरं के रूप म ंभी देखने 

को धमला. सबसे बड़ा पररवतषन तो नाम और धवचारधारा मं 

हुअ और ‘फौजी ऄखबार’ के स्थान पर १९५४ म ंआसका नाम 

बदलकर ‘सैधनक समाचार’ कर ददया गया एवं धिरटि 

रधिकोण के स्थान पर धवचारं मं भारतीयता का समावेि हो 

गया. आसी दौरान ऄखबार का अधा दजषन नइ भार्ाओं म ं

प्रकािन भी होने लगा.आसतरह ऄखबार ने ऄपनी स्वणष जयतंी 

एवं हीरक जयतंी पूरी अन- बान-िान के साथ मनाइ.१९८३ 

तक सभी तरेह भार्ाओं सिहदी,ऄगं्रेजी, ईदूष,गोरखाली,पंजाबी 

मराठी, तधमल, तलेुग,ु कन्नड़, ईधड़या, ऄसमी, बंगाली और 

मलयालम मं आसका प्रकािन होने लगा था. १९८४ म ं सिहदी 

और ऄगं्रेजी संस्करण ने प्लेरटनम जुबली मनाइ तो १९९७ मं 

‘सैधनक समाचार’ की छपाइ रंगीन होने लगी. आसके ऄलावा 

साप्ताधहक प्रकािन को पाधक्षक कर ददया गया तथा आसके पृष्ठं 

की संख्या भी सभी संस्करणं के धलए ३२ धनधाषररत कर दी 

गयी. ऄभी तक सभी संस्करण की पृष्ठ संख्या ऄलग-ऄलग 

होती थी. आसके चलत ेकोइ संस्करण सौ पृष्ठं का था तो कोइ 

४० का. 

वीर गाथा की दास्ता ं : 

  ‘सैधनक समाचार’ को यदद भारतीय सिस्त्र सेनाओं के ऄदम्य 

साहस और ऄनुकरणीय बहादरुी का दपषण कहा जाए तो कोइ 

ऄधतसयंधक्त नहं होगी. आसमं िाधमल वीर गाथाएं और 

घटनास्थल की जीवंत तस्वीरं भारतीय सैधनकं के 

समपषण,बधलदान और दिे की सुरक्षा के प्रधत ईनकी सजगता 

को प्रदर्षित करती ह.ं ईल्लेखनीय बात यह ह ै दक ये वीर 

गाथाए ं न केवल हमं भारतीय सैन्द्य परंपरा की गौरविाली 

धवरासत से रूबरू कराती ह ंबधल्क नए दौर के ऄनुरूप सैन्द्य 

तैयाररयं और सेना म ं िाधमल हो रह े नए हधथयारं से भी 

पररधचत कराती ह.ं सैधनक समाचार के प्रारंधभक ऄंकं मं 

खुिवंत सिसह,मुल्कराज अनंद,ऄधमता माधलक से लेकर आंददरा 

गाँधी तक की रचनाएं पढ़न ेको धमलती हं.  

सैधनकं की अवाज  : 

धसयाधचन ग्लेधियर म ंिनू्द्य से कइ धडग्री नीचे के तापमान से 

लेकर रेधगस्तान के तमतमाती रेत और पूवोत्तर के झमाझम 

बरसाती आलाकं तक मं ऄपनी जान दांव पर लगाकर दिे की 

सुरक्षा के धलए सरहद पर तैनात जवानं को अज भी ‘सैधनक 

समाचार’ का बेसिी से आन्द्तजार रहता ह ैतादक वे ऄपनी और  
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ऄपने साधथयं की ख़बरं सत्यता,सटीकता,पारदर्षिता और 

धबना दकसी भेदभाव के साथ जान सकं. सैकड़ं समाचार 

पिं,दजषनं न्द्यूज़ चैनलं और ऄनधगनत सोिल मीधडया की 

भीड़ के बीच भी आतने लंबे ऄंतराल तक ऄपन े ऄधस्तत्व को 

कायम रखना और पाठकं की धजज्ञासा को ऄपने प्रधत बनाए 

रखना दकसी भी पि-पधिका के गवष की बात हो सकती ह ै

लेदकन जब बात दकसी सरकारी पधिका की हो तो यह 

ईपलधब्ध और भी सराहनीय हो जाती ह ै.     

 

✽ 

 

 

रंग धबरंग ेपुष्प धखले ह,ं फाल्गनु अया झूम के 

सखा ने ह ैगलुाल लगाया ऄपनी सखी को चूम के 

ऄरे दादा दादी,काका काकी,मुन्ना मुन्नी अओ रे 

रंग लाल, गलुाबी, नीला, पीला, हरा, बंगनी लाओ रे 

धगल ेधिकवे सब भूल के, अज गल ेलग जाओ रे 

सब दोस्तं संग धमलके, तुम भी होली मनाओ रे 

ढोलक ले कर गधलयं म,ं टोली बनाकर अओ रे 

चंदन धतलक करो सभी को गीत खुिी के गाओ रे 

भांग पकोडे, धबस्कुट, गुधजया चाय के संग खाओ रे 

धिव प्रसाद भांग छक के, मस्ती मं छा जाओ रे 

फाल्गुन अया झूम के, तुम भी संग झूम जाओ रे 

देखो सबको गीला करदो, गुब्बारे धपचकारी लाओ रे 

 

✽ 
 

Sarita Bhatia 

Bhatia College 

R-169,A-3,Vani Vihar 

Uttam Nagar, 

फ़ागुन अया झमू के...    

कधवताकधवताकधवता         : : :    सररतासररतासररता   भारटयाभारटयाभारटया      



 

1. 

वह गरीब दकन्द्त ु इमानदार था| इश्वर म ं ईसकी पूरी अस्था 

थी| पररवार म ं ईसके ऄधतररक्त माँ, पत्नी एवं दो बचे्च थे | 

ईसका घर बहुत छोटा था,ऄतः वे सभी बड़ी ऄसुधवधापूवषक 

घर म ं रहत े थ े | इश्वर को ईन पर दया अइ, ऄतः इश्वर ने 

प्रकट होकर कहा--" म ंतुम्हारी अस्था से प्रसन्न हूँ,आसधलए तुम 

लोगं के साथ रहना चाहता हू ँतादक तुम्हारे सारे ऄभाव धमट 

सकं |" 

पररवार मं ख़ुिी की लहर छा गइ,क्यंदक घर मं जगह कम 

थी,ऄतः ईसन ेऄथषपूणष दधृि से माँ की ओर देखा | माँ न ेपुि का 

अिय समझा एवं ख़ुिी -ख़ुिी घर छोड़कर चल दी तादक 

ईसका पुि ऄपन ेपररवार के साथ सुखपूवषक रह सके | 

" जहां माँ का सम्मान नहं हो, वहां इश्वर का वास कैसे हो 

सकता ह.ै''   इश्वर  ने  कहा   और ऄंतर्धयाषन हो गया | 

 

2. 

जगतपरुा के पंधडत गजानंद के दो बेटे िहर म ंसरकारी सेवा मं 

थे | पररवार म ं सबकी सलाह से घर मं हडंपंप लगाने का 

धनणषय धलया गया |कुए से पानी भरकर लाना ऄब ईन्द्ह ंिान के 

धखलाफ लगन ेलगा था | 

पड़ौसी गाँव से रधतराम एवं चेतराम को बुलाया गया |दोनं 

दधलत थे दकन्द्तु असपास के आलाके मं वे दोनं ही हडंपंप 

लगाना जानत ेथ े| दोनं न े सुबह  से दोपहर तक  मेहनत  की 

एवं हडंपंप लगाकर तैयार कर ददया | हडंपंप न े मीठा पानी 

देना िरुू कर ददया | 

पंधडत गजानंद द्वारा रधतराम और चेतराम को मेहनतान े के 

साथ-साथ दोपहर का खाना भी ददया गया |खाना खाने के बाद 

रधतराम एवं चेतराम पानी पीने के धलए जब  हडंपंप की ओर 

बढ़े तो पंधडत गजानंद  न ेईन्द्ह ंरोक ददया |बोल-े'' ऄरे भाइ ! 

माना  तुम कोइ काम जानते हो, तो क्या सारे रीधत-ररवाज 

भुला दोगे |जरा जाधत का तो ख़याल रखो | यह िाह्मणं का 

हडंपंप ह ै|'' 

ईन्द्हंने लड़के को अवाज़ दी-'' राजेि, आन दोनं को लोटे से  

पानी तो धपला|'' 

रधतराम और चेतराम ने एक दसूरे की ओर देखा,जैसे पछू रह े

हं- यह कैसा रीधत-ररवाज ह ै?  

 

✽ 
 

बॊगऱा शॊख्या- 99,  रेऱळे मचद्रकत्शाऱय के शामने,  
आबू रोड - 307026 ( राजस्थान  )   
दरूभाव/मोबाइऱ नॊबर-02974-221422 /09460714267 

 

 

हमेिा सुख देती हो या 

कभी-कभी हतािा भी, 

आसका मलाल नहं करना चाधहए , 

कभी ऄच्छे लोग होते ह,ं 

कभी-कभी बुरे भी, 

ऄच्छे लोग ऄपनी अदतं के कारण 

ऄच्छे ह,ं 

और बुरे लोग ऄपने कमं के कारण  

कभी कभार अपको, 

धनकलना चाधहए खुली हवा मं, 

खुले धवचार, 

मन को नइ, 

उजाष से भर देत ेह ं, 

मानं या ना मानो 

धनकलो घूमो, 

ठहरो देखो, 

बैठो, ताको, धनहारो 

चहको 

चलो, बैठो, देखो 

अह ंलो, 

चाय की चुधस्कयां 

अपको पणूष धिद्दत से  

अत्मसात कर देती ह ै 

और अप, 

ईन ऄनुभूधतयं के 

होकर रह जाते हो, 

और वे पल, 

सदा के धलए , 

अपकी स्मृधत कलि 

मं तटस्थ ! 

 

✽ 

 
 

डा. ऱामऱत्य ऱमऱत 

बी-3/43, 
ऴकुॊ तऱा भळन, पश्चिम प्रळषार 

नई द्रदल्ऱी-110063  

1. ऄतंर्धयाषन  /  2.  रीधत-ररवाज     

लघकुथालघकुथालघकुथा         : : : धिलोकधिलोकधिलोक   सिसहसिसहसिसह      ठकूरेलाठकूरेलाठकूरेला   
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यािाए ं   

कधवताकधवताकधवता         : : :    लाधलत्यलाधलत्यलाधलत्य   लधलतलधलतलधलत      



मेरी बेरटयां, मेरे ईपवन के दो फूल। हमारी सुबह पधत के 

गुनगुनाते गीतं के साथ चाय की प्याली और कुनकुने पानी से 

रोज सुहानी हो जाती ह।ै आनके जगाने का यह तरीका 

हमारी सिजदगी म ंऄब एक स्वभाव बन चुका  ह ै। पहले बेरटयं 

के पास जाकर, "ईठो लाल ऄब अँखे खोलो पानी लाया हूँ, मुह 

धो लो" से जगान ेकी कोधिि, दफर भी अँखं न खुलं तो गुड 

मार्निनग, सत श्री ऄकाल, वाह ेगुरु, सुप्रभातम समेत ढेर सारे 

पयाषयवाची जोर-जोर से ईवाचना िरुू कर दंगे। ऄब ऐसे मं 

भला कौन नहं जाग जाएगा। आन िब्दं से मरेे भीतर बहुत 

नन्द्हा सा धिि ुपैठ जाता ह।ै तीनो साथ हुए तो म ैलक्ष्य बन 

गयी और बड़ी बेटी, मेरी माँ । पता नहं कहाँ से ईसमे आतनी 

फुती अ जाती ह ैदक ऄपने अलस को परे फंकते हुए मुझ पर 

धपल पड़ेगी, "ईठो-ईठो। भला देखो तो सही। पांच बज गए 

और मडैम जी का सपन े देखना बंद न हुअ।" दफर तो छोटी 

और ये धमलकर जो गदुगुदाना िुरू करंगे दक मै क्या ,पहाड़ भी 

कूद कर खडा हो जाए। 

बड़ी बेटी धजतनी तेजी से माि ग्यारह साल की ईम्र मं बहुत 

बड़ी और धजम्मेदार हो गइ ह,ै ईससे तो भधवष्य के धबलगाव 

की कल्पना भी ऄसह्य हो जाती ह ै। न चाहत ेहुए भी अंसुओं 

को रोक नहं पाती। खुद से स्कूल के धलए तैयार होना और 

छोटी के धलए भी रोरटयां पका कर ऄपन े हाथं धखला दनेा, 

लौट कर अन े के बाद परूी 

तरह ईपग्रह की तरह मेरे 

धगदष चक्कर लगाना, सूझ 

बूझ की बड़ी-बड़ी बातं 

करना हरैत म ंडाल दतेा ह।ै 

 यही कोइ महीने भर पहल े

की बात ह,ै वह दादी के 

पास से लौटी तो झट 

सामान रख बोली, "माँ म ै

ऄभी अती हू।ँ सहधेलयं को 

एक जरूरी बात बतानी ह”ै| 

कौन सी बात ? मनंे पछूा  

तुम नहं समझोगी माँ ।  

क्यं नहं समझंूगी? तू बता तो सही” मंने कहा  

ऄरे, वही, जो लड़दकयं को होता ह ै। वो बोली 

 क्या होता ह?ै 

ओफ्फो !, समझती ही नहं । जो मधहलाओं को होता ह ै । 

ईसने कहा| 

क्या होता ह ै? कुछ बताएगी भी ! 

“ऄब कैसे बताउँ? समझ लो धजसमे पैड लनेा जरुरी हो जाता 

ह”ै। ईसने बताया  

ह ेभगवान! ग्यारह साल की मेरी बेटी आतनी समझदार कैसे 

हो गयी। 

आसके पहल े म ै कुछ बोलती, ईसकी बेचैनी दफर प्रकट हो 

अइ, "हम ईनको बता दं, नहं तो वे दकसी ददन मुसीबत म ं

पड़ जाएँगी और लोग जान जायंगे तो बेइज्जती हो जायेगी। 

मंने रोका, आसमं बताना क्या ह?ै 

‘यही दक वे हमेिा ऄपने बैग मं पैड रखं’।ईसने कहा  

मंने दफर रोका, ‘तू नाहक परेिान हो  रही ह,ैवे अएगँी तो मै 

समझा दूंगी।  

‘दफर ठीक ह,ै वैसे म ैजाती तो िायद काफी ऄच्छे से समझा 

पाती’ वो मासूधमयत से बोली  

मै मुस्कुराए धबना न रह पायी । वह मेरी बांहं म ंझूल गयी 

जैसे सब कुछ भूल गयी हो। 

ऄनजान ेमं ही सही, ईसने जीवन के एक नगं ेसच को समय 

से पहल ेही समझ धलया था।  

✽ 
पुधलस ऄस्पताल के पीछे,  तरकापुर रोड,  

धमज़ाषपुर,  - ईत्तर प्रदेि। 

 

✽ 

 

धघरत ेअकाि को  

धघरत ेअकाि को  ताकता हताि : 

गहरे नभ मं चाँद खोता जाता ह;ै 

ऄन्द्धकार 

चुप-चुप हसँता अता सब ओर ! 

- िमिरेबहादरु सिसह  

बरेटया ँ 

लघकुथालघकुथालघकुथा         : : :    प्रधतभाप्रधतभाप्रधतभा   िुक्लािुक्लािुक्ला      

फरवरीफरवरीफरवरी         ---      ऄप्रलैऄप्रलैऄप्रलै         201201201333                        212121                                                                                                      www.nawya.inwww.nawya.inwww.nawya.in   



 

 

 

 

 

 

 

ऄपना घर  

ईंट-गारे की पक्की चहार-दीवारी 

और लौह-द्वार से बन्द्द  

आस कोठी के धपछवाड़े  

रहते हुए दकराये के कोन ेमं  

ऄक्सर याद अ जाया करता ह ै

रेधगस्तान के गुमनाम हलके मं  

बरसं पीछे छूट गया वह ऄपना घर - 

घर के खुल ेऄहात ेमं  

बाररि से भीगी रेत को देत ेहुए  

ऄपना मनचाहा अकार  

हम ऄक्सर बनाया करत ेथ ेबचपन म ं 

ईस घर के भीतर धनरापद ऄपना घर - 

बीच अंगन म ंखुलत ेगोल असरं के द्वार  

अयताकार ओरे,  धतकोनी ढलवां साळ 

ऄनाज की कोठी, बुखारी, गायं की गोर 

बछड़ं को िीत-ताप और बाररि से 

बचाये रखने की पखु्ता ठौर !  

न जाने क्यं  

ऄपना घर बनाते हुए 

ऄक्सर भूल जाया करते थ े 

घर को घेर कर रखन ेवाली  

वह चहार-दीवारी ! 

                   ✽ 

71/247, मध् यम मागग,  मानशरोळर,  
जयपरु – 302020  

मोबाइऱ -  09829103455 

तीनतीनतीन   कधवताएँकधवताएँकधवताए ँ           : : :       नन्द्दनन्द्दनन्द्द   भारद्वाजभारद्वाजभारद्वाज       ऄपन ेअसंओुं को सहजेकर रखो माइ!  

(पादकस्तान म ंसरेअम बदसलकूी और जुल् म 

की धिकार ईस मजलूम स्त्री के धलए  भी 

आन्द्साफ  न ददला सकी) 

ऄपन ेिाआस्ता अँसुओं को यहं सहजेकर 

थाम लो माइ ! 

मत बह जान ेदो ईन बेजान धनगाहं की 

सूनी बेबसी मं –   

जो देखते हुए भी कहाँ देख पाती ह ै 

ररसकर बाहर अती धारा का ऄवसाद   

कहां साथ दे पाती ह ैईन कुचली सदाओं का  

जो धबरले ही ईठती ह ैकभी आन्द्साफ की 

हल् की-सी ईम्मीद धलये 

ईन बंद दरवाजं को पीटते  

लहू-लुहान हो गय ेथ ेहाथं को  

और जख्मी होन ेसे रोक लो माइ  

आन्द्हं पर एतबार रखना ह ैऄपनी अत्मरक्षा 

मं  

ये जो धड़क रहा ह ैन बेचैनी म ं 

ऄन्द्दर-ही-ऄन्द्दर धधकती अग का दररया 

–   

ईसे बचा कर रखो ऄभी आस बहते लावे से  

ऄफसोस धसफष  तुम्हं को क्यं हो माइ  

धसफष  तुम्हारी ही अँख से क्यं बह ेअँसू  

कहाँ ह ंईस कोख की वे धजन्द् दा अँखं 

धजसमं दकसी नाबदान के कीड़े की तरह  

अकार धलया था वहिी दररन्द्दं ने  

िमषसार क्यं न हो वह अगँन  

वह देहरी  

जहाँ वे पल ेबढ़े और लावाररस छोड़ ददय े

गय,े  

जहाँ का दलुार-पानी पाकर ईगलत ेरह े

जहर  

क् यं िमषसार न हुइ वह हवा  

ऄपनी ही धनगाहं म ंडूब कर मर क् यं  

वे आन्द् सानी बधस्तयाँ ?  
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होगी कोइ और भी सरूत        

ऄभी ऄभी ईठा ह ैजो ऄलसवेरे  

रात भर की नंद से   सलामत   

देख कर तसल्ली होती ह ैईसे  

दक दधुनया वैसी ही रखी ह ै 

ईसकी अँख मं   साबुत 

जहाँ छूट गइ थी बाहर  

धपछल ेमोड़ पर ऄखबार मं ! 

दकन्द्हं बची हुइ ददलचधस्पयं  

और ताजा खबरं की ईम्मीद म ं 

पलटत ेहुए सुबह का ऄखबार - 

         या टी.वी. ऑन करत े

कोइ यह तो नहं ऄनुमानता होगा 

दक पदे पर ईभरेगी जो सूरत –   

                पहली सुखी 

वही बांध कर रख दगेी साँसं की 

संगधत –   

दफर वही औचक,  

ऄयाधचत होधनयं का धसलधसला: 

सड़क के ऐन ्बीचो-बीच धबखरी 

ऄनधगनत साँसं   धबलखता असमान  

हवा मं बेरोक बरसता  बारूदी सैलाब 

सहमी बधस्तयं मं दरू तक दहित –   

दमकलं की घंरटयं म ं 

डूब गइ धचधड़यं की चीख-पुकार –   

सनसनीखेज खबरं की खोज मं  

भटक रह ेह ंखोजी-छायाकार  

दशृ् य को और भी धवरपू बनाती  

           सुरक्षा सरगर्षमयां - 

औपचाररक संवेदनाओं की दधुारी मार! 

हर हादसे के बाद  

ऄरसे तक डूबा रहता हू ं

आसी एक संताप म ं–   

होगी कोइ और भी सूरत  

आस दी हुइ दधुनया मं  

       दरकती दीठ से बाहर ?!   



दकसी न े सच ही कहा ह ै :"लेखन एक 

ऄनवरत यािा ह ै  - धजसका न कोइ ऄतं 

ह ै न मंधजल ", और यह सच भी ह।ै 

धनरंतर ऄपने भावं को कलम बद्ध करना 

ही आस यािा की धनयधत होती ह।ै ऄपने 

भावं को कलम बद्ध कर व्यधक्त को संतुधि 

के साथ ख़ुिी का ऄनुभव भी प्राप्त होता 

ह।ै यह एक ऐसी यािा ह ैजहाँ हर रचना 

एक पड़ाव होता ह ै और पड़ाव पर अ 

व्यधक्त कभी तो ऄपने अप को तरोताजा 

महसूस करता ह ैऔर ऄपनी ऄगली यािा 

को और दनूे ईत्साह के साथ तय करता ह।ै 

कभी कभी ईस रचना के िब्द जालं म ं

ईलझ व्यधक्त थकान का ऄनुभव भी करता 

ह,ै दफर भी यािा पर धनकल पड़ता ह।ै 

कभी वह आतना खुि होता ह ैदक ख़ुिी से 

अत्म धवभोर हो ऄपनी ऄगली यािा को 

ही भूल जाता ह।ै पर कभी तो ईसे ऐसा 

महसूस होता ह ैमानो सारे िब्द ही ख़त्म 

हो गए। ऐसी धस्थधत म ं वह ऄपनी 

धपछली यािा को कामयाबी मान खुि 

होता ह ैऔर ख़ुिी की ईस धुरी पर घूमता 

रहता ह।ै यं तो लेखन से अत्म तुधि कभी 

नहं होती, पर आस यािा म ं कभी कभी 

ऐसे मोड़ भी अते ह,ं जब व्यधक्त अत्म 

मुग्ध हो ईठता ह।ै  

लेखन एक कला ह ै और ऄपन े भावं को 

िब्दं द्वारा जीवंत बनाना ही लेखकीय 

कला कहलाता ह ै |जो पाठक के मन मं 

छाप छोड़ जाए, वही साथषक लेखन 

कहलाता ह।ै लेखक, कधव ऄपनी रचनाओं 

मं ऄपन े ऄनुभव ऄपनी धज़न्द्दगी ऄपन े

जीवन एक ऄनवरत यािा   

यािायािायािा            : : :       कुसमुकुसमुकुसमु      ठाकुरठाकुरठाकुर      

भावं को व्यक्त करते ह।ं वह दकसी न दकसी रूप मं ईनके आदष धगदष घूमती ह।ै ईन्द्ह ं

यह छूट रहती ह ैदक वह कल्पना की ईड़ान मं, ऄपन ेपाि के मार्धयम से ऄपन ेमन 

मं अन े वाल े ज्वार भाटा, ऄपने ऄनुभव, धवचार, हर्ष, ईल्लास, सपने, ऄपनी 

आच्छाओं को चाह ेतो काट छांटकर या दफर बढ़ा चढ़ाकर लोगं तक पहुचंा सके। 

पाि  तो धनधमत्त माि होते ह ं धजसे ऄपनी कल्पना, ऄनुभव से व्यापक दायरा 

प्रदान करना और लोगं का 

ऄनुभव बनन े की कोधिि 

ही लेखक का ईदे्दश्य होता 

ह।ै परन्द्त ु आसके धवपरीत 

अत्म कथा मं यह गुंजाआि 

नहं होती .......यहाँ पाि 

ही ईदेश्य होता ह ै और 

लक्ष्य भी। यहाँ कल्पना की 

ईड़ान मं नहं ईड़ा जा 

सकता, जो कुछ देखा सुना 

और जो घरटत हुअ ईसी 

का वणषन "ऄपनी कहानी" 

का ईदेश्य होता ह।ै ऄपन ेबारे मं धलखना बहुत ही करठन होता ह।ै यहाँ न कल्पना 

की ईड़ान मं ईड़ा जा सकता ह ैन ही दकसी से ताल मेल धबठाने की जरूरत होती 

ह।ै बस ऄपने आदष धगदष  घरटत घटनाओं को, ऄपने ऄनुभव, ऄपने मन के भावं को 

धलखना ही आसका लक्ष्य होता ह।ै मं कभी यह नहं सोचती थी दक मं कुछ धलखंूगी| 

मं तो बस हमसफ़र थी ,एक ऐसे व्यधक्तत्व की धजसने ऄपने जीवन के चंद वर्ं मं 

ईतार चढ़ाव भरी सिजदगी को भी बड़े ही सहज, स्वाभाधवक ढंग से सारी 

धजम्मेदाररयं को धनभाते हुए धबताया। एक बार मुझे दकसी पधिका के धलए कुछ 

धलखन ेको कहा गया। म ंबस आतना ही धलख पाइ म ंक्या धलखंू.....मेरी तो लेखनी 

ही धछन गयी ह।ै पर अज महसूस करती हू ँदक मुझे एक ऄलौदकक लेखनी और ईस 

लेखनी को  रचना की धजम्मेदारी द े दी गयी ह।ै न जान े क्यं?अज धलखन े की 

आच्छा हो रही ह।ै  मं तो केवल ऄपनी ऄधभव्यधक्त दकया करती थी | लेखनी और 

धलखने वाला तो कोइ और था। ईसके सामने मं ऄपन ेअप को ईसकी सहचरी, 

धिष्या एवं न जाने क्या क्या समझ बैठती थी। क्या ईनकी कभी कोइ रचना ऐसी 

ह ैजो मंने िुरू होने से पहल ेतीन चार बार न सुनी हो, या यं कह सकती हू ँदक 

लगभग याद ही हो जाता था। एक एक पाि ददमाग मे आस प्रकार बैठ जात ेथ ेदक  
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एक सच्ची घटना सी मानस पटल पर छा जाता था । 

ऄदभुत कलाकार थे। एक कलाकार मे एक साथ आतने सारे 

गुण बहुत कम देखने को धमलता ह।ै एक साथ लेखक 

धनदेिक, कलाकार सभी तो थ ेवो। मुझे क्या पता दक ऐसे 

अदमी का साथ ज्यादा ददनं का नहं होता ह।ै ऐसे व्यधक्त 

की भगवान को भी ईतनी ही जरूरत होती ह ैधजतना हम 

मनुष्यं को। परन्द्तु यदद इश्वर ह ंऔर मं कभी ईनसे धमली 

तो एक प्रश्न ऄवश्य पछंूूगी दक मेरी कौन सी गल्ती की सज़ा 

ईन्द्हंने मुझे दी ह।ै मनं ेतो कभी दकसी का बुरा नहं चाहा, 

न ही भगवान से कभी कुछ मांगी। मं तो धसफ़ष  आतना चाहा 

थी दक सदा ईनका साथ रह।े 

यह िायद दकसी को ऄंदाज़ भी न हो दक मुझे हर पल हर 

क्षण ईनकी याद अती ह ैऔर म ंईन्द्ही स्मृधतयं के सहारे 

सिजदा हू ँऔर ऄपनी जीवन नैया सिखच रही हू।ँ ईनका प्यार 

ही ह ैजो मं ऄपन ेअप को संभाल पाइ। आतन ेकम ददनं का 

साथ दफर भी ईन्द्हंन ेजो मुझे प्यार ददया, मुझ पर धवश्वास 

दकया वह मं दकसे कहू ंऔर कैसे भूलूँ ? मं कैसे कहू ंदक ऄभी 

भी मं ईन्द्ह ंऄपने सपनं म ंपाती हू।ँ मं जब भी ईनकी फोटो 

के सामने खड़ी हो जाती हू ँईस समय ऐसा महसूस होता ह ै

मानो कह रह ेहं , मं सदा तुम्हारे साथ हू।ँ 

ईनके जाने के बाद मं ठीक से रो भी तो नहं पाइ। बच्चं को 

देखकर ऐसा लगा यदद मं टूट जाईंगी तो ईन्द्ह ं कौन 

सम्भालेगा। परन्द्त ुईनकी एक दो बातं मुझे सदा रुला देतं 

ह।ं उपर से मजबूत ददखने या ददखाने का नाटक करन े

वाली का रातं के ऄन्द्धकार म ेसि का बाँध टूट जाता ह।ै 

एक ददन ऄचानक बीमारी के ददनं मे आन्द्होन ेकहा " मरेे 

बाद तुम्हारा क्या होगा"? ईनका यह वाक्य जब जब मुझे 

याद अती ह,ै मं खूब रोती हू।ँ क्यं कहा था ऐसा ? एक 

ददन ऄधन्द्तम कुछ महीन ेपहल ेबुखार से तप रह ेथे। म ंईनके 

सर को सहला रही थी । ऄचानक मेरी गोद म ेसर रख कर 

खूब जोर जोर से रोते हुए कहने लगे, “आतना बड़ा पररवार 

रहत ेहुए मरेा कोइ नहं ह।ै” म ंतो पहल ेआन्द्ह ंसांत्वना दते े

हुए कह गयी कोइ बात नहं मं हू ँ न अपके साथ सदा। 

परन्द्त ु आतना बोलन े के साथ ही मेरे भी सि का बाँध टूट 

गया और हम दोनं एक दसूरे को पकड़ खूब रोये। यह बात 

जब भी मुझे याद अती ह,ै मं धवचधलत हो जाती हू।ँ मुझे 

लगता ह ै ईनके ह्रदय म े दकतना कि हुअ होगा जो ऐसी बात 

ईनके मुँह से धनकली होगी। 

वैसे मं िरुू से ही भावुक हू ँपरन्द्त ुआनकी बीमारी न ेजहाँ मझेु 

अत्म बल ददया वही ँ मुझे और भावुक भी बना ददया। मं तो 

कोधिि करती दक कभी न रोउँ पर अंसुओं को तो जैसे आंतज़ार 

ही रहता था दक कब मौका धमले और धनकल पड़े। आनके हसँाने 

धचढाने पर भी मुझे रोना अ जाता था। एक ददन आसी तरह कुछ 

कह कर धचढा ददया और जब मं रोने लगी तो कह पड़े तुम बहुत 

सीधी हो तुम्हारा गुजारा कैसे चलेगा। िायद ईन्द्ह ंमरेी सिचता थी 

दक ईनके बाद म ं कैसे रह पाईंगी। ईनके हाव भाव से यह तो 

पता चलता था दक वो मुझे दकतना चाहत ेथ ेपर ऄधभव्यधक्त वे 

ऄपनी ऄधन्द्तम ददनं म े करन े लग े थ े जो दक मुझे रुला ददया 

करती थी। ईनके सामन ेतो मं हसं कर टाल जाती थी पर रात के 

ऄंधेरे म ेमेरे सि का बाँध टूट जाता था और कभी कभी तो मं 

सारी रात यह सोचकर रोती रहती दक ऄब िायद यह खुिी 

ज्यादा ददनं की  नहं ह।ै 

मुझे वे ददन ऄभी भी याद ह।ै मं ईस ददन को कैसे भूल सकती हू।ँ 

वह तो मरेे धलए सबसे ऄिुभ ददन था। वेल्लोर मे जब डॉक्टर न े

मेरे ही सामने आनकी बीमारी का सब कुछ साफ साफ बताया था 

और साथ ही यह भी कहा दक आस बीमारी मं पन्द्रह साल से 

ज्यादा सिजदा रहना मुधश्कल ह।ै यह सुनने के बाद मुझ पर क्या 

बीती यह मेरे भी कल्पना के बाहर ह।ै अज मं ईसका वणषन नहं 

कर सकती। मं क्या कभी सपन ेमे भी सोची थी दक ईनका साथ 

बस आतन ेही ददनं का था। ईस रात ईन्द्हंन ेतो कुछ नहं कहा 

पर ईनके हाव भाव और मुरा सब कुछ बता रह ेथे। मं ईनके नस 

नस को पहचानती थी, या यं कह सकती हू ँ दक हम दोनं एक 

दसूरे को ऄच्छी तरह पहचानत ेथे। ईस रात बहुत दरे से ही, ये 

तो सो गए पर मुझे ज़रा भी नंद नहं अयी और सारी रात रोते 

हुए ही बीत गया। 

लोग कहतं ह ंदक भगवान जो भी करता ह ैऄच्छा ही करता है, 

पर म ं क्या कहू ं मेरे तो समझ मं ही कुछ नहं अता? मं कैसे 

धवश्वास करँु दक ईसने जो मेरे साथ दकया वह सही है? मं तो 

यही कहूगँी दक भगवान दकसी को ज्यादा नहं देता। ईसे जब यह 

लगने लगता ह ैदक ऄब ज्यादा हो रहा ह ैतो झट ईसके साथ कुछ 

ऐसा कर देता ह ैधजससे दफर संतुधलत हो जाता ह।ै मेरे साथ तो 

भगवान न ेकभी न्द्याय ही नहं दकया। अज तक मरेी एक भी  
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आच्छा भगवान ने पूरी नहं की या दफर यह दक मंन ेएक ही 

आच्छा की थी, वह भी भगवान ने परूी नहं की। मंने भगवान 

से धसफ़ष  आनका साथ ही तो माँगा था? पता नहं क्यं मुझे 

िुरू से ही ऄथाषत बचपन से ही ऄकेलेपन से बहुत डर लगता 

था। इश्वर की ऐसी धवडंबना दक बचपन मे ही मुझे माँ से 

ऄलग रहना पड़ा। बाबूजी का तबादला हो गया से 

जनकपुर ,दफर ऄरुणाचल हो जाने की वजह से मुझे ईनसे 

दरू ऄपनी मौसी के पास रहना पड़ा। तब से लेकर िादी तक 

माँ से ऄलग मौसी के पास रही। ईस समय जब मुझे माँ के 

पास ऄच्छा लगता था, ईससे ऄलग रहना पड़ा। िादी के 

बाद लड़दकयं को ऄपन ेपधत के पास रहना ऄच्छा लगता ह।ै 

ईस समय मुझे कइ कारणं से ऄपनी माँ के पास कइ सालं 

तक रहना पड़ा। पहले माँ के पास छुरट्टयं मे जान े का 

आंतजार करती थी, बाद मे आनके अन े का आंतजार करने 

लगी। आसी तरह ददन कटन ेलगा और एक समय अया जब 

हम साथ रहने लगे। जो भी था चाह ेपैसे की तंगी हो या जो 

भी हम ऄपने बच्चं के साथ खुि थे और हमारा जीवन ऄच्छे 

से व्यतीत हो रहा था। ऄचानक भगवान न ेदफर ऐसा थप्पड़ 

ददया दक ईसकी चोट को भुलाना नामुमदकन ह।ै अज मेरे 

पास पैसा ह ैघर ह ैबाकी सभी कुछ ह ैपर नहं ह ैतो साथ।  

✽ 

Flat No. 232 Vijaya Heritage, Uliyan ,  Kadma,  

Jamshedpur - 831005, ph - 0657- 2306167,  

Cell - 9431117484,  

email- kusumthakur1956@gmail.com   

 

 

स्ळागत  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सरंक्षक सदस्य  

Rs. 5000/- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जो  नफरतं को धमटा दे वो गीत गाता हू ँ 

जो ददल से ददल को धमला द ेवो गीत गाता हू ँ 

 

मं िब्द िब्द से आक रौिनी धबखेरंूगा  

ऄंधेरा जग से धमटा दे वो गीत गाता हू ँ 

 

कोइ दकसी से खफ़ा हो मं सह नहं सकता  

मुहब्बतं की हवा दे वो गीत गाता हू ँ 

 

यह कुर्षसयं ने लगाइ ह ैअग िहरं मं  

जो गीत अग बुझा दे वो गीत गाता हू ँ  

 

खुदा के नाम पे बनते ह ंमंददरं-मधस्जद  

खुदा की याद ददला द ेवो गीत गाता हू ँ 

 

मं ऄपन ेगीत के मरहम लगाउँ ज़ख्मं पर  

तड़पती रूह दअु दे वो गीत गाता हू ँ 

 

जगाउँ ददष मं अररफ़ सभी सीनं मं  

जो पत्थरं को रुला दे वो गीत गाता हू ँ 

* 

सधचव, धहन्द्दी-ईदूष पररर्द, पो. कामटी-441001  

नागपुर ( महाराष्ट्र)  मो. 08698749022 
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गीतगीतगीत               : : :       अररफ़ जमालीअररफ़ जमालीअररफ़ जमाली      

गीत गाता हू ँ  

mailto:kusumthakur1956@gmail.com


एक लड़की जो समथष ह ैईसे ऄपनाना असान नहं | समथषता लड़की का 

दकरदार नहं | एक लड़की का पराधजत चेहरा, ईसकी फीकी ईदासी और 

सहमा-धसकुड़ा होना ही ईसकी नैधतकता की पहचान है| एक लड़की के 

दःुख मं सब ईसके साथ ह ंलेदकन ईसके साहस मं कतइ नहं | ये कहानी 

एक ऐसे ही िहर की ह ैजहाँ एक लड़की की प्रधतभा से हकबकाए लोग 

ईसे ईस िहर से ही पूरी तरह खाररज कर देना चाहते ह-ं- कौन लोग ह ंय े

जो ईसकी प्रधतभा के धखलाफ ऄपनी इष्याष को ज़हर की तरह आस्तेमाल 

कर रह ेह ं -- ईसकी ईपलधब्धयं को आस िहर की सरहद से बाहर फंक 

देने की दफराक म ंह|ं आस िहर के कुछ लोग बतौर लेखक ऄपन ेमहान 

होने के धवज्ञापनं मं िाधमल ह ंऔर ईस लड़की को लगातार आस िहर से 

बाहर फंक रह ेह ंक्यंदक एक लड़की को सम्मान से नवाज़ा जाना ईनको 

तकलीफ व दःुख देता ह,ै ईस लड़की का आस िहर मं फैलत ेजाना ईन्द्ह ं

दःुख देता ह|ै आसीधलये लड़की न ेधहन्द्दसु्तान के हर िहर मं ऄपनी पहचान 

बना ली पर ऄपने िहर की सरहद के बीच ईसे लगातार मारा गया-- आस 

िहर पर धजनका अतंक ह ैवो खुद को लेखक मान धलए जाने की धजद 

ठाने बैठे ह ंजबदक ईनके धलए राजनीधत सही जगह है| वो लड़की जानती 

ह ैदक वो यहाँ हमेिा ही खाररज रहगेी क्यंदक कुछ लोगं की इष्याष की 

धगरफ्त मं फंसकर वह कभी भी खुद को ख़त्म करना नहं चाहगेी| य े

सामंती मदष ईसके प्रधत बला की नफरत से लैस ह ं| वो परूा िहर होने की 

दफ़राक मं ईस लड़की को मुसलसल ज़हर का आंजेक्िन दे रह ेह ं| ऄपमान 

की सीरिरज से ईसके बदन म ं सूराख बना रह े ह ं - लेदकन क्यं? सिह 

सालं का लम्बा वक्त और नफरत की एक लम्बी कहानी का रधक्तम वज़ूद 

-- क्या दकसी नफरत की ईम्र आतनी लम्बी होती ह ै ? अपको भी य े

हरैतऄगंेज़ दकस्सा सुनाना चाहती हू ँम ं|  

 धनधमर्ा सक्सेना समकालीन कधवता का एक जाना – पहचाना 

चेहरा, एक कमधसन व प्रबुद्ध अलोचक, एक बेहतरीन िायरा और एक 

संवेदनिील कहानीकार और सबसे बढ़कर इमानदार आंसान | कहानी की 

िुरुअत वहां से क्यं न हो जहाँ से कहानी का जन्द्म हुअ ---- ऄरे भाइ 

िुरुअत तो हमेिा जन्द्म से होनी चाधहए न! तो चलं ऄतीत की धखड़की 

खोलते ह ं| आस कहानी की िुरुअत १९९७ के ईन ऄंधतम ददनं से होती 

ह ैजब ईस लड़की धनधमर्ा ने एक टीचर की हधैसयत से यहाँ के एक हायर 

सेकंडरी स्कूल मं नौकरी ज्वाआन की थी और देखते ही देखते आस िहर की 

ज़हर   

कहानीकहानीकहानी               : : :       रंजनारंजनारंजना   श्रीवास्तवश्रीवास्तवश्रीवास्तव      अबोहवा मं घुल-धमल 

गयी थी | आस िहर की 

किफजा और खूबसूरती न े

ईसका मन मोह धलया 

था| धनधमर्ा को दसवं 

कक्षा की क्लास टीचर 

धनयुक्त दकया गया था 

और ऄच्छे पररणाम की सभी धज़म्मेदाररयाँ संप 

दी गयी थं ईसन े जी लगाकर काम दकया और 

बच्चं को मनोवैज्ञाधनक रूप से एग्जाम्स के धलए 

तैयार दकया| ईसके मीठे व्यवहार से बचे्च ईसके आदष

-धगदष मडंराने लगे और वो खुद ईनके संग एक 

बच्ची बनती गयी | ईसी समय ईसकी दोस्ती वीना 

माथुर नाम के एक ऄधसस्टंट टीचर से हुइ और य े

दोस्ती गहरी होती चली गयी| धनधमर्ा जब भी 

कागज़ पर ऄपनी ऄधभव्यधक्तयं को ईतारती एक 

ललक ईसके अँखं की रौिनी बनकर धधकन े

लगती और ऄपनी सृजनात्मकता से ऄधभभूत हो 

वह ऄपनी कधवताएँ जब-तब बीना को पढ़वाती 

रहती | वीना को वह एक ऄलग दधुनया की 

वासििदा लगती--- एक ऄजीब अकर्षण ईसे 

धनधमर्ा की ओर खंचता |  

 दफर वीना ने एक ददन ईससे कहा था 

“धनधमर्ा आन्द्ह ं डायरी म ं बंद रखन े की बजाय 

दधुनया के सामने रखो , लोग तुम्ह ं जानन-े

पहचानने लगगंे |” धनधमर्ा बोलती--”धत! मं तो 

ऐसे ही कुछ न कुछ धलख लेती हूँ, मेरी चीज़ं कभी 

छपगंी ऐसा तो मनैे कभी सपन ेमं भी नहं सोचा|”  

“तो, सोचो न! ऄब सोचो |” वीना का जवाब था 

और दसूरे ही ददन िहर के ऄख़बारं के नाम और 

पते की एक धलस्ट वीना न ेईसे थमा दी दफर क्या 

था अनन-्फानन मं ईसने िहर के दो ऄखबारं के 

धलए ऄपनी कधवताएँ भेज दं और िीघ्र ही ईनका 

प्रकािन भी हुअ | धनधमर्ा देखते ही देखते परेू 

िहर म ंचचाष का धवर्य बन गयी | ईसके एक गीत 

के बोल युवाओं म ंबेहद चर्षचत हुए जो कुछ यू ँथ े
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“बन गयी असंओुं की हर लड़ी बरसात / करन ेलग ेजब तमु 

मन स ेमन की बात “-- ये गीत स्कूल की लड़दकयं की जुबान 

पर ठहर सा गया| धनधमर्ा ममै को ईनकी स्टूडंट (लड़दकयां) 

ददन भर घेरे रहतं | धनधमर्ा ने ईन्द्ह ंअज़ादी के सही मायन े

बताये तो ऄनिुाधसत भी दकया और ऄपनी धिक्षा के प्रधत 

जागरूक भी बनाया| ईस साल धनधमर्ा के ४० स्टूडंट्स म ं से 

३० फस्टष धडवीज़न मं धनकल े तो स्कूल के सधचव ने ईसकी 

अवभगत म ंकोइ कोर-कसर नहं छोडी और ईसे ऄगल ेसाल 

के धलए बारहवं कक्षा का ईत्तरदाधयत्व दे ददया गया| 

 आसी बीच धनधमर्ा की लगभग ५० कधवताएँ यहाँ के 

दैधनक “अम पथ” से प्रकाधित हो चुकी थं| 

वो ऄखबार के धलए स्कूल का पता और फोन 

नम्बर ही ददया करती थी आसीधलए स्कूल के 

पते पर ही ईसके पाठकं के पि अने िरुू हो 

गए | ऄब ईसे गोधष्ठयं म ं कधवता पाठ के 

धलए बुलाया जाने लगा और वहं ईसकी 

मुलाकात ददव्य प्रकाि महशे्वरी से हुइ 

धजन्द्हंने ईसकी छोटी सी हस्ती को एक उँचा 

मकाम संपा| ईन्द्हंने ईसे बताया था दक वो 

कइ ददनं से धनधमर्ा का फोन नंबर तलाि रह े थे तादक 

ऄखबार से धनकलन े वाली ईसकी संवेदनिील कधवताओं के 

धलए ईसे बधाइ दे सकं| यही ददव्य प्रकाि महशे्वरी बाद मं 

ईसके साधहधत्यक गुरु बन|े और यहं से धनधमर्ा के अग ेबढ़त े

जाने का धसलधसला भी िरुू हुअ| यहाँ की राज्य सरकार और 

एक मिहूर नाट्ड ऄकादमी के सधम्मधलत तत्वाधान म ंईसे ईस 

वर्ष के सवषश्रेष्ट्ण कधवता लेखन सम्मान से नवाज़ा गया| ईसके 

नाम को प्रस्ताधवत करन े वालं म ं ददव्य जी का बहुत बड़ा 

योगदान था | आस तरह से आस िहर मं ईसके प्रधतभा की पहली 

मुहर लगी लेदकन आस अयोजन मं वो िहर के रचनाकारं को 

न पाकर थोड़े ईदास ददखे और लगातार धनधमर्ा से ये पछूते 

रह ेदक यहाँ के स्थानीय लेखकं के अन ेपर ईन्द्ह ंबताया जाय े

पर धनधमर्ा को एक भी चेहरा जाना-पहचाना न ददखा | 

िायद धनधमर्ा को ऄभी तक दकसी के बारे मं ठीक से पता भी 

नहं था| आस सम्मान की सूचना और समारोह की धवस्ततृ 

ररपोर्टिटग पिकार रास धबहारी पाण्डेय न े बेहद भव्य एवम 

सम्मानीय ढंग से अम पथ म ंप्रकाधित की तो मानं स्थानीय 

साधहत्यकारं को सांप संूघ गया | धनधमर्ा को बाद मं पता 

चला दक सबने धमलकर आस बात का कडा धवरोध दकया था 

और पांडेय जी को भला-बुरा भी कहा था| पाण्डेय जी से ही 

ईसे यहाँ के साधहधत्यक ग्रुप की जानकारी भी धमली थी 

धजसमे वी पी सिसह, श्री प्रकाि पाण्डेय, मनमोहन िुक्ल और 

धिवाधलक रॉय धमने्द्र मखु्य रूप से सदक्रय सदस्य थ े | रास 

धबहारी को आन लोगं न े डराया-धमकाया भी था पर रास 

धबहारी डरने वालं म ंसे कतइ नहं थे, ईन्द्ह ंजो सही लगता 

वही करते| य े तथाकधथत लोग स्वयं सम्मानीय थ े और 

अपसी भाइचारे से ऄपना दबदबा बनाए रखने मं  कामयाब 

हो जाते थ े | धनधमर्ा न ेजब आन लोगं के 

बारे मं सुना तो हतप्रभ रह गयी| पर ये तो 

ईनकी इष्याष की िुरअत थी | खैर ईसने आन 

लोगं के पचड़े से दरू रहन े का धनश्चय 

दकया|  

वह ईन ददनं ऄपने प्रथम कधवता संकलन 

की तैयारी म ंव्यस्त थी और जल्दी ही ईसके 

काव्य-संकलन (चुटकी भर धूप) का प्रकािन 

हो गया| वो आतनी सीधी व मासूम थी दक 

ईसे पुस्तक धवमोचन के बारे म ंभी ठीक से कुछ पता न था | 

लेदकन महशे्वरी जी ने ईसके काव्य-संकलन के धवमोचन के 

धलए एक भव्य गोष्ठी का अयोजन दकया था |  

गोष्ठी दो सि म ंअयोधजत थी—प्रथम सि म ंअलोचना कायष 

अयोधजत था और दसूरे म ं काव्य गोष्ठी का अयोजन| 

धनधमर्ा की अँखं मं सपनं की खुिबू तरै रही थी ----- 

आतना सम्मान, आतना अदर ---भला वो आस योग्य ह?ै----

क्या रेिम-रेिम सा य े लम्हां ईसका ऄपना ह ै | बला की 

संवेदनिील धनधमर्ा की अँखं भरने लगी थं दक तभी सभा 

का संचालन करन े के धलए मनमोहन िकु्ल को अमंधित 

दकया गया| सभापधत महशे्वरी जी ने भी ऄपना स्थान 

संभाला | एक-एक करके अलोचक ईसकी पुस्तक पर ऄपने 

धवचार रख रह ेथे दक श्री प्रकाि पाण्डेय को वक्ता के रूप म ं

मंच पर बुलाया गया ----पाण्डेय डायरी म ंऄपन े धलखे को 

पढ रह ेथ ेदक तभी ईनकी सांसे, ईनकी धडकनं अवेधित होन े

लगं -- कंर मं कधवता नहं थी, धनधमर्ा थी, धनधमर्ा को 

चररिहीन साधबत करने की कोधिि म ंईसकी दकसी प्रेम  
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कधवता का सहारा धलया जा रहा था|  जब वक्तव्य ऄमानवीय 

होने लगा तो मनमोहन िुक्ल को ईन्द्ह ंबीच मं ही रोकना पड़ा 

पर ये भी प्रायोधजत ही था क्यंदक मनमोहन िुक्ल भी वही 

बातं चािनी मं लपेटकर दहुरा रह ेथे — सभा मं सभी स्तब्ध 

और सुन्न थे दक ये चल क्या रहा है, अधखर य ेदकस तरह की 

समीक्षा पढ़ी जा रही ह ैदक ईसी समय ददव्य प्रकाि महशे्वरी न े

ईसे मंच पर अकर ईबार धलया | ईन्द्हंन ेसख्ती से आस बढ़ते 

हुए तूफ़ान को रोका भर नहं ऄधपतु धनधमर्ा को जवाब देने के 

धलए अमंधित भी दकया पर धनधमर्ा आतनी पररपक्व कहाँ थी 

ईन ददनं दक पलटकर जवाब दे सके वो तो 

ईन लोगं की ऄसंवेदनिीलता से अहत थी 

जो ऄरल ेदज़े के बबषर व कू्रर थ ेतभी तो ऄब 

तक ईनम े कोइ भी फकष  नहं अया बधल्क 

जैसे-जैसे धनधमर्ा धहन्द्दसु्तान मं फैली वैसे- 

वैसे स्थानीय प्रकोपं की धबजधलयाँ ईसके 

भीतर के जज्बाती धहस्से मं ऄपना कहर ढातं 

रहं | वह ईन क्षणं को याद करती ह ैतो ऄब 

भी काँप ईठती ह ै| ईस ददन वहां बैठं औरतं का धसर ईनकी 

बेिमी से झुक गया था | बाद मं ऄपनी ओर से महशे्वरी जी 

धजतना ईसे बचा सकते थे, ईन्द्हंने बचाया| ऄब भी जब  ईस 

ददन को याद करती ह ै तो ईनके प्रधत कृतज्ञता से भर ईठती 

ह—ै— हालाँदक बहुत जल्दी एक मामूली सी बीमारी न ेईन्द्ह ं

आस दधुनया से ईठा धलया था| ऄपमान की अंच म ंपक-पककर 

धनधमर्ा ऄपने धलए एक लौह दगुष का धनमाषण करती गयी | ये 

वही ददन था धजसन े धनधमर्ा को समंदर का सीना चीरन ेका 

हौसला प्रदान दकया| ईस ददन ने ईसे ऄपन ेदःुख, तकलीफ और 

अवेग को गलाकर सृजनात्मक सिचतन मं बदलने का हुनर 

संपा| धनधमर्ा की कधवताएँ लगातार दैधनक ऄखबारं से 

धनकलती रही| पर ईसे यहाँ ठहरने से रोकने का काम दकया 

रास धबहारी पाण्डेय न े और िहर की सीमा लांघन े के धलए 

ईकसाया |  

 धनधमर्ा के अम पथ की ईड़ान ऄब भारत के ऄलग-

ऄलग िहरं और पधिकाओं के कागज़ पर ईसके हौसल े बुलंद 

करने लगी| ईसके आस काम मं सबसे बड़ा सहारा समर न ेददया 

वो धसफष  पधत ही नहं एक ऄच्छे साथी भी साधबत हुए क्यंदक 

वो धनधमर्ा की प्रधतभा को पहचानने लग ेथे, वो जान चुके थ े

दक धनधमर्ा िायद आसी के धलए बनी है| धनधमर्ा धीरे-धीरे 

आस िहर से लगभग कटती चली गयी | ईसकी छटपटाहट, 

ईसकी बेचैनी और ईसकी धजद न ेईससे ऄच्छी रचनाओं को 

न धसफष  धलखवाया बधल्क एक इमानदार रचनाकार के रूप मं 

मधहमामंधडत भी दकया पर कला की यािा हमेिा ऄधरूी व 

ऄतृप्त होती ह ै ,तभी आंसान एक ऄच्छे रचनाकार के रूप म ं

ढलता चला जाता ह ै | धनधमर्ा के पास समय व समाज के 

ऄनधगन सवाल वेदना बनकर छटपटाते रह े थे और ईसके 

भीतर ईमड़ती-घुमड़ती नदी हमेिा बांध तोड़ने को तैयार 

रहती| एक स्टेट से दसूरे स्टेट और एक िहर 

से दसूरे िहर ईसकी रचना-यािा चलती 

रही | ईसे लेकर चलने वाली स्थानीय 

चचाषओं व ईसके ऄपने िहर के बीच की 

हलचल से वो सवषथा ऄनजान व ऄनधभज्ञ 

थी | यहाँ के स्थानीय साधहत्यकारं का ज़श्न 

धनधमर्ा के बगरै फीका व ईदास रहन ेलगा 

था—ईनके सत्ता सुख को देखने वाला 

धवधिि व्यधक्त ही ईनके सीमा क्षेि से बाहर जा चुका था 

ऄतः ईसे दबुारा ऄपने ग्रपु म ं िाधमल दकये जाने के धलए 

पंतरेबाज़ी िुरू हो गयी | यकायक ईसे सूचना भेजी गयी की 

ईसे जनवादी संगठन की धजला आकाइ म ं बतौर वाआस 

प्रेधसडंट चुन धलया गया ......क्यंदक ऄब वो एक स्थानीय 

लेखक भर नहं ह|ै ईसे बेहद ऄजीब लगी थी ये बात क्यंदक 

धबना आलेक्िन के भी ऐसा संभव ह ैवो य ेबात नहं जानती 

थी—ईसे लगा की िायद य े लोग बदल रह े ह ं और ईसे 

बराबर का सम्मान देना चाहते हं, पता नहं क्यं ईसे ये बात 

ऄच्छी लगी | पर धनधमर्ा गलत थी क्यंदक जल्दी ही ईन्द्हंने 

यह जताना िुरू कर ददया था दक ईनकी बदौलत ही धनधमर्ा 

को यह सम्मानजनक पदवी धमली ह ैवो संगठन से समबधन्द्धत 

ईसके धवचारं को सुनने के बाद आग्नोर कर देते थे और कुछ 

बोलने पर एक स्वर मं धचल्ला पड़ते थे दक दकसकी बदौलत 

ईसे आस कुसी पर बैठाया गया ह—ैवो ईसे ईलझान ेम ंऔर 

धनराि करन ेमं ऄपनी पूरी ईजाष व्यय कर देते थे- धीरे-धीरे 

ईसे सारी बात समझ मं अन े लगी थी—ईसने जब तमाम 

तरह की ऄधनयधमतताओं को लेकर कडा धवरोध िरुू दकया 

तो समवेत स्वर मं हर गलत को सही साधबत करने के धलए  
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ईस पर दबाव डाला जाने लगा | ईसे ये जनवादी संगठन एक 

गुंडा संगठन जैसा लगन ेलगा ,जहाँ औरत नाम की िधख्सयत 

का कुछ भी बोलना गुनाह था| वो ऄपने सत्तावादी मुखौटे का 

आस्तेमाल कर ऄपना दबदबा ईस पर कायम करना चाहते थे 

तादक ईसमं ईलझकर धनधमर्ा ऄपने रचनात्मक कायं से पूरी 

तरह भटक जाये| 

 धनधमर्ा धीरे-धीरे संगठन की मीरिटग म ं जान े से 

कतराने लगी और दबुारा ऄपने लेखन मं खुद को व्यवधस्थत 

दकया | ईन्द्ह ंये बात बेहद बुरी लगी और धनधमर्ा के दःुख न े

ईसे “गंग” जैसी कहानी की रचना करन ेपर 

मजबूर दकया| ये कहानी ईन्द्हं ददनं एक 

चर्षचत पधिका से प्रकाधित हुइ | ईस कहानी 

को लेकर एक लम्बा युद्ध छेड़ने की योजना 

बनायी गयी | अश्चयष दक कहानी के बीच 

सबने ऄपन ेचररि को खुद-ब-खुद ढंूढ धलया 

था और एक लम्बे महाभारत मं ईलझने की 

ठान ली जबदक कहानी के बीच आनके नाम 

का धज़क्र तक नहं था | आस यदु्ध की रणनीधत बेहद भयावनी 

थी धजसका धज़क्र करना यहाँ बेहद ज़रूरी ह ैतभी पाठक ज़हर 

के ऄधभप्राय को ठीक-ठीक समझने म ंसफल धसद्ध हंगं| ईन्द्हंने 

ऄपनी योजना म ंआस िहर के एक कॉलेज प्रोफ़ेसर धवजय राव 

को सधम्मधलत दकया और बदल ेमं ईसे मंच पर एक सम्मानीय 

व्यधक्त के रूप मं ईपधस्थत दकया गया | वो प्रोफ़ेसर भी ईन्द्हं 

ऄपने कॉलेज के समारोह व ईत्सवं मं ससम्मान बुलाया करता 

था| दोनं पक्ष एक-दसूरे को एडवरटाआज़ करन े मं महत्वपणूष 

भूधमका धनभाते थे और समारोहं की कुर्षसयं पर धवराजमान 

रहते  थे  जैसे दक राजनीधतज्ञ व नौकरिाह हं या दफर पुधलस 

व प्रिासन की जुगलबंददयाँ| हाँ म ंकहानी के बीच ज़रा भटक 

गयी थी और थोड़े से तिै म ंभी अ गयी थी क्यंदक धनधमर्ा 

मेरे बेहद करीब ह|ै बाद म ं चला आस जनवादी संगठन से 

धनधमर्ा को बाहर करन ेका धसलधसला| आस धसलधसल ेके पहले 

कुछ और बात ंबतानी ज़रूरी हो जाती ह ंएक ददन धनधमर्ा के 

पास धप्रया नाम की एक स्टूडंट अयी जो धवजय राव के ही 

कॉलेज की स्टूडंट थी और धनधमर्ा से बेहद प्यार से बातं दकया 

करती थी , ईसने आस ग्रपु के बारे मं बहुत उट – पटांग बातं 

की, दक कैसे वे चारो के चारो ईसे एक ऄच्छा  साधहत्यकार 

बनने का लालच देकर ईसे बहलात-ेफुसलाते ह ं और ऄपने 

घरं तक ऄकेल े बुलात ेरहत ेह ं | वो िायद ईनके चररि के 

बारे मं कुछ ऄसगंत बातं बताना चाहती थी पर धनधमर्ा न े

यह कहकर टाला दक तुम्ह ंवहां जाने की क्या ज़रूरत है? वो 

लोग जब आतने धगरे हुए लोग ह ं तो तुम्हारा वहां जान ेका 

क्या मतलब बनता ह ै | आसके बाद वह जब-तब धनधमर्ा को 

फोन करके ऄपनी परेिाधनया िेयर करन ेलगी | धनधमर्ा को 

जो ठीक लगता वो कहती और ईसे सांत्वना भी देती दफर 

बात अयी-गयी हो जाती | आस तरह धप्रया ईसके धलए बेहद 

अत्मीय बन गयी धबलकुल ईसकी छोटी 

बहन की तरह | ईसने रक्षाबंधन के ददन 

समीर को राखी भी बांधी तो धनधमर्ा 

गदगद हो गयी | तीन सालं तक धप्रया 

ईसकी ऄजीज़ बनी रही और दफर यकायक 

ईसके यहाँ अना छोड़ ददया| ईसी के बाद 

एक ददन वी पी सिसह का धमकी भरा फोन 

धनधमर्ा के पास अया दक वो ईसके 

धखलाफ कोटष तक जायंग ेऔर ईसकी अवाज़ मं टेप दकये हुए 

संवाद के अधार पर ईस पर मान-हाधन का दावा ठोकंगे | पर 

धनधमर्ा कुछ भी समझने म ं ऄसमथष थी, वो पछू बैठी दक 

कैसा टेप? वी पी सिसह न ेकहा दक ईन्द्ह ंधप्रया द्वारा टेप दकए 

गए तीन ऐसे कैसेट धमले ह ंजो धनधमर्ा के धवरुद्ध ईन्द्ह ंकोटष 

मं ल ेजाने के धलए मजबूर कर रह ेह ं | धनधमर्ा के भीतर से 

एक कराह फूटी दक धपछ्ल ेतीन सालं से ईसे वो लड़की टेप 

कर रही ह ै धजससे ईसका ऄपनापा सा हो गया ह ै | क्या 

आतना बड़ा छल माि बीस बरस की लड़की ईसके साथ कर 

सकती ह?ै पर ईसने ऐसा ही दकया ह ै | पर क्यं अधखर 

धनधमर्ा ने ईसका क्या धबगाड़ा है? य ेकैसा छल ह ैऔर ऄगर 

धप्रया ने ऐसा दकया भी ह ैतो अधखर आसकी वज़ह क्या है? 

और सबसे बड़ी बात दक ईन कैसेट्स को ईसन ेवीपी सिसह को 

अधखर क्यं संपा? धीरे-धीरे कधड़याँ ऄपनअेप जुड़न ेलगं | 

धप्रया धवजय राव के कहने पर ईसे टेप कर रही थी धजसने दक 

ईससे िादी का वादा दकया था | पर धनधमर्ा की तो दशु्मनी 

धवजय के साथ भी नहं थी बधल्क ईसने आस वर्ष ईसे राखी के 

ददन बुलाकर ईसन ेईसकी कलाइ पर राखी भी बांधी थी | 

तो य े सारे के सारे आस र्ड़यंि म ं िाधमल थ े क्यंदक वीपी 
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था दक िुक्ल जी भी यहाँ बैठे हुए ईस टेप को सुन रह ंह ंऔर 

हम सब धमलकर आस कैसेट को डीस्क्लोज़ करंग े - धनधमर्ा 

ईनकी नीचता पर हतप्रभ थी तो ईनकी कमीनगी पर हरैान 

और तो और य ेबातं धनधमर्ा से न करके समीर से की जा रहं 

तादक वे परेिान हो जाएँ और घबरा जाएँ जैसे ही धनधमर्ा ने 

फोन पकड़ा फोन कट कर ददया गया | दफर एक बदली हुइ 

अवाज़ म ंफोन दकया गया जो समीर न ेही ररसीव दकया तो, 

ईधर से अवाज़ अयी धनधमर्ा को फोन दे, नहं तो गदषन काट 

के ईडा दूगंा-- समीर भय से कांपने लग ेपर धनधमर्ा सब कुछ 

समझ गयी थी, ईसन े फोन काट ददया था 

और समीर को समझाया था दक डरन े की 

कोइ जरूरत नहं | न ही दकसी का फोन 

ऄटंड करन ेकी जरूरत ह|ै   

ईसके दो-चार ददनं के बाद ही लगभग सभी 

ऄखबार के अदफस से एक ही तरह के फोन 

अय ेदक मडैम अपके धखलाफ एक प्रेस मैटर 

अया ह ै धजसकी धलखावट कुछ आस तरह से 

ह|ै ईनके धहसाब से वो धनधमर्ा को ईस जनवादी संगठन से 

धनकालने की घोर्णा थी क्यंदक ईस पर लगाए गए अरोपं 

का कोइ अधार ना था | ईसमं कैसेट का धज़क्र तक नहं था 

बधल्क ईनके खुद से गढे गए अरोप थे जो कुछ आस तरह थे –  

1. हमारी वाआस प्रेसीडंट धनधमर्ा सक्सेना का चररि व  

    व्यवहार ऄसंददग्ध ह ै जो संगठन के धलए ठीक नहं| 

2. हमारी वाआस प्रेसीडंट संगठन के धखलाफ वातावरण तय  

    करने म ंएक सकारात्मक भूधमका धनभाकर संगठन को धछन्न 

    -धभन्न करने के मंसूबं से लैस ह|ं  

3-धनधमर्ा सक्सेना न े संगठन के सामानांतर एक नया संगठन 

कायम करने काअपराधधक कायष दकया ह ैऄतः हम ईन्द्ह ंसंगठन 

से धनष्काधसत करते ह ं|  

 धनधमर्ा से पूछा जा रहा था दक वो आस खबर का क्या 

करं?धनधमर्ा न े कहा दक अप धनकाल द ं प्लीज़| ऄगल े ददन 

धसफष  “अम पथ” को छोड़कर िहर के सारे ऄखबार धनधमर्ा के 

धखलाफ जान ेवाली आस खबर से भरे हुए थ े| पर आस खबर न े

धनधमर्ा को परेू देि म ं चर्षचत कर ददया और हर जगह आस 

संगठन की आकाआयाँ धनधमर्ा के पक्ष म ंयुद्ध लड़न ेको तैयार हो 

गयं| वह बेबात ही हर जगह चर्षचत होती चली गयी और 

सबकी नज़रं का कंर -सिबद ु बन गयी| धीरे-धीरे धनधमर्ा 

ज़हर पीने की ऄभ्यस्त होती चली गयी और मानधसक रूप से 

पररपक्व भी | ईसे ऄब आस िहर की साधहधत्यक गधतधवधधयं 

से कोइ लनेा-देना न था| एक धडटैचमंट ईसके भीतर आस 

क़दर जगह बनान ेलगा की वो आस दःुख से पूरी तरह ईबरन े

लगी थी | ईसका मकसद धसफष  और धसफष  लेखन था| ऄब 

ईसकी पहचान राष्ट्रीय स्तर की होती चली गयी| पर आस 

िहर व यहाँ के लोगं को ऄपना न बना पान ेकी तकलीफ 

ऄब भी ईसे कचोटती थी| यहाँ के लोग ऄपनी गोधष्ठयं और 

सभाओं मं ईसे अमंधित नहं करते थे , वह 

बस खबरं पढती और िहर से बाहर की 

साधहधत्यक यािाओं मं िाधमल हो जाती 

थी| पर आनके कायषक्रमं मं बाहर से अन े

वाले लोग धनधमर्ा की ऄनपुधस्थधत पर 

सवाल ईछालन ेलगे थे| ये आनके धलए घाटे 

का सौदा भी हो सकता था दफर आनके ज़श्न 

का अनदं भी धनधमर्ा के बगैर अधा-ऄधूरा 

रह जाता था ऄतः वीपी सिसह ने ऄपन ेददमाग का आस्तेमाल 

दकया और धनधमर्ा को दीवाली की बधाइ देन े के बहाने 

ईससे माफ़ी भी मांग ली दक ईन्द्ह ं धनधमर्ा को समझन े मं 

गलती हुइ ह ै| ईनका फोन बार-बार धनधमर्ा की मन्नत ंकरन े

लगा | ईन्द्हंन ेईसे धवश्वास ददलाया दक ईन्द्हंने संगठन छोड़ 

ददया ह ै और ईसके साथ धमलकर काम करना चाहत े ह ं | 

ईनके संगठन छोड़ने की खबर जब ऄखबार मं प्रकाधित हुइ 

तो ईसने आस घटना को सच मान धलया धनधमर्ा दोबारा 

ईनके बहकावे मं अ गयी पर बेहद गुपचुप ढंग से ईनका 

धवरोध चलता रहा, ईसका रुकना संभव नहं था| धनधमर्ा न े

ऄपनी पधिका की ओर से आसी बीच कइ गोधष्ठयां कं और 

आन्द्ह ं ससम्मान ऄपने यहाँ अमंधित भी दकया | समीर ने 

धनधमर्ा के कायं के बारे मं ईन्द्ह ंधवस्तार से बताया तो सबन े

खुि होने का नाटक भी दकया पर धनधमर्ा की औक़ात को 

धूल चटाने का धसलधसला जारी रहा, ईन्द्ह ं धनधमर्ा के बड़े 

होते क़द को रोकना था और ईसके ऄपमाधनत भी करना था 

वीपी सिसह की इष्याष ईनके चहरे पर साफ़ झलकती थी, अए 

ददन ईनके द्वारा अयोधजत समारोहं मं ईसे बुलाया तो 

जाता पर ईपेक्षा की लाठी से ही ईसका अदर-सत्कार होता|  
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वो कभी भी मंच पर ईसे अमंधित नहं करते न ही ईसका 

पररचय स्थानीय लोगं के सामने रखते | िहर का हर कच्चा 

अदमी पकाकर पेि दकया जाता बस एक धनधमर्ा ही ऄलग-

थलग रख दी जाती| ईसके लखेन का ब्यौरा और वास्तधवक 

पररचय कभी भी ईन लोगं के सामने नहं रखा गया जो 

ईसकी कधवताओं के दीवाने थ ेऔर ईसे देखने के धलए अतरु 

रहते थे|  

दफर एक घटना घटी धजसन े आस िहर मं दबुारा 

खलबली मचाइ | आस िहर के ही एक युवा पिकार न ेएक ददन 

ईसे पूरे सम्मान के साथ यहाँ से धनकलन े

वाले मुख्य पि मं जगह दे दी और ईसके बारे 

मं सारी धडटेल प्रकाधित करते हुए ईसके क़द 

को एक उंचाइ संपी | ये सत्तासीन गुट 

फंुफकार ईठा,ईसके साहस पर,ईसकी 

इमानदारी पर क्यंदक ईसके आस नेक प्रयास 

ने आनके मंसूबं पर पानी फेर ददया था| िहर 

के सामन े एक बार दफर धनधमर्ा का महत्व 

बढ़ गया था जबदक ये लोग बड़ी चतुराइ से ईसे आस िहर से 

धडलीट करते रह े थे | धनधमर्ा को लेकर य े ऄन्द्तरंग गोधष्ठयां 

अयोधजत करत ेधजसमे ईसे अहत करन ेव ऄपमाधनत करन ेके 

तरीके ढंूढं जात ेजो कइ बार य ेतरीके दकसी न दकसी के जररये 

धनधमर्ा के समक्ष पिे होत ेऔर आनकी कलइ खुल सी जाती| 

धनधमर्ा ने आस तरफ र्धयान दनेा छोड़ ददया था पर एक बार 

दफर वो आन लोगं से बहुत दरू चली जाना चाहती थी| कभी-

कभी लगता दक ऄगर ईन्द्ह ं कानून का डर नहं होता तो वो 

धनधमर्ा की हत्या भी कर सकते थ े कारण धसफष  धनधमर्ा का 

महत्वपूणष होते जाना था, एक स्त्री का चर्षचत होते जाना 

था ,वो भी ईस स्त्री का जो ईन्द्हं के िहर म ं वर्ं से रहती 

चली अयी थी और धजसन ेअज तक ईनका ऄधधपत्य स्वीकार 

नहं दकया था, वो ईनकी बेमतलब की गुटबंददयं मं फंसकर 

ऄपना समय बबाषद नहं करना चाहती थी और सबसे बढ़कर 

ईनके अधीन न हो सकी थी| और यही वज़ह थी दक वीपी सिसह 

ने एक बार दफर ऄपनी सत्ता व ताक़त का आस्तेमाल कर 

धनधमर्ा को ईसकी औक़ात ददखनी चाही और िहर के एक बड़े 

प्रोग्राम मं मूक दिषक की तरह अमंधित दकया | मंच पर असीन 

लोग वही लोग थे धजनसे परूी तरह ऄलग होने का दावा वीपी 

सिसह हर वक्त करते रहते थे और ईन्द्ह ंगाधलयाँ बकते रहते थे 

दक ईन्द्हंने ही ईनको धनधमर्ा के धखलाफ बरगला कर 

ददिाभ्रधमत दकया | धनधमर्ा ने वहां जाने से खुद को रोक 

धलया| वो काडष पर छपे नामं की सूची को देख रही थी और 

सोच रही थी दक क्या आतने लम्बे समय तक कोइ ज़हर धसफष  

आसधलए ईगला जाता ह ैदक एक औरत की औक़ात व हधैसयत 

का बढ़ना हमारा वचषस्ववादी समाज कतइ नहं देख सकता| 

पर ईसका सम्मान तो पुरुर्ं न ेही बढाया ह ैऔर हर समय 

साथ देन ेवाले पुरुर् धमि ही ज्यादा रह ेह ंतो दफर ये कौन 

लोग ह?ं िायद आनकी कोइ जाधत नहं 

क्यंदक सामंतवाद भी एक तरह का अतंक 

ह ै और अतंक की कोइ जाधत हो ही नहं 

सकती| धजन लोगं न ेधप्रया (कालेज स्टूडंट) 

को आस्तेमाल दकया वो अज भी ईसी जगह 

पर खड़े ह ंपर धप्रया ने ईससे माफ़ी मांगकर 

ऄपना जी हल्का कर धलया ह|ै वो ऄपनी 

िादी-िुदा धज़न्द्दगी म ं खुि ह|ै धनधमर्ा न े

आनके संपे ज़हर को ऄमृत म ंबदलन ेका मंि सीख धलया ह ै

और नीलकंठ बन बैठी ह|ै ईसकी अकांक्षाएं ईड़ान भरती 

रहती ह ं| ईसे आस देि व समाज के धलए बहुत कुछ करना है, 

बहुत कुछ धलखना ह|ै क्या पछूा अपने दक म ंकौन हूँ? तो 

चधलए सुन ही लीधजये---मं ही धनधमर्ा की सब कुछ हू ँ | 

ईसकी सहलेी, ईसकी हमददष और ईसका सबसे अत्मीय 

ररश्ता  |   

✽           

रंजना श्रीवास्तव , संपादक- सृजनपथ  

श्रीपल्ली, लंन न-२, पी ओ-धसलीगड़ुी बाज़ार 

 धसलीगुड़ी (प बंगाल)  -734005,  

       मोबाआल-09933946886 
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ईस वक्त भी ऄक्सर तुझे हम ढँूढने धनकल े| 

धजस धूप मं मज़दरू भी छत पर नहं अते | 

✽  

हम गाँव मं जब तक रहते थे ये सब मंज़र धमल जाते थ े 

दो-चार कँुए धमल जाते थे दस-बीस िजर धमल जाते थ े 

(ग़ज़ल गावँ स)े                             - मनुव्वर राना 



“प्रेम”  ये धसफष  एक िब्द 

नहं ह ै,ये तो वो ऄह्सास ह ै

जो ददल से महसूस दकया 

जाता ह ै |, जो हर आंसान के 

ददल के दकसी न दकसी कोने 

मं बसा होता ह।ै  

प्रेम सबसे बड़ी ताकत 

ह…ै….. मुद ेम ंजान डाल द े

ऐसे चमत्कारी िधक्त से पूणष 

ह ै प्रेम | प्रेम स्त्री पुरुर् के 

बीच होने वाल ेअकर्षण का 

नाम नहं ह…ै… प्रेम ह्रदय 

से पैदा हुअ धनःस्वाथष भाव ह ै …….. जो कुछ न पाने की 

अकांक्षा से दकसी और के प्रधत प्रकट दकया जाये …….. प्रेम के 

मायने क्या ह,ं आस पर सददयं से धवचारकं, लेखकं व ऄन्द्य 

लोगं न ेऄपन-ेऄपने तकष  प्रस्ततु दकए ह।ं प्रेम क्या है? आस प्रश्न 

का ईत्तर प्रेम करने वाले भी पणूषता के साथ नहं जान पाते ह।ं 

आसका कारण यह नहं दक ईन लोगं न े सच्चा प्रेम नहं दकया 

होता ह ैबधल्क प्रेम ह ैही ऐसा धजसे न तो भावनाओं की सीमा मं 

बाँधकर मनमादफक रूप ददया जा सकता ह ैऔर न ही ररश्तं व 

संबंधं के ऄनरुूप नाम ददया जा सकता ह।ै 

प्रेम का ऄथष व स्वरूप हर पीढी मं, हर यगु म ंबदला ह,ै लेदकन 

धपछल े कुछ वर्ं म ंअय ेबदलाव भारतीय संस्कृधत व सभ्यता 

पर चोट करत े ह।ं 

पाश्चात्य व ईपभोक्ता 

संस्कृधत के कारण प्यार 

की धनश्छलता व 

पधविता प्रभाधवत हुइ ह।ै  

 अज की धिधक्षत और 

अत्मधनभषर युवा स्त्री को 

ऄपनी व्यधक्तगत अजादी 

आतनी पसंद ह ै दक वह 

ईसे दकसी भी कीमत पर, 

यहां तक दक प्यार पान े

के धलए भी खोना नहं 

चाहती। धपछली पीढी 

की स्त्री की तरह वह 

प्यार मं ऄपना सवषस्व 

त्यागने को तैयार नहं ह।ै ऄब ईसका स्वतंि व्यधक्तत्व है, ईसकी 

ऄपनी पसंद-नापसंद, रुधचयां और आच्छाए ंह।ं ईसे ऄपनी पसंद 

का साथी चुनन ेकी पूरी अजादी ह।ै ऐसी धस्थधत म ंईसके पास 

धवकल्पं की कमी नहं ह।ै ईसके पास ऄपने अप को बदलने की 

कोइ वैसी मजबूरी भी नहं ह,ै जैसी दक ईसकी धपछली पीढी की 

धस्त्रयं की हुअ करती थी दक एक बार दकसी पुरुर् के साथ िादी 

या प्रेम के बंधन मं बंध जाने के बाद ईसके पास ऄपन े साथी 

ऄनुरूप खुद को ढालन े के धसवा कोइ दसूरा रास्ता नहं होता 

था। पर अज वक्त के साथ धस्थधतयां तेजी से बदल रही ह।ं ऐसा 

नहं ह ैअधुधनक युवती ऄपनी ितो पर प्रेम करती ह ैऔर ऄपन े

प्यार की खाधतर खुद को बदलने के धलए जरा भी तैयार नहं ह।ै 

मीधडया म ंप्रमे और अज की नारी  

लखेलखेलखे         : : :       ऄचषनाऄचषनाऄचषना   चतवुदेीचतवुदेीचतवुदेी      

अज भी प्रेम के प्रधत ईसका समपषण कम नहं हुअ ह।ै फकष  

धसफष  आतना ह ैदक अज ईसकी जीवन धस्थधतयां ईसके ऄपन े

धनयंिण म ंह,ं वह धजससे प्यार करती ह,ै ईसके धलए वह 

कुछ भी करने को तैयार ह ै लेदकन वह ऄपनी धनजी 

स्वतंिता को बरकरार रखना चाहती ह।ै आसधलए ईसे 

प्रेम  दांपत्य संबंध के मामल ेमं भी थोडे पसषनल स्पेस की 

जरुरत महसूस होती ह ै | िायद य े पधश्चमी संस्कृधत से 

प्रभाधवत अधुधनक सोच का ही नतीजा ह ै | धजसके ऄंतगषत 

आंसान ऄपने जीवन म ंदकसी की  

दखलंदाजी पसंद नहं करता ,दफर चाह ेवह प्रेमी या जीवन 

साथी ही क्यं ना हं | भारतीय स्त्री भी आस धवदेिी संस्कृधत 

के आस प्रभाव से ऄछूती नहं ह।ै वह धजससे प्रेम करती है, 

ईससे आस बात की ईम्मीद रखती ह ै दक वह ईसकी 

व्यधक्तगत अजादी की भावना का सम्मान करे | 

पुराने लोग कहते ह ंदक …..आस कलयुग मं प्रेम  ?  सच ही 

कहते ह ंवो कम्प्यूटर के यगु म ंजीने वाले लोग क्या जानंग े

दक प्रेम क्या ह।ै अज के युवक-युवधतयां के समक्ष मीधडया न े

प्यार को कुछ आस 

तरह से प्रदर्षित 

दकया ह ै दक प्रेम 

खूबसूरती, सेक्स व 

धन-वैभव के अस-

पास भटक रहा ह।ै 

प्रेम का ऄथष व 

स्वरूप हर पीढी म,ं 

हर यगु मं बदला ह,ै 

लेदकन धपछले कुछ 

वर्ं मं अय े

बदलाव भारतीय 

संस्कृधत व सभ्यता 

पर चोट करते ह।ं 

पाश्चात्य की   

ईपभोक्ता संस्कृधत  

के कारण प्यार की धनश्छलता व पधविता प्रभाधवत हुइ ह।ै 

सभ्यता, सौम्यता और मयाषदा के घेरे मं  रहने वाला प्रेम 

अज सावषजधनक व ददखावटी हो गया ह।ै अज प्यार म ंिमष 

और लज्जा समाप्त हो गइ ह।ै अज के युवक-युवधतयां प्रेम 

नहं करते, प्रेम और प्यार का नाटक करत ेह,ं ऄपनी दकसी 

जरूरत या मतलब की खाधतर। और मतलब धनकल जाने पर 

प्रेम का ऄर्धयाय वहं समाप्त हो जाता ह।ै दफर िुरु होता ह ै

एक नया ऄर्धयाय। पहले प्यार मं स्नेह होता था, ऄब स्नेह का 

स्थान सेक्स ने ले धलया ह।ै यदद हम मीधडया मं प्रेम की बात 

करे, तो प्रेम धसफष  दफल्मो म,ं  नाटकं मं और लेखन म ंरह  
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गया ह ै| 

मीधडया मं तो धसफष  वासना ह,ै वहां ददल के धमलन, प्यार के 

ऄह्सास के धलए कोइ स्थान नहं ह ै| 

वहां तो धसफष  देहराग रह गया है| मीधडया परोसता ह,ै—-

प्रोफ़ेसर मटुकनाथ और जूली के प्यार को,मीधडया बढ़ावा देता 

ह ैहोमोसेक्स्सुऄल और लेधस्वयन को | क्यं हमारा मीधडया ऐसी 

बातं को ज्यादा परोसता ह?ै जो हमारी सस्कृधत के धखलाफ 

ह,ैहमारे संस्कारो के धखलाफ ह,ै 

क्यं? हम नेताओं और दफ़ल्मी हीरो का सिस्टग अपरेिन टीवी 

पर ददखात े ह ं ? क्यं? रेम्प पर एक मोडल का डे्रस जब धगर 

जाता ह ैतो हम ददनभर ईसी को ददखाते ह ं| 

औरत की देह आस समय मीधडया का सबसे लोकधप्रय धवमिष हो 

गया । सेक्स और मीधडया के समन्द्वय से जो ऄथषिास्त्र बनता ह ै

ईसने सारे मलू्यं को िीर्ीसन करवा ददया ह ै। 

हमारे ‘गोपनीय धवमिं’ को’ओपन’ करने मं मीधडया का एक 

खास रोल ह।ै पहले की नाधयका पूरे वस्त्र पहन कर ददखती थी | 

अज की नाधयका धबकनी पहनती ह ै | ऄतंरंग दशृ्य के धबना 

दफल्म तो क्या टीवी के नाटक भी पूरे नहं होते | आतना ही नहं 

मीधडया म ंजो कुछ भी ददखाया जा रहा ह ै ,वो धसफष  वही तक 

सीधमत नहं ह ै | जो लोग मीधडया मं काम कर रह ेह ंया काम 

करना चाहत ेह ं , वो भी आस सबसे गुजर कर वहां पहुचँत ेह ै | 

पदे के अगे की सिजदगी की चमक दमक का ऄसर पदे के पीछे की 

सिजदगी पर कुछ कम नहं होता | 

मीधडया मं कुछ प्रचधलत िव्द ह ंजैसे –  कोम्प्रोमाआज, धगव एडं 

टेक और कासिस्टग काईच ...मतलब सबके एक ही ह ै | यदद 

अपको ऄपना काम करवाना ह ैतो बदले म ंक्या द ेसकते ह ै | 

यदद  काम करवाने वाली औरत ह ैतो वो बदले म ंक्या दगेी ? 

प्रोडूसर और डाइरेक्टर का धबस्तर ही गमष करेगी | य ेअज हम 

सब जानते ह|ै  

कुछ साल पहले ददल्ली दरूदिषन मं रेड पड़ी थी और डाआरेक्टर 

के कमरे की दराज से कंडोम और ऄश्लील वस्तुएं बरामद हुइ | 

आसका सीधा मतलब तो यही धनकलता ह,ै दक मधहला प्रोडूसर 

ऄपनी फाआल पास करवाने के धलए ऄपना बदन ररश्वत के तौर 

पर देती थी | अज भी धमधनस्टरी से ऄपना प्रोग्राम पास करवान े

के धलए यही सब होता ह ै | परुुर् प्रोडूसर दकराये की लड़दकयां 

तक भेजते ह ं|  ये सब खुलअेम धड़ल्ल ेसे हो रहा ह ै|  

लेदकन मीधडया की एक खाधसयत जरुर ह ै ,यहाँ बलात्कार या 

जबरदस्ती सम्बन्द्ध नहं बनाए जाते | यहाँ तो मधहला वगष जल्द 

तरक्की पान ेके धलए खुिी खुिी खुद को परोस रही ह ै| 

ईन्द्हंने ऄपनी देह को तरक्की का जररया बना धलया ह ै | औरतं 

के बारे म ं यदद मुझसे पछूा जाए तो, मरेी सोच यह ह ै औरत 

धबना प्रेम के समपषण नहं कर सकती | औरत ऄपना बदन दकसी 

ऐसे आंसान को नहं छूने देगी धजसे वो प्यार नहं करती | लेदकन 

मीधडया मं नौकरी करके मुझे पता लगा की वहाँ मरेी सोच बहुत 

पुरानी ह ै ,ऐसी सोच का जमाना खत्म हं चुका ह ैजब औरत 

प्रेम मं समर्षपत होती थी | 

अज की औरत तो एक समय मं कइ पुरुर्ं को खुि करके ऄपना 

ईल्ल ूसीधा कर रही ह ै| 

िुरू के ददनं की बात ह ैमंने एक Production studio म ंपहली 

नौकरी की थी | वही पर एक ददन एक  

डाइरेक्टर ने दरूदिषन के नाटक के धलए अडीिन रखे थ े | 

एक लड़की मेन लीड करना चाहती थी,वो सबके सामने ही 

बोली ......सर मुझे ये रोल चाधहये, बताआए रात को कहाँ 

अ जाउ | डाइरेक्टर साहब सकपकाए तो वो बंली , ‘सर 

जमाना धगव एडं टेक का ह ैअप मुझे मरेा मनपसंद रोल द े

दीधजए, म ंअपको खुि कर दूगंी | वहां बैठे सब लोगं की 

गदषन िमष स ेझुक गयी थी |  
मीधडया की दधुनया मं अपका दो खास दकस्म की औरतं से 

वास्ता पड़ता ह ै ,एक ....जो धसफष  ऄपने ऄधधकारं के धलए 

जीती ह,ंजो तरक्की के धलए यह भूल जाती ह ंदक वे औरत हं, 

और औरत का जामा पहन,े औरत होन े के तमाम हथकंडे 

ऄपना कर दकसी तरह मुकाम पर पहुचना चाहती  ह ं, और 

दसूरी वे ह,ं जो आस ऄनठूी प्रजाधत को करीब से देखकर भी 

खुद को समेटे रखती ह ै | आनके धलए सफलता से ज्यादा 

आनका औरत होना ऄहधमयत रखता ह ै , और औरतपन को 

बचाए रखना जरुरी | आनके धलए सफलता की राह कंकड 

और कांटे वाली पगडण्डीयं से होकर गुजरती ह ै|  

ये सब पहल ेबोलीवुड तक आलेक्ट्रोधनक मीधडया तक सीधमत 

था लेदकन अज तो सिप्रट मीधडया मं भी खुले अम बदन 

परोसे जा रह ेह ं| औरत ंय ेसोचती ह ैदक वो परुुर् को छल 

कर ऄपना काम धनकाल रही ह ै |  लेदकन सही मायनो म ं

देखे तो औरत खुद को ही नीचे धगरा रही ह ै ,वो खुद ही 

छली जा रही   ह ै | य े भी सच ह ै दक आस तरह ऄपन े

औरतपन को हधथयार बनान ेवाली औरते कम ही हं, लेदकन 

आस तरह तो वो बाकी औरतं के रास्त े और मुधश्कल कर 

रही ह ै | क्या आन औरतं मं ऄपनी काधबधलयत के बल पर 

अग ेबढ़न ेकी धहम्मत नहं ह ै? िायद आसीधलए य ेिोटषकट 

लेती ह ं|  

ऄब तो साधहत्य मं भी आसने पांव पसार धलए ह ं|  

बड़े बड़े साधहत्यकारं को भी सेक्स और औरत की देह के 

बारे मं धलखने म ंमजा अ रहा ह ैखासकर राजेन्द्र यादव जी 

को | हसं के जररये वो स्त्री पुरुर् सम्बन्द्धं पर अधाररत 

ऄश्लील कहाधनयं को धडल्ले से छाप रह ेह ं| 

यदद हम पुराना साधहत्य जैसे धमषवीर भारती की “गुनाहं 

का देवता” पढ़ं तो प्रेम के ऄलग ही मायने समझ मं अयंगे | 

िरतचंद की रचनाओं का प्रेम अज कही नहं धमलता | अज 

तो प्रेम ही नहं साधहत्य के भी मायने बदल गए ह ै|  

बड़ी बड़ी साधहत्यक दकताबं मं भी ऄश्लील कहाधनयं को 

जगह धमल रही ह ै | और तो और  प्रेम और सेक्स पर 

खुलेअम सबसे ज्यादा मधहलाएं ही धलख रही ह ं | िायद 

तस्लीमा नसरीन से प्रेरणा ले रही ह ै| 

कम से कम मधहला लेधखकाएं तो आसको बढ़ावा ना दे| जब 

हम खुद ऄपनी देह ऄपनी भावनाओ ँकी कर नहं करंग ेतो 

पुरुर्ं से क्या ईम्मीद रखंगे | 

ये सही ह ैकी हम तरक्की कर रह े ह ै ,हम माडषन हं रह े ह ं

लेदकन आसका मतलब ये तो नहं ह ैकी हमारे धलए प्रेम के 

मायने ही बदल जाएँ | क्या हमारे मीधडया की कोइ 

सामाधजक धजम्मेदारी नहं ह,ै क्या साधहत्यकारं को  हमारे 
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समाज हमारे संस्कारो से कोइ लेना देना नहं ह ै| हम जोर िोर 

से कहत ेह ैदक नइ पीढ़ी मं सम्वेदना नहं है, वो प्रेम के मायने 

नहं जानती | नइ पीढ़ी तो वो ही सीख रही है, जो वो दफल्मो 

,टीवी,ऄखवार और दकताबं के जररय ेदेख या पढ़ रही ह ै | हम 

क्या दे रह ेह,ै ऄपनी अन ेवाली पीढ़ी को |  

हमारे लेखक खुद को सही साधबत करने के धलए  ये भी कहते ह ै

दक “साधहत्य समाज का दपषण’ ह ै | कुछ हद तक ये सही भी ह,ै 

लेदकन क्या हमारे समाज मं सच्चा प्रेम ,सचे्च लोग ,चाररिवान 

लोग बचे ही नहं ह?ै पर  हम ऄपने समाज की ऄच्छाइ नहं 

ददखाते, हम धसफष  बुराइ परोसते ह ै | बुराइ तो बैसे भी जल्दी 

फैलती ह ै|तो क्या हमारे मीधडया की धजम्मेदारी नहं ह ैदक वो 

बुराइ के बजाय ऄच्छाइ को  

ददखाए | 

क्यं हम ऄखबार मं पनूम पांडे का नग्न धचि छापत ेह ं|  

सीधी सी बात ह ैलोग आसका धवरोध नहं करत े|बधल्क ईन्द्ह ंतो 

मजा अता ह ै,जो धबकता ह ैवही ददखाया 

जा रहा ह ै|  

रही अज की नारी तो कुछ औरतं तो धसफष  यह याद रख रही ह ै

दक वो औरत ह,ै खुद को मनेका बनाने पर तुली हुइ ह ं | ये 

मेनका टाआप औरत ं धजस क्षेि मं जाएँगी ऄपने धजस्म को ही 

आस्तेमाल करंगी चाह े वो एल अइ सी एजंट हं , लेधखका , 

धहरोआन या दकसी चेनल की समाचार वाधचका | 

जैसे पूनम पांडे दकतन े ददनं से तड़प रही थी कपड़े ईतारने के 

धलए |  

ऄंत मं , मं तो भगवान से यही दअु करँुगी दक वो आस दिे और 

आसके वाधसयं को आन मेनकाओ से और ऄश्लीलता परोसने वालं 

से बचाए | 

✽ 

 

ऄचषना चतुवेदी  

बी ४५ सेक्टर २३ नॉएडा  

ईत्तर प्रदेि  201309 

 

गज़ल 

 

खोल दो ऄब द्वार प्रेयधस, प्रात का  

मुक्त हो बन्द्दी ऄभाधगन रात का | 

जानता हू ँदकस धलए धबखरा धतधमर  

क्यंदक धखलता था हृदय जलजात का | 

तप्त ह ैज्वर से ईजाले का बदन  

ईष्ण ह ैस्पिष तेरे गात का | 

प्रीत की वह रीत धपछली भूल जा  

यह नहं ऄवसर धनठुर अघात का | 

कौन कहता ह ैकहानी प्यार की, 

वह तुम्ह ंईत्तर तुम्हारी बात का | 

 

- रघवुीर सहाय    

(दसूरा सप्तक-सं. ऄज्ञेय) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

बीते षुए ऱम्षं  नषीॊ भूऱ पाते  
कुछ ऱोग ऐशे भूऱे नषीॊ जाते ....... 
यादे षमेऴा याद आती षे .... 
बाते षमेऴा याद आती षे .... 
  
यादं की  बारात ऱेकर चऱे षम, 
शपने शजाने मनकऱ पड़े षम , 
यादे षमेऴा याद आती षे .... 
बाते षमेऴा याद आती षे .... 
                     बीते षुए ऱम्षं .... 
  
कुछ ररश्ते ऐशे श्चजशे षम मनभाए , 
कुछ ऱम्षे ऐशे ना भूऱ पाये , 
यादे षमेऴा याद आती षे .... 
बाते षमेऴा याद आती षे .... 
                      बीते षुए ऱम्षं .... 
  

✽ 
‘ऄनुवन’ ,  2, पाथष नगर , दाल धमल के पीछे, 

सुरेन्द्रनगर – 363 001 ( गुजरात)  

मो. 09033344634  
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बीत ेलम्ह ं 

गीतगीतगीत            : : :       कवनकवनकवन   अचायषअचायषअचायष      



गज़ल धवधा मं धहन्द्दी की िायरा बहुत कम ह,ै जब दक ईदूष मं 

कधवता धवधा मं कईं कवधयधियाँ ह,ं यह धारणा ऄक्सर फैलती 

धसमटती रहती ह ै | चँूदक ईदूष का ज्ञान सीधमत दायरे तक ही 

मधहला िायर, गज़लकार को ह ैसो बात भी सही नज़र अती ह|ै 

धिल्पा सोनटके  का संग्रह “पाचंवा मौसम” जब मंन े पढ़ा तो 

लगा यह नाम तेज़ी से गज़ल की दधुनया मं प्रवेि कर रहा ह ै |

“ ददल से ददल तक जाने वाली कईं राहं से गुज़रकर अिा और 

धनरािा के मुहाने जा बैठं या दकसी चकाचंध महदफ़ल के एक 

कोने मं प्यार की खामोि िमा जलाए बैठं” ये रचनाएँ दकसी 

व्यधक्त धविेर् की कहानी नहं कहतं बधल्क ईन भावनाओं को 

ऄधभव्यक्त करती ह ै धजनम ंहर ददल को दकसी न दकसी रूप मं 

धनस्बत हो सकती ह.ं ”  धिल्पा न ेआस संग्रह का नाम “ पांचवा 

मौसम”  आसधलए रखा दक वे मन के मौसम को पांचवा मौसम 

मानती ह…ं 

बदलत ेपररवेि मं कधवता के धमष को धनभा पाना जरटल और 

चुनौती भरा ह ै | ऐसे मं धिल्पा जी  की कधवताएँ ऄचरज मं 

डाल देती ह|ं आनम ंन तो ऄकल्पनीयता ह,ै न बड़े-बड़े बोधझल 

िब्द, वो मासूधमयर से कहती ह—ं 

कोइ धववाद नहं कोइ दावा भी नहं 

अरजओुं की य ेमहदफ़ल ह ै   

जहा ँबठेै दीवान ेबहाल जात ेह ै 

और परवान ेजल जाया करत ेह ं 

आस पांचवे मौसम को मन को पूरी तरह छू लेना ह,ै धिल्पा जी 

की यह कोधिि हर पंधक्त की गवाह ह ै तो साधहत्य से गहरे 

सरोकारं को भी रेखांदकत करती ह ै  कहं धिल्पा जी के स्वप्न 

भंग की पीड़ा ह ैऔर कहं अिा  का दामन न छोडन ेका कारण 

भी  

जीवन की जरटलताओं को बहुत मार्षमक होकर कहना ईनकी 

खाधसयत ह ै  

खुधियं का ददल हमन ेन यू ँतोड़ा होता 

काि, कभी तो गम न ेहम ंतनहा छोड़ा होता  

एक ऄन्द्य िेर मं वे कहती ह—ं 

दफर भी लगी ह ैचोट, दकस्सा ऄजीब य े 

काटंो स ेबचात ेकदम फूलं प ेजा धगरे थ ेहम  

और आसी तन्द्हाइ, गम और चोट को धलय ेईनका मन ऄथाह प्रेम 

से भर ईठता ह ै  प्रेम की तड़प, महबूब की बरूखी और समाज 

की बेतुकी धारणाए…ं ऄजब धहसाब ह ैधिल्पा जी के धिल्प का-   

काचं के सपन ेसा टूटी हू ँकईं बार  

हर आक चभुन म ं ख्वाब  झनझना गय ेह ै 

आन िेरं  मं बेताधबयाँ ह,ं तो ख़्वाबं  का टूटना भी ह ैऔर ददल 

के ऄरमानो की पीड़ा भी ह ै वे कहं छंदबद्ध ह ंतो कहं छंदमकु्त. 

लेदकन ईनका छंदमुक्त होना भी लयबद्धता को धलय ेचलता ह ै| 

धिल्पा जी न ेपांचवा मौसम बनाकर पूरे िह्माण्ड मं कुछ आस 

कोमल ऄनभुधूतयं का साक्ष्य  

समीक्षासमीक्षासमीक्षा            : : :       सतंोर्सतंोर्सतंोर्   श्रीवास्तवश्रीवास्तवश्रीवास्तव      
तरह रचा बसा ददया ह ै दक सिज़दगी 

जब जहाँ भी रुके, ठहरे, प्रेम, बस 

प्रेम को ही पाती ह ै- हर मकाम हर 

रहगज़ुर म ंत ूही त ू / घर की हर ि ै

म ं बसाया ह ै तझु े  /खशु्बओू सा 

महकता सासंो म ं ह ै / हाथं म ं 

महंदी सा  रचाया ह ैतझु े 

वो धजस प्रेममय संसार को कधवता 

का धहस्सा बना रही ह ै बो महज़ 

ईसकी दिषक नहं बधल्क सदस्य ह ै ईसकी | करुणा को 

अत्मीयता से छू लेना और प्रेम के संकरे रास्त ेसे गुज़र जाना 

आन कधवताओं की खाधसयत ह ं -  “भजे कोइ मौसम की 

धनिानी या / ददल प ेधलखी कोइ कहानी भजे / खत धलखना 

तझु ेगवारा न सही / बादलं के सगं कुछ मुहंज़बानी भजे / 

थम स ेजात ेह ंलम्ह ंकभी / कभी, चलती रह ेधजन्द्दगी आतनी 

तो रवानी भेज/” 

और प्रेम गली ऄधत सांकरी से गुज़रत ेहुए वे आस दौर की 

हकीकत भी बयां कर डालनी ह ै-   

“बमेतलब ऄपनाता नहं कोइ / तकं ताल्लतु प ेअसं ूबहाता 

नहं / यह सधुवधावादी दौर ह ैझठू का यहा ंझठूं को मनाता 

नहं कोइ.”  

कहं भी धिल्पा चंकाती नहं बधल्क एक-एक पल को स्वय ं

जीती हुइ बयां कर डालती ह ै| ईनकी सारी जद्दोजहद पीड़ा 

के रास्त े से जुडी ह ैपर वे ईस पीड़ा को.. ‘ दःुख तो ऄपना 

साथी ह’ै  की तजष पर अत्मसात करती संधगनी बनाती 

चलती ह.ै प्यार के मापतौल मं पहले ऄपनी ही ऄनुभूधतयं 

को खंगालना, तह तक पहुचंना... सतह के उपर की परत 

को ईघाडन ेसे कहं ऄधधक चुनौती भरा ह ै|  

चलो मरहम तलाि,ं टूटे पर और ईम्मीदं के वास्त,े 

पछंी ऄपनी परवाज़ भलू ेय ेतो ममुदकन नहं. 

वे धजन्द्दगी की सच्चाइयं  रूबरू होन े के बावजूद एक क्षण 

को भी प्रेम को ऄपन े से धवलग नहं होने देतं | प्रेम की 

ऄनुभूधतयं के धवधवध रूप, धवधवध क्षण, धवधवध रंग आस 

संग्रह मं ऄंदकत ह ं| यह प्रेम तमाम दधुनया को ऄपनी पररधध 

मं समेटता ह ै | संयोग और धवयोग मं धवचरण कराता ह|ै 

यही तो ह ैधजन्द्दगी का अदद और ऄंत… वह धनज से लेकर 

जग तक और लौदकक से लेकर ऄलौदकक तक दकतने रूप 

ग्रहण कर सकता ह ै| 

ये कधवताएँ, गज़ल,ं िेर आसका बोध कराते ह ं| वैसे कधवता 

और प्रेम एक दसूरे के पयाषयवाची ह ै| प्रेम ही तो कधवता की 

प्रेरणा भूधम ह,ै रूप कोइ भी हो | धिल्पा जी ऄपनी 

ऄनुभूधतयं को िब्दं मं ढाल पाठकं के ददलं तक पहुचँ 

जाती ह ै| आसम ंसंदेह नहं | 

✽ 

204, केदारनाथ को षाउमशॊग शोशाइटी, शकै्टर -7, 

मनकट चारकोप बश द्रडपो काॉद्रदळऱी (प),  

ममु्बई 400067 
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आंसानी बसाहट मं धसक्कं की खनक का बढ़ता िोर, आस 

खनखनाहट के सम्मोहन म ंखनक को छू लनेे की दीवानगी और 

आस दीवानगी म ं िमषसार होते ररश्त-ेनाते, मं थक जाता हॅू , 

व्याकुल हो ईठता हू ँ | आंसानी धजदंगी की झूमा-झटकी देख-देख 

तो भागता हू ँऄपने दोस्त कैमरे के साथ और तलािता हॅू  सुकुन 

वहाँ, जहाँ हर पल धसफष  ऄपनापन लुटाया जाता ह।ै पग-पग पर 

भाइचारं की नइ 

धमसालं बनती ह,ै 

जहाँ  चंपइ ईजाल ेम ं

ऄलसाइ भोर ओस 

की बंूदं से नहा बन-

संवरकर ऄपनं की 

प्रधतक्षा करती ह ै | 

जहाँ सुरमइ ऄंधंरं की 

ओट म ं सांझ ऄपन े

धप्रयतम से धमलन ेको 

अतुर ह।ै यकीन 

कीधजये यह कल्पना 

नहं ह ै ,हकीकत 

ह ै ,ऐसी जन्नत की 

धजसे बांधवगढ़ कहते ह।ै 

मं बात कर रहा हॅू बांधवगढ़ निेनल पाकष  की जो ईमररया धजल े

की पहचान और मर्धयप्रदिे की िान ह।ै जबलपरु िहर से 190 

दक.मी. दरू धस्थत बांधवगढ़ जो कभी सफेद िेरं के धलये जाना 

जाता था, महाराजाओं की धिकारगाह था, ऄब बाघं के धलये 

पहचाना जाता ह।ै मं पेिे से फाटोग्राफर लेदकन ददल से प्रकृधत 

प्रेमी हू,ँ वन्द्य जीवं की ओर हमेिा अकर्षर्त होता मं आन जीवं 

को पहचानने की आंसानी भूलं से ऄक्सर अहत होता हूँ, आनके 

बीच रहना,आन्द्ह ंसमझना, साथ-साथ आन मूक जीवं से सिजदगी 

का फलसफा समझना मुझे हमेिा लुभाता ह ं| जब मौका धमलता 

ह,ै कैमरा ईठा अ जाता हू ँ ताल गेट | यहाँ अकर ऄपन े को 

ऄपनं के बीच पाता हू ँ|यह सुखद एहसास भला कभी िब्दं मं 

बयां हो पायेगा ? अना पड़ेगा अपको यहाँ, ददल-ददमाग पर 

छा जान ेवाले आस सुरूर को पाने। ताल गेट पर अत ेही नन्द्हं 

मौरैया आंधडयन रोलर (नीलकंठ), जंगल बाबलर अदद फुदक-

फुदक कर ’’पैर पखार’’ पालागी करती ह।ं ईल्लओूं और धगद्वं का 

झंुड ऄपनी पनैी नजर से घर अये मेहमान की पड़ताल करत ेहं| 

पड़ताल भी ऐसी दक मेहमान को पता नहं लगता | वह तो 

धहरणं के छौनं को दलुारन ेम ंव्यस्त रहता ह ं| य ेछौन ेजरा सा 

धसर घुमा कर मेहमान को दखेते ह,ं डरकर माँ की ओट मं 

दबुककर कहते ह ं, “माँ चल न देख तो कोइ अया ह ै।’’ ठीक ही 

जैसे गांव का डरा सहमा बालक दरवाजे की ओट से घर अये 

ऄपररधचत की देख सहम कर चौका बरतन कर रही ऄपनी माँ 

के पल्लू से धछप कर खड़ा हो जाता ह।ै 

प्रकृधत का फलसफा ह ै- बाधंवगढ़  

प्रकृधतप्रकृधतप्रकृधत   वणषनवणषनवणषन         : : :       डॉडॉडॉ. . . बसतंबसतंबसतं   धमश्राधमश्राधमश्रा      
मेरी धजप्सी थोड़ा अग े

सरकती ह,ै लगंूरं की 

नटखट टोली धजप्सी के 

सामने खड़ी िरारती 

मुस्कान से कहती ह,ै ’तो 

भैया अ गये हमारे घर ऄब 

हमसे बचकर कहाँ 

जाओगे’’। आतन े मं टोली 

का मुधखया ईन्द्ह ं घुड़ककर 

कहता ह ं ‘‘नही घर अय े

मेहमान के साथ कोइ 

िरारत नही’’ सुनते ही 

टोली नदारद। सांभर, 

नीलगाय,चीतल,मोर सभी ऄपन-ेऄपन े ऄदंाज म ं मेरा 

स्वागत कर रह ेथे | मं धजप्सी मं बैठा, उचं नीचे, उबड-

खाबड रास्तं से गुजरता| कभी महुअ ऄजुषन, पीपल, 

पलाि, बरगद के गांभीयष को सहजेता ,तो कभी बेर, कनरे, 

करौदे की चपलता को समेटता, कभी उंचे- उंचे दरख्तं के 

औदायष और दढृता को पढ.ता तो कभी कंटीली झाधऺडयं और 

लताओं म ं सिजदगी का पाठ पढ़ता। ऄकूत हररयाली, रंग - 

धबरंगे पुष्पं और लुभावनी धततधलयं म ंजीवन के रंगो को 

समझता मं चक्रधरा पहुचँ गया | यहाँ मुधन की जटाओं की 

तरह सफेद, िांत गंभीर उँचे- उँचे घास जो दरू तक फैले थे| 

ऄनेक वन्द्यप्राधणयं की तपस्थली लग रह ेथे, लग रहा था 

मानो बाध और ऄन्द्य वन्द्यप्राधण यहाँ तपस्या कर मोक्ष की 

कामना करते ह।ं 

धजप्सी का ड्रायवर सलीम हास पररहास के  बीच ऄपन े 

ऄनुभव मुझसे बांटता  हुअ कुिलता से अग े बढ़ते हुये ’’

सीता मंडप’’ की घाटी पर ल ेगया। सीता मंडप के मनोरम 

दशृ्य बांधवगढ़ की रानी सीता (िरेनी)  की समृधद्व और 

ऐश्वयष की कहानी कह रह े थ े | बीचं-बीच मौजूद काली 

धिला, गवाही द े रही थी, दक आंसान और बाघ का नाता 

धनधश्चत मयादाष मं ही फलता फूलता ह ै |नही तो सीता की 

ही तरह दम तोड़ता ह,ै आस जंगल म ं’’सीता’’ और ’’चाजषर’’ 

के वंिजं का ही िासन ह।ै उँचे- उँचे टावरं के जररय े

मेहमान और मेजवान ऄपनी सुरक्षा सुधनधश्चत करत ेहं| वन 

धवभाग के ऄमले की इमानदारी और समपषण को प्रणाम 

करते, प्रकृधत का लाड़ पाते हम पहुचँ गये ’’िेर् िय्यया’’ पर 

जहाँ भगवान धवष्णु की की कल्चुरी कालीन िेर्नाग पर 

लेटी धविाल प्रधतमा ह ैउपर उंचा पहाड़ ईस पर से बहता 

झरना प्रधतमा के ठीक नीचे कंुड मं धगर रहा था | मंन े

धजप्सी से नीचे ईतर झरन े के स्वच्छ ऄमतृ को ऄंजुधल म ं

भर धपया पूरे िरीर पर और्धी की तरह ईसे लगाया अप 

समझ सकते ह ंमरेी मनोदिा। मरूस्थल म ंभटके मुसादफर 

को जल धमल जान ेपर धजस परम तृधप्त का एहसास होता ह ै

ऐसा ही सुखद एहसास था वो। ईपर से नीचे अत े समय 

राजा की सल्तनत की सुरक्षा व्यवस्था म ं तैनात धसपाही 

और खुदफया धवभाग के ऄफसर तेदयुंजी (लेपडष) से हमारी 

मुलाकात हो ही गइ |  
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ऄभी तक मं समझ रहा था दक डयूटी ऄफसर िायद सपररवार 

कहं छरट्टयाँ धबताने गये ह ै | चलो ऄच्छा ही हुअ मं धबना 

सुरक्षा जाँच के जल्दी ही िेर राजा के दिषन कर लूगंा, लेदकन 

जंगल के धनयम आंसानं की तरह तोड़न े के धलये नहं बनत े | 

तेदयुे जी न े हमं देखा, परखा और संतुि होने पर हमं छोड़ा, 

हमने राहत की सांस ली। गाड़ी ने झटका धलया और चल पड़े 

जंगल व्यवस्था को अत्मसात ्करते हुये। 

पत्तं की खड़खड़ाहट से मेरी तंरा टूटी, देखा तो सामने से हाथी 

दादा सूढ़ से रास्त ेकी सफाइ करत ेबढ़त ेचल ेअ रह ेथ े | ईनके 

पीछे तीन और हाथी ऄपने-ऄपने महावतं के साथ, सामन ेवाल े

हाथी दादा काफी बुजुगष और ऄनुभवी जान पड़े, ईनका महावत 

भी गठीली काठी, चमचमाते सफेद दांत चेहरे पर मुस्कान और 

अत्मसंतुधि का भाव, जी हां यही पहचान ह ैसीधनयर महावत 

कुटप्पन जी की |आन्द्हं की बदौलत वन धवभाग और हम सभी को 

आत्मीनान ह ंदक जंगल म ंसब सकुिल ह।ै बाघं के वचषस्व और 

ऄधस्तव की लड़ाइ हो या जंगल मं धिकाररयं के अमद की 

िंका, ऄवैध जंगल कटाइ हो या दफर सामराज्य मं नन्द्ह ेमेहमान 

के अन े की सूचना, सभी कुछ तो हाधथयं और महावत पर 

धनभषर ह|ै जंगली दरुूह रास्तं पर जहाँ सूयष की रोिनी भी नहं 

पहुचंती, वहाँ से ऄच्छी बुरी खबरे लाकर व्यवस्था को सुचारू 

रखने के आनके जज्वे को सलाम और नमन ह ै

कुटटप्पन की फोटोग्राफी को, जो साधनं के 

ऄभाव मं आस जंगल मं ट्रांसपरंेसी डेवलप दकया 

करते थे।  

पहली बार आनकी ईत्कृि फोटोग्राफी को ’सेन्द्ट्रल 

आंधडया फोटोग्राफी कंधसल’(सी अइ.पी.सी.) 

जबलपुर न ेप्रिस्ती पि देकर सराहा। पररवार के 

मुधखया की तरह ही ऄनुभवी और कमषठ हाधथयं 

की सेहत तथा सम्मान की धजम्मेदारी का धनवषहन 

भी वन धवभाग बखूबी करता ह,ै आन्द्ह ंजंगल मं बन े

कंप मं लाकर, सफाइ, अराम व पौधिक अहार 

की व्यवस्था होती ह ै | धमधश्रत ऄनाज से बनी रोरटयाँ धखला 

आनके िरीर की धवटाधमन और धमनरल की जरूरत को परूा 

दकया जाता ह।ै कंप म ं मानव और वन्द्य जीवं का सौहादष, 

भाइचारा, एक दसूरे का पूरक बनने का प्रयास, िांधत और 

संतुधि सभी कुछ मुझे आतना सम्मोधहत कर रहा था दक म ंबस 

अंखे फाडे देखता ही रहा ईस वक्त तक, जब तक की सलीम न े

अवाज देकर अग ेचलन े के धलय ेनहं कहा। इश्वर न ेअज का 

ददन तो मेरे ऄसीम अनंद के धलये ही चुना था | मेरी तो कल्पना 

मं भी नहं था दक राज्य की चाकचौबंध व्यवस्था और सुखी प्रजा 

का हाल जानने अज महाराज स्वयं ऄपने गुप्तचरं के साथ 

धनकले हुये ह।ं  

हुअं यू ंदक हाधथयं के कंप से तकरीबन दस धमधनट तक चलने के 

बाद ऄचानक बांधवगढ़ निेनल पाकष  के महाराज ’’बी टू’’ 

हमारी धजप्सी के बांयी तरफ से ऄपनी गवीली और राजसी 

चाल से चलत ेहुए पूरे राजसी ठाट-बाट से सड़क पर अ गय।े 

दोनं तरफ की गाधऺडयं के पधहये जहाँ के तहाँ थम गये। मं और 

मेरे जैसे कइ जंगल प्रेधमयं की सांसे थम गइ कुछ भयभीत हुय े

हंगे, और कुछ प्रसन्न लेदकन मं भय और खुिी के ऄलावा 

अश्चयषचदकत भी हुअ क्यंदक बाघ जब चलता ह ैतो जंगल 

मं धहरन,सांभर और बंदर ऄपने धविेर् तरीके से एक दसूरे 

को सतषक करते ह ं आसे ’’ऄलामष कोल’’ कहत े ह ै परन्द्त ु आन 

महािय की सवारी धनकलन ेपर कोइ कोल नहं थी। राजा 

ने हमं न तो देखा ना ही हमारा हाल जानन ेकी ईत्सुकता 

ददखाइ, बस िान म ंअगे बढ़त ेगये |मं देख रहा था,जहाँ से 

वे गुजर रह ेथ ेवहाँ रास्ता खुद व खुद साफ होते जा रहा 

था| झंगरु,धचधऺडया जैसे छोटे जीव भी एकदम िांत थे। 

महाराज की िान म ंगसु्ताखी करने का साहस दकसमं था ? 

भरा चेहरा, चौडा माथा, पुििरीर, मजबूत कंध,े चमकदार 

पीली और काली परट्टयां लंबी पूंछ पर क्यं ईन्द्ह ंगवष न हो? 

मं मायूस हुअ माना वे साहसी बलवान और यहाँ  की ऄकूत 

संपदा के स्वामी ह ै लेदकन आन्द्ह ं दंभी कतइ नही होना 

चाधहये। महाराज ने दिषन ददये मेरा सौभाग्य लेदकन आंसानं 

का क्या कोइ वजूद नहं जो आन्द्हंने मरेी तरफ देखा भी 

नहं। दफर तसल्ली करने लगा दक िायद राजा ऐसे ही होते 

हंगं, आतने म ंपीछे बैठे गाआड रघु ने बताया दक साहब बी टू 

महािय की गदषन ऄधधक मोटी ह ैआसके वजन के कारण य े

ऄपना सर उपर नहं ईठा पाते और दकसी भी जानवर से 

आनका अइ कांटेम्ट नहं हो पाता, जब तक बाघ से जानवर 

का अइ कांटेक्ट नहं होता,जानवर भयभीत 

नहं होता और वह धसफष  सुरधक्षत स्थान पर 

खड़ा हो बाघ का रास्ता साफ कर देता ह ैआसी 

कारण बी टू जब धनकलता ह ै तो कोइ ऄलामष 

कोल नहं होती। मं सुनकर मुस्करा पड़ा और 

यकीन के साथ कह सकता हू ँजब आन पधक्तयं को 

पढ़ रह ेहोगं तो बी टू जी के सीके्रट पर मुस्करा 

रह े होगं। बाघं की ऄपनी दधुनयाँ ह ै य े ऄत्यंत 

सभ्य और िालीन ह ैिेर कभी दकसी की दधुनयाँ 

मं दखल नहं देत े परन्द्त ु ऄपने संसार म ं भी 

घुसपैठ आन्द्ह ं बरदािषत नहं और ऄपने आस 

स्वभाव के कारण ही ऄक्सर ’’अदमखोर’’ का का दि ंभी 

झेलते ह।ं कुदरत लुटा रही थी मं बटोर रहा था म ं आन्द्ह े

सहजे कर कैमरे म ं कैद करता हुअ ऄपनी फोटोग्राफी को 

साथषक कर रहा था। आसी तरह कइ ऄन्द्य रोचक बात ं

जानवरं के व्यवहार से सीखनं और समझने की हमं जरूरत 

ह ै| आनके ऄभाव मं हम आनसे भाइचारा नहं बना सकते | मं 

ऄपनी फोटोग्राफी और लेखनी के मार्धयम से लगातार लोगं 

तक आस तथ्य को पहुचाने का प्रयास कर रहा हू ँ। जीवन के 

आस खुिनुमा सफर की ऄसीम तृधप्त के बीच कब मं वापस 

गेट पर अ गया पता ही नहं चला और आन ऄनुभवं को 

व्यक्त करन े और बांटने को व्याकुल मरेा मन एक नइ 

सल्तनत ’टाआमर डेन’’ के बादिाह मेरे यार िेलने्द्र के पास 

खंच लाया। िेलने्द्र गेट पर ही मेरी प्रधतक्षा कर रहा था, 

हम दोनं बधतयात े हुये साथ-साथ बढ चले ’’टाआगर डेन’’ 

ररसोटष के मेरे सबसे पंसदीदा रूम ‘‘पन्द्रह’’ की ओर ........  

✽ 

ए-8,स्नेह नगर एक्सटंिन, स्नेह नगर,जबलपुर 

09424773344 
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मुझसे धमलकर भी नही धमलती वो लड़की  

जाने कब कंहा छूट गइ मुझसे वो लड़की 

फूलं की पांखुरी सी कोमलांगी  

ऄल्हड़ िोधखयं से धखलधखलाती  

हवाओ को बांहं मं कैद कर 

मतवाली ऄदा से मुस्कराती वो लड़की  

धततधलयं के पंख पहनकर  

वन ईपवन की सैर प ेजाती  

धहरणं से कुलांचे भरती 

जंगल जंगल संभाल अती वो लड़की 

दफज़ाओ की खुिबू समा  

हर गली कंूचे को महकाती 

हर बात म ंएक रवानी धलए  

ऄपनी राह बनाती नददया सी बहती वो लड़की 

अंसू पीड़ा को ऄपनाकर  

खुद ईन्द्ह ंभी हसँना धसखाती 

नाकाधमयं को ठीक करती  

खुद पे भरोसा करती धजद्दी सी वो लड़की  

मन के गीत पे झूमती नाचती  

ईन्द्मुक्त कहकहं की जननी  

ऄपनी श्यामल छब पे आठलाती  

खुद से प्यार जताती दीवानी 

सी वो लड़की 

न जानती छल कपट प्रपंच  

सादी सरल सी ऄनगढ़ ऄक्षर सी  

गुणं की धनी बात की गुनी  

ठोकर मार जमं से पानी धनकालती वो लड़की 

दफर एक ददन ईसे प्यार हो गया  

कोलाहल म ंधसमटी बेअवाज़ सी 

धनज घर बार बसा के ऄपना  

खुद से ही जुदा हो गइ वो लड़की 

मन की धखड़की प ेददखती ह ै 

एक सपना सा लगती ह ै 

जाने क्यं कुछ न कहती ह ै 

मुझसे धमलकर भी नही धमलती ह ैवो लड़की  

✽ 

 

187, गुरु जम्बेश्वर नगर 'ए' ,  लेन न. 6,  गाँधी पथ,   

क्वंस रोड ..जयपरु (राजस्थान) धपन -302021  
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मुझस ेधमलकर भी नहं धमलती वो लडकी    

कधवताकधवताकधवता         : : :    रजनीरजनीरजनी   भारद्वाजभारद्वाजभारद्वाज      

मन की धखडकी खोलता हू ँजब भी 

तेरे प्यार की गुनगुनाती हुइ धूप 

अगोि मं धलए सहलाती ह ंमुझे 

तुम पास न ्होकर भी दकतना ख़याल रखती हो मेरा 

तुम्हारा यही प्यार मरेे ऄधस्तत्त्व को बख्िता ह ंपणूषता 

पलपल म ंधपघलता हू ँतुम्हारे ऄदशृ्य ऄधस्तत्त्व म ं

जो हर पल सम्मान ददलाता ह ंमुझे 

तुम्हारे ऄनमोल प्यार को कोइ नहं जानता मगर 

मै ऄधरूा ही रहता, गर तुम न् होती....         

- पकंज धिवदेी 



ह ेगाँव तुम्हारी बदहाली का  

क्या क्या दजष करंू ? 

प्रकृधत प्रदत्त संसाधनं का 

या सरकारी बंदोबस्त ! 

सड़कं, धबजली, पानी का 

या स्वास्थ्य जधनत आंतजामं का 

झोला छाप डाक्टरं का 

या लम्पट नेताधगरी का 

जन्द्म मृत्यु के पहरेदारं 

या सरकारी धहस्सेदारी का 

नात-बात या ऄपनं का 

दकसकी बात करंू 

धजनको देखो वही सुखी ह ं

या सुख का नाटक करत ेह ं

ऄपन ेऄपने छाँट छाँट कर 

सम्बन्द्ध जताते ह ं

भाइ बंदी गुजर गयी ह ै

दकसी जमाने मं 

ऄब जो नयी संस्कृधत अयी 

गाँवोँ की धहस्सेदारी मं  

अयातीत ह,ै दिेी ह,ैया 

परदेि से अयी ह ै! 

सरकारी ह ैया ईधार की 

करमचाररणी धवचारी ह ै

स्कूलं म,ं हस्पतालं म ं

ईसकी जो कारगुजारी ह ै

ऄच्छे ऄच्छे गुजर जा रह े

आनके आंतजामं से 

ये धवकास के सरकारी नाटक 

दजष करंू ! या .... 

माँ बाप तो सिज़दा ह ं

पर दःुख के मारे ह ं

नौजान के हाल देखकर 

हलाकान संरक्षक ह ं

मेहनतकि के मेहनत की 

कीमत सरकारी ह ै

मोबाआल पर खबर धमली ह ै

वो बेहद दखुदायी ह ै

ह ेगाँव तुम्हारी बदहाली का 

क्या क्या दजष करंू ? 

गाय भंस के गोबर का 

या दधू दही की माकेरिटग का 

स्कूलं के ईन्नतीकरण का 

या बढ़ते पधब्लक स्कूलं का 

गाँवो के ईन्नधतकरण का 

या िहरी होन ेका 

भाइचारा या ऄपनपेन म ं 

धहस्सेदारी का  

ये लेखा आतना धवकट हो गया  

भाइ धहस्सेदारी का  

बाबूजी दफर खड़े हो गए  

अधखर सबकुछ खोने पर  

रोते रोते बयां कर रह े 

देखो मं तो धजन्द्दा हू ँ 

बच्ची तुम ऄब दफकर न करना  

मं यूँ ही खड़ा रहू ँ 

कौन बताये ईनको ऄब ये  

बैिाखी टूट गयी  

आसी व्यवस्था न ेधछनी ह ै 

धजनकी खुधियं को  

अि सांत्वना द ेरह ेह ं 

हम ईसी धवचारी को। 

ह ेगाँव तुम्हारी बदहाली का 

क्या क्या दजष करंू ? 

✽ 

 
R-24, राज कंुज राज नगर  

गाधज़याबाद - 201 009 (ई.प्र.) 
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ह ेगावँ तुम्हारी बदहाली का...   

कधवताकधवताकधवता         : : :    डॉडॉडॉ. . . लाललाललाल   रत्नाकररत्नाकररत्नाकर      



जीवन का मूलाधार प्रेम ह।ै यह प्रेम संसार मं पिु-पक्षी, मानव 

अदद सभी प्राधणयं म ं पाया जाता ह ै और आसके धवधभन्न रूप 

दधृिगोचर होत ेह।ै यहाँ प्रेम से तात्पयष प्रणय और पररणय से ह ै

ऄथाषत ्प्रेमी-प्रेधमका का प्रेम और पधत-पत्नी का प्रेम। 

प्रेम एवं प्रणय भावं की मधुर मन्द्दादकनी ह ैधजसमं स्नान करके 

मानव -हृदय अनन्द्द-धवभोर हो जाता ह।ै प्रेम जीवन की मधुर 

बेला का सुरधभत ईच्छवास ह।ै प्रेम मं व्यधक्त स्वप्नलोक के 

अनन्द्द-धनझषर, कल-कल र्धवधन से धननाद करत े हुए प्रभाधवत 

होते ह ं आसधलए कधवयं एवं लेखकं के साधहत्य म ं आसकी 

प्रचुरता धमलती ह।ै 

कबीर प्रेम को दलुषभ वस्त ुमानते ह ंजो खेतं मं पैदा नहं होती, 

बाजार मं नहं धबकती, राजा प्रजा म ंसे दकसी को आसकी चाह 

होती ह ैवो ऄपना धसर देकर, ऄह ंसमर्षपत कर आसे प्राप्त करता 

ह।ै ‘‘वे ढाइ अखर प्रेम का पढ़े सो पधण्डत होए’’  कहकर प्रेम की 

महत्ता प्रदर्षित करत े ह ं तो ‘‘गूंग े केरो सरकरा’’ कहकर धसद्ध 

करते ह ंदक प्रेम के ऄहसास को ऄधभव्यक्त नहं दकया जा सकता। 

प्रेम का मागष सीधा ह।ै आस पर वे ही चल सकते ह ै जो सचे्च, 

धनश्छल और धनष्कपट ह।ं घनानंद ने आसे 

‘‘ऄधत सूधो सनेह को मारग ह’ै’ कहा ह।ै 

जायसी ने ‘‘प्रेम समुर जो ऄधत ऄवगाहा’’ 

कहकर प्रेम को ध्रुव से भी उँचा माना ह।ै 

प्रेम मं भावोत्कृिता एवं भावप्रेर्णीयता 

धवद्यमान रहती ह।ै आसका सीधा संबंध 

मानव जीवन से होता ह ै आसधलए मानव 

माि का आसकी ओर सहज अकर्षण ईत्पन्न 

होना स्वाभाधवक ह।ै 

ऄज्ञेय ने भी िेखर एक जीवनी मं धलखा ह ै- 

‘‘प्यार एक अकर्षण ह,ै एक िधक्त, धजसे 

करन ेजीवन की धस्थधतिीलता धवचधलत हो 

जाती ह।ै यह धवचलन ही समाप्त ह ै क्यंदक यह व्यापक है, 

मौधलक ह,ै जीवन के तलवार की धार पर ऄसंख्य धारं 

पर!....सध ेहुए समतोल को डगमगा जाती है......(पृ0 23 िेखर 

एक जीवनी -ऄज्ञेय ) 

प्रेम के दो पक्ष ह ै संयोग और धवयोग, य ेजीवन के दो पहल ूके 

रूप म ंधवद्यमान ह।ै दोनं से जीवन पररपणूष होता ह ैऔर दोनं 

से ही एक दसूरे के महत्व का ज्ञान होता ह।ै क्यंदक संयोग यदद 

अल्हादमय प्रभात ह ै तो धवयोग धवर्ादमयी संर्धया ह,ै संयोग 

यदद हास ह ैतो धवयोग ऄश्र ुह,ै संयोग यदद बसंत ह ैतो धवयोग 

पतझड़ ह,ै संयोग यदद िीतल जल की धारा ह ैतो धवयोग ऄधग्न 

की तप्त लपट ह ैऔर धजस तरह संर्धया से प्रभात का, ऄश्र ुसे हास 

का, पतझड़ से वन का और तप्त ऄधग्न से िीतल जल की धारा का 

महत्व होता ह,ै ईसी तरह संयोग से धवयोग का महत्व प्रतीत 

होता ह।ै यही धवयोग धवरह भी कहलाता ह।ै धवरह प्रेम की 

कसौटी ह।ै आस धवरह मं दकतनी कसक, दकतनी पीड़ा, दकतनी  

वेदना एवं दकतनी व्यथा होती ह,ै 

आसका ऄनुभव तो धवरह-जन ही 

करते ह ै या दफर कधव या लखेक 

कर सकते ह।ै 

प्रणय का जीवन्द्त रूप धवरह की 

पीड़ा मं धवद्यमान रहता ह ै धवरह 

मं तीव्र एवं गहन ऄनुभूधत होती ह।ै साथ ही प्रणय धवरह के 

अघात से दगुनुा हो जाता ह।ै आसी कारण ऄज्ञेय न ेधलखा ह ै

पा न सकन ेपर तुझे संसार सूना हो गया ह।ै 

धवरह के अघात से धप्रय ! प्यार दनूा हो गया ह।ै (पृ0 428, 

अधुधनक प्रधतधनधध कधव - द्वाररका प्रसाद सक्सैना ) 

युग बदल,े समय बदला, भावनाओं मं भी पररवतषन हुअ। 

प्रेम मं ऄपने धप्रय के सुख-दःुख का र्धयान रखा जाता था। 

धवदेह प्रेम होता था। धप्रय की खुिी के धलए प्रेमी त्याग 

करता था। ऄपने दःुख, पीड़ा, कसक और वेदना को ऄव्यक्त 

रहने देता था| ईसकी ‘‘मौन यधध’’ पुकार हुअ करती थी। 

लेदकन ऄब ‘‘प्रेम’’ तो ह ै दकन्द्तु ईसकी भावनाओं, ऄहसास 

एवं ऄधभव्यधक्त म ं भी ऄन्द्तर अ गया 

ह।ै प्रेमी की ईद्दाम लालसाये धप्रय को 

ऄपना न हो सकने पर ईसे भी पीधऺडत, 

दःुखी और तड़प म ंपणूष देखना चाहता 

ह।ै 

दकसी और की नहं होने दूँगा तुम हो 

मेरा प्यार आतना ही कहा और चाकू से 

चीर ददया (पृ0 64- नया ज्ञानोदय, 

जून 07) 

कहानी के प्रारंधभक चरणं मं ईसने 

कहा था मं लहनासिसह का प्रेम था। जो 

साधत्वक धनश्छल पधवि एवं ऄटूट था। 

सन् 1960 के असपास नइ कहानी का जब दौर िुरू हुअ 

तो ‘‘राजा धनरबंधसया’’ मं चंदा और वचनसिसह का 

धववाहतेर प्यार था धजसमं देह का अकर्षण था।प्रेम की कइ 

श्रेधणयाँ हो सकती ह ं - धववाह पूवष प्रेम, धववाहतेर प्रेम, 

दैधहक प्रेम, धवदेह प्रेम। अजकल कइ प्रकार की प्रेम 

कहाधनयाँ धलखी जा रही ह।ै यहाँ तक दक प्रेम धविेर्ांक भी 

धनकाले जा रह े ह।ं मुख्य मुद्दा यह भी ह ै दक प्रेम अधत्मक 

होता ह ैया प्रेम देह से होकर गजुरता है, एक एक साथ कइ 

लोगं से प्यार होता ह ै या एकधनष्ठ होता ह।ै कभी-कभी- 

प्रेम मं धिकोणत्व की भी धस्थधत अ जाती ह।ै 

यह ऄजीव धस्थधत थी दक धबल्टू प्रेररत को ईसके समीप ला 

रहा था और प्रेररत धबल्टू को ईसके समीप मान रहा था 

दोनं की आस धनस्वाथष दक्रयाओं से यह फैसला करना जैसे 

एक बार दफर से मुधश्कल हो गया था दक वह वाकइ दकसके 

ज्यादा करीब ह’ै’ (पृ 139, टेढ़ी ईंगली घी-जयनन्द्दन-वसुधा  
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धसतम्बर 04) 

प्रेम मनुष्य की स्वतंिता की प्रखरतम ऄधभव्यधक्त ह ै । प्रेम को 

संयधमत होना चाधहये। धप्रयंवद का मानना ह ैदक प्रेम म ंजब दहे 

ईपलब्ध नहं होती, दकसी कारण से तब देह को बुरा, ऄनैधतक 

और पाप मानत ेहुए प्रेम बधलदानी, त्यागी व अदिषवादी होता 

हुअ ऄन्द्ततः अत्मपीड़न, अत्मनाि मं अत्मरधत का सुख पाने 

लगता ह।ै प्रेम ही जीवन मं एक ऐसी भावना ह ै धजसे जीधवत 

रखने मं देह की, बराबर की व धनरंतर बनी रहने वाली भूधमका 

ह।ै एक बार मं एकाधधक लोगं से भी प्रेम दकया जा सकता ह ै

क्यंदक कोइ भी ऄपने ऄन्द्दर कइ सवषस्व समाधहत कर सकता ह।ै 

ऄपनी ईच्चतम ऄवस्था मं प्रेम वचषस्व देता नहं बधल्क प्रेमी का 

सवषस्व ऄपन े ऄन्द्दर ग्रहण करता ह ै ईसके दःुख पाप दोनं के 

साथ। (पृ.26 कथादिे जनवरी 06) 

प्रेम मं तलवार की धार पर चलना होता ह।ै आसमं गम, दःुख 

बदनामी और अंसू धमलत ेह ंआसका धनवाषह वही कर सकता ह ै

धजसने जीवन को दांव पर लगा ददया हो। 

.....धजसे ऄपने जीवन म ं ईतार धलया था. ..श्चजशे अपने 
जीळन म ंउतार मऱया था. एऱ (L) शे ऱेक ऑफ़ टीयशग 
(lake of tears), . .. ओ (O) शे ओशीन ऑफ़ शोरो (ocean 

of sorrow), ... ळी (V) शे ळेली ऑफ़ डेथ (valley of 

death),.और . इ (E) शे एॊड ऑफ़ दी ऱाइफ (end of the 

life) षोता षे पषृ्ठ ४६ चाॉद पर दाग ऱग 
गया रेत का घरंदा_ पद्मा ऴमाग 
प्रेम दकस्मत से धमलता ह ैजया जादवानी का 

मानना ह ै दक प्रेम ऄधतरेक है, प्रेम जोधखम 

ह,ै प्रेम परम स्वतंि ह।ै यह खुद का खुद से 

धमलन ह।ै सांसाररक ररश्त े अपकी सहज 

धवविता ह,ं अदत ह,ं अपके सीधमत जीवन 

का केन्द्र ह।ं यह मांगत ेह-ंअपकी धनष्ठा या 

समपषण, त्याग या कुछ और........। प्रेम 

अपको भाता ह,ै याचक नहं ह,ै यह दतेा ह ै

ऄहोभाव से और आसी देन े मं ईसकी मुधक्त 

ह।ै दैधहक सम्बंध ऄनेक से हो सकते हं 

लेदकन प्रेम नहं। (प्र. 28 कथादेि जनवरी 

06) 

प्रेम बया का घंसला होता ह ैऐसा देवेन्द्र जी मानते ह ं वे प्रमे 

संबंध मं एकधनष्ठता को ही स्वीकार करत ेह ंप्रेम की कोइ ईम्र 

नहं होती। यह जीवन म ंकभी और दकसी के प्रधत भी घरटत हो 

सकता ह ै। प्रेमी भी चाह ेधजस ईम्र का हो ईसके भीतर दकिोर 

चंचलता जैसी हरकत ं फूटन े लगती ह।ं प्रेम संबंधं म ं धहसाब 

दकताब कम होता ह ै दफर भी आस ऄिरीरी भाव पर कोइ ईम्र 

फबती ह ै तो वह दकिोरावस्था से धमलती-जुलती होती ह।ै 

(पृ.30 कथादेि जनवरी 06) 

भालचन्द्र जोिी की कहानी ‘‘दकला समय’’ मं लड़के लड़की का 

प्यार दकिोरावस्था का ही ह ै कुछ समय पहल े जब वे दोनं 

दकला घूमने अये थे तब यहाँ की दीवारं पर ऄपन ेनाम गोदे थ।े 

‘‘यहं अधखरी सीढ़ी पर नीचे की तरफ पत्थर पर दोनं ने कुछ 

समय पहल ेपत्थर से ही एक दसूरे के नाम गोद ेथे। पत्थर पर 

पत्थर से ऐसी धलखावट दधुनया की सबसे कोमल चीज ह।ै 

(पृ्र.40 कथादेि जनवरी 06) 

प्रेम के ऄहसास के धलए रंग, जाधत, वणष एवं वगष की कोइ 

ऄहधमयत नहं होती। प्रेम के धलए यह अवश्यक नहं दक 

धनाढ्य और सौन्द्दयषवान व्यधक्त ही आस भावना को प्राप्त कर 

सकता ह।ै वरन ् गरीब और सौन्द्दयषहीन व्यधक्त भी आस 

भावपुंज को प्राप्त कर सकता ह।ै 

‘‘ईसने कोइ एकांत कोना ढंूढकर ऄपना प्रणय धनवेदन करत े

हुए कहा-रेिमी, म ं बदसूरत हू ँ , पढ़न े म ं वोदा हू,ँ छोटी 

जाधत का हू,ँ गरीब हू,ँ एक ऄच्छा नाम तक नहं ह ैमेरा, 

आसका यह मतलब नहं दक मुझे प्यार करने का हक नहं ह।ै 

मं तुम्ह ंप्यार करता हू ँतब यह तुम्हारी मजी दक तुम मुझसे 

प्यार करो या न करो। (प.ृ127-128, टेढ़ी ईंगली घी-

जयनंदन-वसुधा धसतम्बर 04) 

देह की ईपधस्थधत के कारण लड़के का लड़की को तधनक 

स्पिष भी सम्पूणष देह को झंकृत कर दतेा ह ैयह ऄहसास से 

होकर गुजरता ह।ै 

‘‘लड़की ने दीवार पर हाथ धर ददया। ईसकी अंखं बन्द्द हो 

गयी। लड़की की धनःिब्द देह सम्पूणष राग का धवस्तार हो 

गयी थी। दफर सहसा ईसने ऄपना हाथ हटा धलया वह दकल े

की दीवार नहं लड़की की देह ह।ै’’ (पृ्र.42, दकला समय-

भालचन्द्र जोिी कथादेि जनवरी 06) 

प्रेम जाधत वणष नहं देखता जब प्रेम का 

बीज रोपण हो जाता ह ै तो वे 

ऄन्द्ताजाषतीय धववाह भी कर लेत े ह।ं 

प्रेम धववाह म ं पररवार या समाज का 

धवरोह भी प्रेमीजन सहते ह,ं दकन्द्तु 

ईनका प्रेम कम नहं होता। 

ऄरूण प्रीधत को ददल्ली मं धमला था 

जब वह पिकाररता का कोसष कर रही 

थी। वे दोनं िादी करना चाहते थे।

(प्र.32, ओ मेरेया वतना-ऄंजली 

काजल, नयाज्ञानोदय जून 07) 

लवलीन की ‘‘काले साये’’ मं भी कमोवेि यही धस्थधत ह।ै 

दकन्द्तु समय और पररधस्थधत के ऄनुकूल एवं संतान की धजद 

के कारण माता-धपता प्रेम धववाह और ऄंतरजातीय धववाह 

को भी धवधधवत मान्द्यता देन ेलगे ह।ै 

‘‘दस साल पहले जब जया न ेबगावत कर धसधवल मैररज की 

थी, पता नहं ररश्तेदारं ने ईसका बधहष्कार दकया था या 

ईसने ररश्तेदारं का। ..... जया ने धवरोह कर प्रेम धववाह 

दकया था। सुनीता ने जया की डाली लकीर को ही गहराया 

था वह मुम्बइ के जे.जे. स्कूल अफ अटषस म ंपढ़त ेहुए ऄपन े

सहपाठी से प्रेम धववाह कर रही थी। फकष  आतना था दक जया 

को जहां पररवार वालं का धवरोध और बधहष्कार सहन 

करना पड़ा था वहं बुअ का सुनीता की धजद के अगे धसर 

झुकाकर ऄंतरजातीय वर को धवधधवत धववाह का अयोजन 

कर ऄपनाना पड़ा था’’ (प्र.81, काले साये-लवलीन-कथादेि 

जनवरी 06)  

प्रेम मं धमलना, जुलना, जी भर के देखना सब कुछ अवश्यक   
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भी होता ह।ै आन सबके धलए कोइ ईपाय न धनकल ेतो भी सचे्च 

प्रेम के धलए राह ेधनकल ही अती ह।ं धलली ऄरूण का प्यार भी 

ऐसा था जहाँ धमलने का कोइ ईपाय नहं था। 

‘‘लेदकन धलली ऄरूण का प्यार ऐसा था दक आसमं प्रेधमयं के 

अपस मं धमलने की संभावना कोइ खास नहं ददखाइ दे रही 

थी। वे ना तो सहपाठी थे। धलली का तो कोइ बड़ा या छोटा भाइ 

भी नहं था दक ऄरूण की ईससे दकसी तरह की धमिता की 

संभावना बन पाती.........राह आस प्रेम कहानी मं धनकल अयी। 

राह धनकाली सुर्मा संगीत धवद्यालय ने। वहां सूफी संगीत 

गायन धसखाने का धविेर् बैच प्रारंभ हो गया। वह बैच भी ऐसा 

दक धजसमं सीखने वाली धसफष  धलली होती और धसखाने वाली 

स्वीटी मेम नहं, ऄरूण चौधरी होता। दोपहर 1 से 3 समय 

रखा गया था। दोनं प्रेमी पहल ेतो धझझकते रह ेदफर एक ददन 

दोनं ने प्यार के अवेि मं स्वीटी मैम को साक्षी मानकर गन्द्धवष 

धववाह कर धलया। ईस ददन से धलली बालं म ंधछपाकर धसन्द्दरू 

भी लगान ेलगी (प.ृ45 नयाज्ञानोदय मइ 07) 

प्रेम का ऄजस्त्र स्त्रोत सभी सीमाओं को पार कर बहता रहता ह ै

।प्रेम प्रसंग की बदनामी से बचने के धलए, समाज के भय से 

माता-धपता ऄपनी पुिी को धमष के नाम पर दकिोरावस्था म ंही 

समर्षपत कर देते ह।ं दकन्द्त ु प्रमे मरता नहं, प्रेम के क्षण तो 

ऄमरता के क्षण होते ह।ं समयानुकूल पररधस्थधतयाँ पाकर या 

ऄपने पूवष प्रेमी को देखकर वे लालसायं ठीक 

ईसी प्रकार ऄबाध गधत से प्रवाधहत होती ह ै

जैसे बांध के टूट जाने पर रूकी हुइ 

जलधारा। 

‘‘लेदकन ईस रात रमन के साथ जब ईसने, 

वह नहं जानती दक वह वासना थी या 

प्रवल प्रेम का अंतररक ईररेक, देह के बंधन 

को धिधथल कर ददया तो परस्पर उजाषओं 

का जो अदान-प्रदान हुअ वह स्त्री-पुरूर् के 

धमलन का एक ऄदभुत, ऄलौदकक, मंगल, 

ईत्सव था और ईसकी चरम पररणधत के 

बाद मुधक्तश्री ने पणूषत्व की प्राधप्त की।’’ 

(पृ.45 मुक्त होती औरत - प्रमोद भागषव, हसं ऄगस्त 08) 

कभी-कभी प्रेम म ं पुरूर् द्वारा स्त्री के साथ धवश्वासघात दकया 

जाता ह ैजैसे ऄरूण न ेधलली के साथ धवश्वासघात दकया ‘‘ऄधरूी 

ऄधभलार्ा’’ की ऄधभलार्ा प्यार मं दो बार धोखा खाती ह।ै वह 

कहती ह-ं 

मं सोच रही थी दक क्या यही बीसवी सदी का प्यार है, जो 

केवल िारीररक सुख के ऄलावा कुछ नहं’’ (पृ्र.90 ऄधूरी 

ऄधभलार्ा-रेत का घरंदा संग्रह-डा. पद्मा िमाष ढंगुला) 

कुछ प्रेम प्रसंग म ंयुवधतयां आतनी बोल्ड होती ह ं दक वे परुूर्ं 

को बेवकूफ बनाती ह।ं राजनारायण बोहरे की कहानी 

मृगछलना’’ की मधु के हावभाव एवं प्रधतदक्रयाओं से परेि 

समझता रहा दक मधु ईससे प्यार करती ह ैजबदक वस्तुधस्थधत 

यह थी दक वह काम धनकालन ेमं माधहर एवं बेवकूफ बनाने मं 

ईस्ताद थी। आससे पहले भी वह चंद ूको बेवकूफ बना चुकी थी। 

ईसकी मामा की लड़की जो परेि की क्षमा भाभी ह ैवह परेि से 

खुद कहती ह-ै.....भइया अप सचमुच बहुत भोले हो। मधु 

अपको बेवकूफ बना गयी। कोइ गलत फहमी मत पाधलय े

मन मं। मध ुहरेक को ऐसे ही हवा देती ह।ै यह तो स्वभाव ह ै

ईसका। (पृ.28 मगृछलना-गोस्टा तथा ऄन्द्य कहाधनयाँ -

राजनारायण बोहरे) 

संजीव ठाकुर की ‘‘सती धबहुला की कथा’’ मं भी म’ं’ की 

यही कहानी ह-ै’’यहाँ मेरी धबहुला तो खुद ही नाग बनकर 

मुझको डस गयी ह,ै सुहागरात के पहले, और दसूरा पधत ढंूढ 

रही ह।ै    (प.ृ100, कथादेि जनवरी 06) 

प्रेम के धलए ईम्र, जन्द्म एवं वगष तथा वणष कोइ मायन ेनहं 

रखते। प्रेम कभी भी दकसी से भी हो सकता ह ैधववाह के पूवष 

भी और धववाह के बाद भी। दकन्द्तु धववाहतेर प्रेम म ंपररवार 

एवं गृहस्थी धछन्न-धभन्न हो जाती ह।ै चाह ेवह परुूर् के द्वारा 

दकया गया हो चाह े स्त्री के द्वारा। िधि भूर्ण न े ऄपनी 

कहानी ’’फटा पेन्द्ट और एक ददन का प्रेम’’ म ं धलखा ह-ै

धववाधहत व्यधक्तयं मं बचपन की दोस्ती का स्मरण भी 

दाम्पत्य जीवन के धबखराव का डर पदैा करता ह।ै             

(पृ.107 कथादेि जनवरी 06) 

मो. अररफ की ’’फूलं का बाड़ा’’ मं मं (स्त्री) का एक दोस्त 

ह ैधजसे वह प्रेम करती ह।ै 

’’मेरा एक खास पुरूर् धमि था वही ................ वही जो 

एटलांरटस के सामने मल्टीप्लेक्स म ं एंटं्रस पर ऄपनी 

स्कार्षपयो लेकर खड़ा रहता 

था .............. धजसके साथ मं ईड़ 

जाया करती थी धजसके प्रेम म ंपागल 

थी .............’’ (पृर्.69 नया ज्ञानोदय 

मइ 07) 

ए.ऄसफल की कहानी ’’लव’’ मं ऄरूण 

धववाधहत ह ैजो संर्धया से प्यार करता 

ह|ै प्यार धजसे कहत ेह ं,वह कब का हो 

चुका ह ै रात म ं ईसी के सपन े अते ह ं

और ददन मं खुली अँख मं भी वही 

छायी रहती ह।ै 

’’....... ऄब एक औरत के धहस्से मं 

ऄधूरा अदमी और अदमी के धहस्से मं दसूरी औरत खुदा न े

सहसा बख्ि दी।...... अदमी की प्यास तक तक सोयी रहती 

ह ै संर्धया। जब तक दक ईसे ईधचत पाि नहं धमल 

जाता। ......(पृ्र.120 कथादेि जनवरी 06) 

स्त्री धववाहतेर संबंध दकतने भी बना ले दकन्द्तु िादी करन े

पर ईसका दजाष कम हो जाता ह।ै वह प्रेधमका न होकर पत्नी 

बन जाती ह।ै राधा संर्धया से कहती ह-ै’’तुम जब तक स्वतंि 

हो तभी तक तुम्हारा ऄधस्तत्व ह।ै धजस ददन आनके ऄधीन हो 

जाओगी-प्यार खत्म हो जायेगा। बासी पड़ जाओगी। बचे्च 

बनाने वाली मिीन और दोयम दजे की नागररक। ऄभी 

सुन्द्दर हो और प्रेधमका हो ........... दफर कुछ नहं बचेगा। 

(पृ्र.121, लव-ए-ऄसफल, कथादेि जनवरी 06) 

वंदना राग की िहादत और ऄधतक्रमण’’ मं मुन्नी सिसह पधत 

की िहादत के बाद रमेि सोनाने की ओर अकर्षर्त हो 

जाती ह ैऔर ईसी के साथ चली जाती ह।ै (पृ.118, नया 

ज्ञानोदय मइ 07) 
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धववाह पूवष प्रेम ही प्रेम की श्रणेी म ंनहं ह।ं धववाह के ईपरान्द्त 

पधत-पत्नी के बीच जो ऄहसास, ऄनुभव, दक्रयाकलाप होते ह ैवे 

भी प्रेम से पररपणूष होत ेह।ं पधत-पत्नी का प्रेम भी सचे्च ऄथं मं 

प्रेम ही ह ैईम्र दराज होने पर भी पधत-पत्नी का एक दसूरे के प्रधत 

अकर्षण सम्भाव्य ह।ै नीलाक्षी सिसह की कहानी ’’अदमी, औरत 

और घर’’ म ंपधत-पत्नी के प्रेम को व्यक्त दकया गया ह।ै 

अदमी के जीवन मं बहुत कुछ पहली बार हो रहा था.... पहली 

बार ईसके ददल मं दकसी के प्रधत प्यार जाग रहा था।’’ 

प्रेम होता तो मन म ंिरीर हावी नहं होता.. ऄगर जवानी मं 

यही सब होता तो प्रेम कहलाता और बुढ़ापे मं यही िरीर का 

मामला क्यं। िरीर की ही बात होती तो आतन ेवर्ं तक सब 

कुछ एक दसूरे के सामने ईघरा होने पर भी वह हसरत क्यं नहं 

जागी जो ऄब जागी ह ै? यह प्रेम ह ै , प्रेम ही ह।ै प्रेम के धसवा 

कुछ नहं।’’(पृ्र.72 कथादेि जनवरी 06) 

प्रेम म ं स्वप्न की बहुत ऄहधमयत ह।ै फायड का मानना था दक 

ऄतृप्त काम वासनायं ऄवचेतन म ं बैठ जाती ह ै जो स्वप्न मं 

ददखाइ देती ह।ं ’’मृगछलना का परेि स्वप्न म ंऄपनी प्रेयर्ी को 

साथ देखता ह।ै 

’’....... ईसकी अंख लग गयी ....... वे दोनं ऄकेल ेथ,े ईस वक्त। 

भेड़ाघाट की एक चट्टान पर बैठकर धुँअधार प्रपात का कलरव 

सुन रह ेथ-ेवे दोनं। परेि न ेअसपास का जायजा धलया तो ज्ञात 

हुअ दक दरू-दरू तक कोइ नहं ह ैवहाँ बस वे 

दोनं ह।ं.... (प.ृ29 मगृछलना-गोस्टा तथा 

ऄन्द्य कहाधनयाँ -राजनारायण बोहरे) 

रीधतकालीन लक्षण ग्रथंं मं धवधभन्न नाधयका 

भेद स्वीकार दकए गए ह।ं धमलन पूवष 

सुसधज्जत प्रवास समागम, प्रथम समागम, 

स्वप्न दिषन, धचि दिषन, सौन्द्दयष प्रिंसा अदद 

का धचिण दकया गया ह।ै जब नाधयका 

धवधभन्न प्रकार से सजसंवर कर नायक से 

धमलने के धलए जाती ह ं तो नायक ईसके 

सौन्द्दयष की ओर अकर्षर्त होता ह ै सौन्द्दयष 

अंखं से होकर ददल म ंप्रवेि करता ह ैवहं 

से प्रेम िरुू होता ह।ै 

’’वह मदभरी अंख रसीले हंठ और सुखष कपोल नजर मं छा कर 

रह गये’’(118 लव एक ऄसफल, कथादेि जनवरी 06) 

कहाधनयं मं कहं-कहं ऄंग प्रत्यंगं का भी वणषन दकया गया ह।ै 

नाक-नक्ि ही प्रथम दिृया व्यधक्त को अकर्षर्त करता ह।ै 

नाधयका के बनाव िृंगार मं कपड़ं की भी बहुत ऄहधमयत होती 

ह।ै 

’’कली बेहद खूबसूरत थी। सांवला तंबइ रंग, तीखे नाजुक नक्ि, 

बाल लड़कं की तरह कटे हुए जैसे काले वालं की टोपी पहन 

रखी हो। गालं की हधट्थयं का ईभार और हंठं की बनावट मरेे 

ददल पर कुछ ऄव्यक्त लोट जाता था। बदरंग जंस और कुत ेमं 

कली का फक्कड़पना और मस्ती मुझे खंचता था (पृ.52 खुिबू, 

िबनम, रंग धसतारे-प्रत्यक्षा-नया ज्ञानोदय मइ 07) 

सौन्द्दयष एवं अकर्षण के धलए अवश्यक नहं दक श्वतेवणष ही हो। 

ब्लैक ब्यूटी भी अकर्षण धलये होती ह।ै नायक या नाधयका को 

ऄपना धप्रय ऄधधक सुन्द्दर न होने पर भी दधुनया का सबसे 

खूबसूरत आंसान ददखता ह।ै 

’’धनन्नी सांवली ह,ै ईसके पास दधक्षण भारतीय रंग ह-ंथोड़ा 

चमकीला और थोड़ा कत्थइ और थोड़ा सांवला। वह बहुत 

सुन्द्दर नहं ह ैपर ऐसी ह ैदक दखेो तो देखत ेरहने की आच्छा 

देर तक भीतर बनी रहती ह।ै (पृ.48 ऄधखाया फल-अनंद 

हर्ुषल कथादेि जनवरी 06) 

ईम्र, जाधत, रंग, वणष से परे तथा ररश्तं मं भी प्रेम असधक्त 

हो सकती ह।ै कुणाल सिसह की साइदकल’’ कहानी मं म ंका 

अकर्षण चाची के प्रधत ह।ै 

’’......... ईम्र ज्यादा नहं, बहुत हुअ तो तीस-पंतीस। िरीर 

बंधा हुअ। वे खूब गोरी थी ........ चाची खूब हसंती। हसंती 

तो ईनकी देह थर-थर धहलती। लगता ईनके हर ऄगं से हसंी 

के छोटे-छोटे दान ेझड़त ेह।ं चाची हसंती तो और भी ऄच्छी 

लगती। (प.ृ80 सनातन बाबू का दाम्पत्य-कुणाल सिसह) 

कहाधनयं मं स्त्री सौन्द्दयष के वणषन के साथ-साथ परुूर् के 

सौन्द्दयष का भी वणषन धमलता ह।ै ’’लालसिसह का लंबा कद, 

भरवां िरीर, चौड़ी मजबूत छाती और रसीली अंख 

धजनकी ताव झेली नहं जाती थी। (प.ृ130 मनुजी तेन ेबरन 

बनाए -ए. ऄसफल) 

प्रेम मं ऄन्द्तकरण म ंमंजुल भावनायं, प्रेधमल ईत्कण्ठायं एवं 

मृदलु कल्पनायं ईत्पन्न होती ह।ं अज का प्रेम देह से होकर 

गुजरता ह।ै ईम्र के एक पड़ाव के बाद 

तो पाक मुहब्बत नहं प्योर मुहब्बत 

होती ह ै’’देह मं निा होता ह,ै प्यार के 

भी कोइ मायने नहं, देह और धसफष  

देह’’       (पृ.67-कधवता, हसं धसतम्बर 

04) 

वतषमान यगु के साथ-साथ अज का 

कहानीकार यथाथष से दरू नहं ह ै प्रेम 

भावं की ईल्लासमयी स्वच्छंदगधत ह।ै 

प्रेम मं देह का धमलन कुछ कहानीकारं 

ने अवश्यक माना ह।ै दहे की 

अवश्यकता ही प्रेम का पयाषय बनती 

जा रही ह।ै 

वह ईते्तजना महसूस करने लगी ह।ै छत के अआन े मं ईसे 

ऄपना ही बदन धपघलता सा सोना ददखाइ ददया। .... चुपके 

से ईसने ऄपने बदन के िेर् वस्त्र भी लूज कर धलय ेतादक 

तूफान दफर न थम जाये कहं और ज्यं ही वह अआसक्रीम 

धनबटाकर लेटा वह ईफनती हुइ लहर-सी हहराकर ईससे 

धलपट गइ। ...... बरसं की तड़प् एक पल म ं धसमट अइ 

थी। ऄंजान ने बेिुमार चुम्बनं और मीठी धचकोरटयं से भर 

ददया ईसे। (पृ्र.131 मनुजी तनेेबरन बनाए ए. ऄसफल) 

वतषमान म ंकहाधनयं म ंकामधवदग्ध नायक-नाधयकाओं की 

रधतक्रीड़ा प्रणयलीला, हास-धवलास प्रेम व्यापार अदद का 

स्वच्छंदता के साथ वणषन दकया जाने लगा ह।ै ईम्र और 

ररश्तं की मयाषदा भी अज समाप्त प्रायः हो गयी ह।ै’’चाची 

को दबुारा चूमने के बाद भी म ंएक गवीले पौरूर् से ईमग 

ईठा। मंने ऄनावश्यक रूप से ईन्द्ह ंऄपनी बाहं मं ईठा लने े

की चेिा की। .... चाची की देह भरी हुइ और भारी थी।  
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ईन्द्ह ंजमीन पर ईतारते ही वे दकसी ईद्दाम अवेग से भरकर मझु 

से धलपट पड़ी। मारे ईते्तजना के ईनकी देह थरथरा रही थी। 

आसके बाद जो था मरेे धलए नया था, धजसके सामने ऄब तक की 

मेरी सारी ऄनधभज्ञतायं थोथी पड़ने लगं। मं दकसी ऄदने बचे्च 

की तरह चाची के वैभव म ंगुम था’’ (पृ्र.89 साआदकल कहानी-

सनातन बाबू का दाम्पत्य संग्रह-कुणाल सिसह) 

सचे्च प्रेमी ऄपनी राह भी बदल देते ह ंक्येांदक प्रेम धसफष  धववाह 

या देह प्राधप्त की मंधजल नहं ह ैसचे्च प्रेमी ऄपन ेधप्रय को सम्पन्न 

देखना चाहता ह।ै सचे्च प्रेम म ंधप्रय को पान ेकी चाहत माि नहं 

होती। प्रभात रंजन की पदाष धगरता है’’ मं सचे्च प्रेमी िालीन-

िौरीन धमष को नहं मानते, जुदा नहं होना चाहत ेपर अधखर 

वे कलाकार के रूप म ं एक दसूरे की याद बनते ह ं (पृ्र.पदाष 

धगरता ह-ैप्रभात रंजन) 

प्रेम तो अधत्मक होना चाधहए न दक िारीररक क्षुधा की तृधप्त 

माि। नेन्द्सी जोधगन जब संकल्प लेती ह ै तो ऄपने मन तथा 

ऄपन ेिरीर को भी धनयंधित कर लेती ह ंऔर दकसना से कहती 

ह–ं  हमन ेजोग साध लओ ह।ै साढ़े चार महीनो से आतेइ हं, घर-

अंगन सग छोड़ अए’’ (पृ.48 नैन्द्सी-ए. ऄसफल हसं मइ 07 

प्रेम ऄमरता के क्षण ह।ं प्रेम की ऄनन्द्यता एकधनष्ठता मं ह ैवही 

िुद्ध साधत्वक प्रेम ह।ै युवा पीढ़ी की कहाधनयं मं जो प्रेम 

ऄधभव्यधक्त हुयी ह।ै वह समय, पररधस्थधत एवं अयुवेग के 

ऄनुसार यथोधचत भले ही हो, दकन्द्तु प्रेम की ईद्दाम भावना को 

ऄधभव्यक्त करने के धलए दकसी संचार एवं संसाधन तथा प्रदिषन 

की अवश्यकता नहं ह।ै प्रेम की ऄनन्द्यता एकधनष्ठता म ंह ैवहं 

िुद्ध साधत्वक प्रेम ह ंप्रेम की भावना मन के ऄहसास से हृदय की 

तरंग से और नयनं की वाणी से भी समझी जा सकती ह।ै रांगेय 

राघव की गदल म ं प्रेम ऄधभव्यधक्त ऄकल्पनीय, ऄदधृिगोचर 

और ईद्दाम अवेग से पररपणूष ह ैजो ईसकी मौन मधध पुकार ह।ं   

✽ 

 
एफ-1, प्रोफेसर कोलोनी, धिवपुरी, (म.प्र.) 473551 

09406980207 

 

 

वार्षर्क-अजीवन-सरंक्षक सदस्यता  

✽ 

वार्षर्क सदस्यता :  200/- रुपय े 

अजीवन : 1500/-  रुपय े (10– वर्ष के धलय)े 

(सभी डाक खचष  सधहत) 

सरंक्षक सदस्य  

Rs. 5000/- स ेRs. 25000/-  

* 

'नव्या पश्चलऱकेऴन'  के नाम स ेही धडमाडं ड्राफ्ट या  

AT PAAR  का चके  स ेही िुल्क भजे ं

Online payment : ICICI BANK  

BRANCH : 

 0000453– SURENDRANAGAR—Gujarat 

 

CUSTOMER ID : 528924887 

A/c. NO. 045305500131 

Internet Banking Corporate ID : 

528924887 

 

नव्या पधब्लकेिन  

C/o.  पंकज धिवदेी 

गोकुलपाकष  सोसायटी, 80 फीट  रोड,  

सरंुरनगर–  363 002  गजुरात 

Mobile : 09662514007 - 09409270663 
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Last Cover– 4,   A4 size…   Multi color                   

                                               Rs. 10,000/- 

Cover page-3,     A4 size...   Multi color          

                                               Rs. 05,000/- 

Cover page-2,     A4 size...   Multi color         

                                               Rs. 05,000/- 

Running page      A4 size… Black-white       

                                          Rs.   2,500/- 

चमु्बन 

 

रख ददय ेतुम ने नज़र मं बादलं को साध कर, 

अज माथे पर, सरल संगीत से धनर्षमत ऄधर; 

 

अरती के दीपकं की धझलधमलाती छाँह मं  

बाँसुरी रखी हुइ ज्यं भागवत के पृष्ठ पर !  

- धमषवीर भारती  

(दसूरा सप्तक - सं. ऄज्ञेय)  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

बनना व बनाना ,कोइ असान नही ँह.ै 

ऄँदर से द ेअनन्द्द,वो सामान नही ँह.ै 

ऄखलाक की कमी न हो, ये बात जरूरी, 

सच्चाइ बयानी , कोइ ऄपमान नही ँह.ै 

सारी ईमर मँे अज तलक, होि ही नही,ँ 

समझ न पायँे लोग, वो व्याख्यान् नही ँह.ै 

धजन्द्दा है ँहम जरूर, ये पयाषप्त नही ँपर्, 

औरोँ के धलये धजया जो, नादान नही ँह.ै 

धजसमँे मदद नही,ँ दकसी लाचार के धलये, 

सचमुच ही मुकम्मल, वो खान्द्दान नही ँह.ै 

बैठे- धबठाए भेजे, जरूरत की सभी चीज, 

आस जग मँे आस तरह का, असमान नही ँह.ै 

करठनाआयोँ से जूझ कर फौलाद बनेँगे, 

रोना दकसी मसले का समाधान नहं  ह.ै 

✽ 

 

संपकष : 3-के-30, तलवंडी, 

कोटा-324005 (राजस्थान) 

मोबाआल: 09214313946 

 

 

 

 

बुझे हुए ददनं की लपट भी जलाती ह ै 

   

सदष रात म ंऄपमान से भीगा वह भारी कम्बल  

धजसके चुभन के धनिान ऄभी भी ह ं

 

प्रधतसिहसा की कड़वी चाय अज दफर पीने बैठा हू ँ

कइ बार सोचा अत्मघात के बारे म ं  

मं हत्यारा होते होत ेरह गया   

चलन ेसे रह गइ वह बारूद, मेरे नथनुं म ंऄभी भी ह ै 

 

कोयले से राख हटाता हू ँ

थरथराती वह लपट दफर ददख जाती ह ै 

 

वह लपलपाती हुइ धार  

जो वर्ं से पी रही ह ैमरेा ही रक्त  

 

स्मृधतयाँ 

सिपजड़े की ईस धचधडया की तरह ह ं

जब-जब बाहर अती ह ं 

खरंच और चोट धलए अती ह.ं 

 

✽ 

 

  डॉ. ऄरुण देव  

  साहू जैन कोलेज, 

  नजीबाबाद  

  धबजनोर (ई.प्र.)-

246763 
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 स्मधृतया ँ   

कधवताकधवताकधवता         : : :       ऄरुणऄरुणऄरुण   दवेदवेदवे      

 गज़ल    

गज़ल गज़ल गज़ल : : : रघनुाथरघनुाथरघनुाथ   धमश्रधमश्रधमश्र         



बाँझ, बाँझ, बाँझ ये िब्द सुन सुन का संर्धया ऄब थक चुकी 

थी| िादी के दस सालं के बाद भी ईसके व्यवहार, ईसकी 

सेवाभाव से कोइ भी प्रसन्न नहं था | क्यंदक वो आस घर को 

ईनका वाररस नहं दे सकी थी| ऄब वो भी ऄपने आस घर 

से,यहाँ के लोगं से उब चुकी थी| जो ईसकी मनोदिा को 

नहं समझ रह ंथे| ददनरात घर के कामं मं खपना | यहाँ के 

लोगं को खुि रखना, ईनके ददनभर के काम करना | ईसकी 

ददनचयाष का धहस्सा था | हर वक्त भाग भाग कर धबना अराम 

दकए वो सबकी आच्छा पूर्षत करती अ रही थी और रात को 

बंद दरवाज़े के पीछे का सच 

ईसके धसवा कोइ नहं जानता 

था| वो कह े भी तो दकस से? 

कहने के बाद का मज़ाक और 

धतरस्कार की भागी ऄब वो नहं 

बनाना चाहती थी | ईसन े खुद 

को ईस रब के हवाल ेछोड़ ददया 

था, धजस न े ईसे आस तरह का 

जीवन जीने को ददया| हर बार 

वो ये ही सोचती थी दक ऄगर वो 

आतनी भाग्यिाली होती दक सीप 

की तरह ईसकी कोख से कोइ 

मोती जन्द्म लेता तो ये सौभाग्य 

ईसे कब का धमल चुका होता | 

एक घट जो ईपजता ह,ै जो पैदा होता ह ै| भीतर की य ेईमगं 

ईसे कभी नसीब नहं होगी | ये बात ईसन े ऄपने अप को 

बहुत ऄच्छे से समझा दी थी | अकार के पार की सोच को दर 

दकनारा कर ईसन ेकभी हसँत ेहुए और कभी रोत ेहुए ऄपन े

समय से समझौता कर धलया था| ईसके मन की किमकि ईसे 

कभी रटक कर घर नहं बैठन े देती थी| कभी मंददर, कभी 

दकसी दरगाह पर माथा टेकना दक कोइ तो भगवान होगा जो 

ईसकी सुनेगा, ईसे दकसी भी बाबा के अश्रम ल ेजाती थी| पर 

धपछल े कुछ वक्त से ऄपन े पड़ोस वाले मंददर मं जाना और 

वहाँ कथा-प्रवचन सुनना और वहाँ मंडली के साथ कीतषन 

करना ऄब भाने लगा था और ईसका खाली वक्त जो कभी घर 

की कटीली बातं मं गुज़रता था ऄब वो ऄपन ेधलए जीने लगी 

थी| बार बार ईसके मन म ंएक धवचार ऄपना सर ईठा कर 

परेिां करन ेलगता था दक क्या वो भी ऄपन े धलए एक नइ 

िुरुवात करने की कोधिि करे?क्या वो ऄपनी मयाषदा, ऄपनी 

लीक से हट कर कुछ कदम बढ़ाए ऄपनी आस सिजदगी के धलए| 

आसके धलए ईसे सबसे पहल ेऄपन ेसंस्कार,मान्द्यताओं को खुद 

से बहुत दरू करना था तभी वो एक नइ िुरुवात कर सकती 

थी | 

िादी के पंरह साल के बाद संर्धया गभषवती ह ैऄब य ेबात ईसके 

घर वालो के साथ साथ ईसकी कीतषन मडंली को भी पता चल 

चुकी थी, सब बहुत खुि थ ेऔर संर्धया आन सब से ज्यादा खुि 

थी क्यं दक ईसी सोच को ईसके बरसं के आंतज़ार को ऄब 

अकार धमलन ेवाला था |आस बात को वो ऄब बहुत ऄच्छे से 

जान गइ थी संन्द्यासी और संसारी मं आतना फकष  क्यं ह ै

?संसारी ऄपनी धनजी अकांक्षा के धलए ही जीधवत ह ै और 

संन्द्यासी देने के बाद, कुछ हुअ भी ह,ै सब भूल कर ऄपनी 

दधुनया मं मस्त रमा रहता है, ईसकी भधक्त और ईसकी ही 

धचलम के साथ | पर ईसकी आस नइ दधुनया के धलए, आस नए 

पररवतषन के कौन धजम्मेदार है,ये 

दकसी को सोचने तक की फुसषत 

नहं थी, सबको ईसके गभषवती 

होने की ऄधधक खुिी थी दक वो 

ईनका वंि अग े बढ़ा रही थी | 

लड़का हो या लड़की ऄब सब कुछ 

बाते गौण हो चुकी थी, सब बस 

एक बच्चा चाहत े थ े य े संर्धया के 

धलए खुिी की बात थी दक वो 

बंधन मुक्त हो चुकी ह|ै धतरस्कार 

और  ऄवहलेना जीवन से ऄब दरू 

हुए ह ै,आसी बात को ऄपने ददमाग 

मं धबठा ईसने ऄपनी सिजदगी का 

सबसे बड़ा राज़ ऄपने ही ऄदंर दफ़न कर ददया था | सत्य के 

ऄनेक पहलू ह ंऔर आस सत्य के धवपरीत एक सबसे बड़ा सत्य ये 

था दक सबको बचे्च की चाहत थी, ये बच्चा दकस से ह,ै आस बात 

से दकसी को कोइ लेना देना नहं था, धसवाए धसफष  एक आंसान 

के और वो था संर्धया का पधत,पर वो भी चुप्पी साधे हुए था 

क्यंदक संर्धया के सच से पहल ेवो खुद का सच जानता था दक 

वो ही नपुंसक ह ैऔर ये सब जानते हुए ईसकी सोच भी ये ही 

थी दक ऄब म ं ही कोइ ऄड़चन ना डालूँ,क्यं दक आतन े साल 

बच्चा ना होने मं, मं ही सबसे बड़ा बाधक था | ऄब तक की 

सिजदगी म ंवो संर्धया को घरवालं और समाज के सामन ेहराता 

अया था और ऄब आस वक्त वो जीत कर भी हार चुका था क्यं 

दक ईसके ही सामने संर्धया ने ऄपने माथे से ‘’बाँझ’’ िब्द का 

बोझ ईतार फंका था,ईसन ेसंर्धया के सच को ईसकी नइ सिजदगी 

और ईसकी आस नइ िरुुवात को ऄपन े सुर म ं सुर धमला कर 

स्वीकार करना ही पड़ा ‘’जो ह ैवो मेरा ह ैऔर मं आसका हू ँ‘’|| 

✽ 

ANJU (ANU) CHAUDHARI 

HOUSE NO. 710, SECTOR-13 

URBAN ESTATE,  

KARNAL- 132001 (HARYANA) 
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एक नइ िरुुअत    

कहानीकहानीकहानी            : : :    ऄजंुऄजंुऄजं ु  (((ऄनुऄनुऄन)ु ) ) चौधरीचौधरीचौधरी      



िीबू के सामने तमंचा रखा था ,तमंचा पर 

ईसकी नज़र गड़ चुकी थी| ईसकी ऄनबूझी 

अँखं तमंचा को ईठान ेकी ओर धहचदकचाते 

बढ़ते ऄपने हाथ पर थी |चेहरे पर छायी 

घबराहट पसीन े की बंूदं के रूप म ं धिकन 

भरे माथे से लुढ़कती ईसके देह मं घलुी जा 

रही थी |ईसन े तमंचा ईठा धलया ,ऄब 

ईसकी हथेधलयं के घेरं म ं तमंचा था| 

तमंचा के भार या जरूरत आन दो मं से जाने 

कौन सा कारण ईसके चेहरे पर पसीने की 

बाढ़ ला रहा था |ईसी पल कानं म ंपायल 

की एक छन्न से ईसकी तंरा भंग हो जाती है|  

'अगे अओ' वो अग े चल दतेा ह ै |दो भाइ 

ऄब साथ साथ चल रह ेथे |खेतं की मेड़ं से 

ग्यारह साल का िीबू ईछलत े कूदत े गुज़र 

रहा था |वहं ईसके पीछे चलता ईसका बड़ा 

भाइ दकिन भी ऄपनी चौकस नज़रं से 

िीबू को पकड़े मड़ें को पार कर रहा था| 

मेड़ं के ईथल े गहरे रास्तं को पार करत े

करत े वे कदम ऄब समतल धलू भरे मैदान 

तक अ पहुचेँ थे |जहाँ का िोर ईनका र्धयान 

ऄपनी ओर तेज़ी से खंचता ह ै|ईस धूल भरे 

मैदान मं दकिन के हम ईम्र सात अठ लड़के 

बैट-बल्ला खेल रह े थे |धनयम-ऄनुभव को 

ताक पर रखत े वे अनंद और फुती के साथ 

धचल्लात,े दौड़त े बैट बल्ला खेल रह े थे| 

दकिन िीबू की ओर देखता है|िीबू की 

अँखं की चमक जैसे ईन लड़कं के पास 

जाने का अग्रह थी |वो झट से िीबू का हाथ 

पकड़े ईस झंुड की ओर बढ़ जाता ह ै |झंुड 

ईन्द्ह ंदेख वहं थम जाता ह ै| 

'नहं दकिन ऄबकी िीबू नहं, तुम्ह ंअना हो तो 

कहो - |' 

'तुम लोग जानते हो - मं िीबू को धलए 

धबना कुछ नहं करता - िीबू खेलेगा 

तभी मं अउँगा - |' 

सब िीबू के साथ दकिन को भी ना करना चाहते 

थे|ईनके चेहरे के भाव जैसे सब प्रकट रूप मं 

कह रह ेथे पर ना का एक िब्द भी दकसी के 

मुँह से नहं फूटा| 

'ठीक ह ै -|'जैसे ये िब्द गला पकड़ कर 

बुलवाए गए हो | कुछ ही पल मं सब तय हो 

गया|ऄब बल्ला िीबू के हाथ संभाले थे| वो  

कस कर बल्ला पकड़े ऄपनी अखंँ गंद पर गड़ा देता है|दकिन िीबू के पीछे खड़ा 

था |गंद और िीबू की चौकसी करन े |गंद तेज़ी से ईसकी और बढ़ रही थी, वो 

बल्ला और कस कर पकड़ लतेा है|िीबू घूमती अती तेज़ गंद की ददिा से भ्रधमत 

हो जाता ह ैऔर एक ही पल म ंतीन चीज़े एक साथ घट जाती है|तेज़ी से गंद का 

अना, दकिन द्वारा गंद लपकना और िीबू का बल्ला छोड़ नीचे ऄपन ेघुटनं के 

बीच गदषन डाल लनेा|सब लड़के तेज़ी से हसं पड़त ेह ै | िीबू घबराया, रूअँसा 

नीचे बैठा गदषन ईठा कर सबकी ओर देखता ह ै|दकिन की त्यौररयां चढ़ जाती है| 

वो झट से गंद को वाधपस धबना कोइ संकेत ददए ईस लड़के की ओर फंक देता है, 

धजसने गंद डाली थी ऄभी -| वो धचल्ला कर जमीन पर लढ़ुक जाता ह ै |गंद न े

ईसके माथे की सीध पर हमला बोला था ,ईसका सूज़ा हुअ माथा ईसकी अंखो 

मं अग भर दतेा ह ै|  
'मुझे क्यं गंद मारी |' 

'क्योदक तुमने जान बूझ कर आतनी तेज़ गंद िीबू को दी ,ऄभी ईसको लग जाती तो !' वो 

कहना तो ये चाहता था की' ऄपने गूंगे बुद्धू भाइ को अधखर खेलने लाए ही क्यं? 'पर 

दकिन की काठी और रुतबे के डर से ईसके सारे िब्द ईलट पुलट कर ईसके मुँह से आस 

तरह धनकलते ह ै -'तो गंद की ओर तुम्हारे भाइ ने र्धयान नहं ददया ,मंने ठीक ही फंकी 

थी|' 

सब वॉक युद्ध धीरे धीरे माहौल को गमष कर रहा था|सब लड़के जैसे यही चाहत ेथ ेकी 

दकिन को दकस तरह से गलत ठहराया जाए और वहाँ से ईन दोनं भाआयं को 

रफ़ा दफ़ा दकया जाए| दकिन हमेिा ही ऄपने भाइ का पक्ष धरता सारी दधुनया 

से लड़ने खड़ा रहता था|ऄब ईसने अव देखा न ताव और ईन सातं लड़को पर 

ऄकेला ही धभड़ गया|मार घूसा लात दकसको दकतनी पड़ी िीबू की सहमी अँखं 

घुटनं के बीच छुपी नहं धगन पाइ पर दबे स्वर ऄपने भाइ के धलए मन ही मन 

प्राथषना जरूर कर रह ेथे| तभी एक तेज़ र्धवधन से सबके हाथ थम गए | खेतं के 

धक्षधतज से गुजरती रेल की पटररयं पर धथरकती एक टे्रन वहाँ से गुज़र रही 

थी|ईस लंबी ,टेढ़ी मेढ़ी पटररयं पर मटकती धथरकती टे्रन जैसे ईस धुंधली सांझ 

मं कोइ नृत्य करती वहाँ से गुज़र रही थी | ईसे देख लड़के मार पीट करना भूल 

गए  और  िीबू  घबराना  भूल गया|  धीरे धीरे  धक्षधतज से सरकती टे्रन 

काऄंधतम धसरा ऄब ददख रहा था| दफर टे्रन लुप्त हो गइ दकसी मोहनी की तरह | 

ईसके जाते ईन लड़को का र्धयान ईस ओर गया| वे दकिन को ढँूढने लग|े  
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वे देखते ह ैकी िीबू का हाथ पकड़े दकिन मेड़ं पर से भागते 

ऄब ऄगला खेत पार कर चुका था | 

'ये क्या हुअ -!' रुक्मणी दीदी यही कहगेी,ये सोच दकिन 

चुपके से घर के धपछवाड़े से घर मं घुसने जा रहा था| घर के 

अग ेके दरवाजे से िीबू पहल ेही ऄंदर जा चुका था| 

'क्या करता रहा - पूरी धलू म ंनहा कर अया है- जा परै धो 

कर अ तभी रोटी धमलगेी -|' 

ऄम्मा की तीखी वाणी सुन दकिन धबन सोचे धवचारे झट से 

वहाँ अ गया -'िीबू धूल म ं धगर गया था - ईसे कुछ मत 

कहो|' 

ऄम्मा का गुस्सा जैसे ईसी की बाट जोह रहा था|दफर ऄम्मा 

ने जाने क्या क्या नहं कहा ,िायद जो नहं कहने वाला 

िब्द था वो भी कह ददया पर दकिन चुपचाप सर झुकाए 

सुनता रहा|पलट कर कुछ नहं कहा| 'नासपीटा 'अधखरी 

िब्द थूक की तरह फंकती वो रसोइ मं झट से घुस गइ|ऄब 

रसोइ की खड़ खड़ की अती अवाज़  भी ईनका गुस्सा 

प्रदर्षित कर रही थी|सोलह साल की रुक्मणी धीरे से दकिन 

की पीठ पर एक धौल जमाती ह ै |वो पलट कर देखता 

ह|ैरुक्मणी धबना अवाज़ दकए तेज़ी से हसँ रही थी  ईसे देख 

दकिन भी हसँ पड़ता है|पास की खड़ा िीबू का चेहरा ऄब 

दोनं की हसँी मं घुल धमल गया था| दकिन अँगन मं िीबू 

का हाथ मुँह धलुा रहा था|धमट्टी के गीले अगँन मं पानी से 

भरे गट्ते पर िीबू िरारत से झट से पैर डाल देता,आस पर 

दकिन दकसी बड़े की तरह िीबू के बचपने पर हसँ 

पड़ता|दकिन पानी से भरी बाल्टी के पानी की एक ऄंजलुी 

ईसकी धमट्टी भरी देह पर डाल देता और हसँ पड़ता|दफर 

दोनं ऄब खान ेके धलए धमट्टी के फिष पर चटाइ धबछाए खान े

का आंतज़ार कर रह ेथे | रुक्मणी ऄम्मा का काम मं हाथ बँटा 

रही थी और जो थाली दकिन िीबू के धलए थी, वो ईसमे 

चुपके से ऄपन ेदपुटे्ट म ंछुपाइ रोटी से और भर कर ईन दोनं 

के पास अती ह ै| 

दफर दोनं की थाली द ेकर जल्दी से ऄम्मा के पास रसोइ म ं

चली जाती ह|ैकाम मं मदद करने तादक ऄम्मा वहं रह ेऔर 

ईन दोनं के पास न जाए|नहं तो दफर सौतेली डाह ईन 

तीनं पर धबजली की तरह धगर पड़ेगी |बाबा मुरझाए ऄब 

ऄंदर अते ह ैऄम्मा झट से दौड़ कर पानी का धगलास धलए 

कहती हुइ वहाँ अती ह ै-'सारा काम मं ही करँू - एक जान 

सौकाम|' 

िीबू के जन्द्म के दो वर्ष बाद चौथा बचे्च को जन्द्म देत ेिीबू 

की माँ चल बसी, न बच्चा रहा न पत्नी|िीबू का धपता धसर 

धुन कर ही रह गया|तब दो वर्ीय िीबू, अठ वर्ीय दकिन 

और बारहा वर्ीय रुक्मणी को संभालते तीन महीने बाद ही 

ईसके धपता न े दसूरा ब्याह कर धलया|अठ अना धमला तो 

नहं हाँ अठ अना ऄपना ही खचष कर दसूरा ब्याह ईस 

साँवली से य ेख्याल कर दकया की गृहस्थी संभल जाएगी|पर 

िीबू के बापू ऄक्सर ईन बच्चं की दयनीय धस्थधत और नइ 

नवेली पत्नी की धंस के बीच धपस जाते थे|ऄब पाँच वर्ष हो 

चुके दसूरे ब्याह को साँवली कोइ बच्चा न द े सकी थी तो 

सौतन के तीन बचे्च ईसके गले मं फंसी फांस से दखुते थे |पर 

क्या करती न ईगला जाए न धनगला जाए| 

गूंग े िीबू की देखभाल जैसे दकिन के जीवन का ऄहम काम 

था|वह िीबू की माँ बन कर ईसकी देखभाल करता ईसका 

बराबर र्धयान रखता|और साँवली के गुस्स ेसे हर सम्भव िीबू को 

बचाता रहता| रुक्मणी ने तो ऄपन ेको ऄम्मा की नौकरानी के 

रूप म ंढाल धलया था, न ज्यादा सोचना, न धवचारना तो कोइ 

तकलीफ ही नहं|लेदकन िीबू का ख्याल वो भी खास तौर पर 

रखती थी |बचपन से ही कुदरत की मार िीबू पर रही इश्वर न े

सुनने की िधक्त तो दी पर ऄपनी कहने की क्षमता नहं 

दी|आसधलए दोनं भाइ बहन की हमददी और सौतेली डाह के 

बीच िीबू ज़ी रहा था| 

जीवन दायनी धनमषल गगंा जो ईनके खेतं और ईनके जीवन का 

मुख्य स्त्रोत थी एक ददन ईसकी के बहाव मं सब बह गया, खेत के 

साथ ऄरमान, जीवन, ईम्मीद,ं अिाए |बाबा की अँखं के 

सामने ऄब भूखा  दैत्य मुँह खोल ेअग ईगलता खड़ा था| ज़मीन 

पर कुछ ईपज़ान ेएक दकसान ऄब हाथ पसारे खड़ा था तकदीर 

के सामने|भुखमरी,तबाही से कुछ पलायन कर गए कुछ न सह 

सके तो गहरी रात मं सदा के धलए दफ़न हो गए तो कुछ जरूरत 

मंदं का फ़ायदा ईठान े वालं के हाथं धबक गए, दफर तीन 

घटनाए एक साथ घट गइ और िीबू के पररवार का जीवन बदल 

गया| बापून ेरुक्मणी का ब्याह करा ददया| एक ही ददन म,ंएक ही 

घंटे मं और नोटं की गट्थी धलए कंबल मं छुपाए सो गए | नोटो 

की गट्थी से चुधधयाआ अँखं से लार टपकाती साँवली ने गट्थी 

अंचल मं छुपाइ और रातं रात भाग गइ | नाम तो कइ हवा म ं

ईड़े पर जो गाँव म ं सबसे धछछोरा था ईसके नज़र न अन े से 

साँवली का नाम ईसी से जोड़ ददया गया | बाबू सदमा न सह 

सके | एक तो गुनाह की बड़ी गठरी की बेटी को घर खेत की जान 

बचाने के वक़्त सामान समझने की भूल की तो दसूरा पत्नी से 

िमषसार हुए | सुबह दकिन,िीबू की अँख खुली तो दोनं ने दखेा 

की बापू ऄब कभी नहं ईठंग े | ऄब गावँ म े भूख, लाचारी, 

बदनामी का बोझा आतना बढ़ गया था की दकिन िीबू का हाथ 

पकड़े गावँ से बाहर धनकल अता ह ैऔर धजस रेलगाड़ी को खेतो 

की धक्षधतज पर मचलता देखता रहता था अज ऄनबुझा सा ईसी 

मं बैठ जाता ह ै| बीते दस वर्ो मं बनारस िहर की ऄंध गधलयं 

ने दकिन को दकिन भाइ बना ददया था|चुनाव का समय हो, 

मूल ईगलवाना हो,ब्याज़ वसूलना हो,दकसी को सबक़ सीखना 

हो, हर बीमारी का आलाज़ दकिन भाइ ही होत ेथे। 

'िीबू-'| 

िीबू एक अवाज़ पर ही कही से भी दौड़ा चला अता था। 

'देख तो - क्या लाया हू'ँ। 

िीबू ने सोचा भाइ दफर कुछ लाया ह ै ईसके धलए। ईसके गूंगे स्वर 

धचल्ला धचल्ला  कर कह रह े थे - मेरा ह ै मुझे चाधहए। 

पर एक ही पल मं ईसकी नजरं चुप हो जाती ह।ै दकिन एक 

दकनारे हट जाता ह,ै ईसके पीछे खड़ी कोमलांधगनी पर ईसकी 

नज़र रटक जाती ह।ै उपर से नीचे तक सादगी मे ढकी वो 

नवयौवना सौम्य चेहरे से मुस्कराती ऄब िीबू को देख रही थी। 

पर िीबू की ईलझी नज़र बस ईसे ताके जा रही थी। 'िीबू ये 

मेरी पत्नी ऄरुधणमा ह-ैऄब भाइ दकस हालत मं आसको धमला या 

दकस हालत म ंमंने आसको ऄपनी पत्नी बनाया ये मत पछूना -बस  
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ऄब यही मेरी पत्नी ह ैऔर हमारे आस छोटे से पररवार का 

ऄहम धहस्सा भी'।  

िीबू को दकिन की हर बात पर हाँ मं हाँ धमलाने की एक अदत 

भी थी। ऄब ईसके चेहरे पर खुिी की लहर दौड़ जाती ह।ै दकिन  

एक  हाथ  ऄरुधणमा के  कंधे  पर फैलाये और  दसूरा हाथ िीबू 

के कंधे पर फैलाये ऄंदर अता ह।ै 

ऄब घर घर बन चुका था। एक स्वर पर वो मसु्कराता 

ऄरुधणमा की ओर देखता था। ऄरुधणमा भी पणूष धनष्ठा और 

समपषण के साथ ईस घर पर छा गइ थी जो दो भाआयं का 

घर था। कुछ ददनं म ंही परूा घर जैसे ईसपर धनभषर हो गया 

था। ऄब िीबू ऄपनी हर जरूरत पर ऄरुधणमा के पास ही 

दौड़ता अता। वो भी ईसके ऄनकह ेस्वर को दकतने ऄच्छे से 

समझ जाती थी|िीबू भी ऄरुधणमा को दकिन की 

ऄनुपधस्थधत मं ईसकी जगह  ईसको पाता था। दो ददनं से 

दकिन घर नहं अया था। बस एक खबर अइ थी की कुछ 

जरूरी काम म ं फस गया ह,ै चुनावं का समय ह ैऄभी दो 

चार ददन और लगगे ं। 

ऄरुधणमा ईदास सी कमरे म ंबैठी थी |एक ओर हथेधलयं की 

तलहटी पर ईसका चेहरा कुछ झुका सा था ,माथे की ईलझन 

ईलझी लटं की तरह ईसके चेहरे से ढलकी कंधो तक फ़ैली 

थी |कंधो तक ढलके बालं पर धीरे धीरे मचलती ईसकी 

ईंगधलया मानो कोइ गहन ईलझन सुलझान े म ं लगी थी | 

िीबू वहाँ अता ह,ै ईसकी अहट भी ईसको नहं होती|िीबू 

अकर ऄरुधणमा का कंधा झंझोड़ता है|ऄरुधणमा चंक कर 

देखती ह ै,सहसा ईसके मुँह से दकिन धनकालने वाला था| 

'ओह िीबू - बताओ क्या ह ै- |' 

ईसका प्रश्न समझ कर वो अगे कहती है| 

'तुम्हारे दकिन भाइ ऄभी दकसी काम मं ईलझे ह ै - ऄभी दो चार 

ददन और लगंगे -|'एक गहरी अह के साथ वह कह गइ | 

'तुम बताओ क्या बात ह ै-क्या ! ऄकेले परेिान हो रह ेहो - ऄच्छा 

तो मुझे भी नहं लग रहा - कोइ बात नहं ,तुम यही बैठ जाओ -

मुझसे बातं करो थोड़ा वक़्त कटेगा |' 

पता नहं ऄरुधणमा की सूझबूझ थी या दकिन की टे्रसिनग दक 

ऄरुधणमा एक गूंगे लड़के से धजससे धमले ऄभी ईसे बमुधश्कल एक 

माह ही गुज़रा ह,ै ईससे अराम से बातं कर पा रही थी | 

'तुम्ह ं कभी ऄपन े गावँ की याद अती ह ै - कभी सोचा की 

रुक्मणी दीदी कहाँ होगी - दकिन को ऄपना गावँ ऄभी भी 

याद अता ह ै' वो कहती रही-'मं दकिन को धपछले एक वर्ष 

से जानती हू ँ पर ईसके धवश्वास और ऄपनत्व भरे प्रेम से 

लगता ह ैजैसे ईसे वर्ो से जानती हू ँ- एक ददन दकिन की 

बांह को भेद्दती गोली धनकाल गइ थी (कहते कहत ेऄरुधणमा 

जैसे खोती चली गइ), वो घायल मेरे पास अया था - ईस 

सरकारी हॉधस्पटल के सुकड़े कमरे म ंएक डॉक्टर और एक 

नसष मौज़ूद थी - ईसके साथी डॉक्टर को हड़का रह ेथ े ,ईस 

रात हॉधस्पटल मं मरेी नाआट धिफ्ट थी-डॉक्टर घबरा कर 

चले गए तभी ईनका र्धयान मेरी ओर गया, वो मुझे भी 

धमकाने अग ेबड़े - पर मरेी नज़र तो ईस पल मुझे ताकती 

नजरं से धमली तो वहाँ से दफर न हट सकी - दकसी के मूक 

िब्दं को पहली बार मंने पढ़ा-दफर मंने कुछ नहं सुना बस 

दकिन की मरहम पट्टी करन ेलगी -और ईस ऄनजान पल के बाद 

मेरे जान े दकतने पल धसलधसलेवार दकिन से जुड़त े गए -म ं

ऄपनी नानी के साथ दकराए के एक छोटे से कमरे म ंरहती थी - 

ईस रात (कहत ेकहते ऄरुधणमा के झील से दकनारो के कोरो मं 

एक ईफनती लहर सी ईमड़न ेलगी थी ) जब नानी की तेरहवं 

धनपटा कर म ंसोइ थी - मकानमाधलक का लड़का मरेा दरवाजा 

खटखटाने लगा -मं घबरा गइ - रात के सन्नाटे मेरे डर पर हावी 

हो गए-घबराते दरवाजे के नजदीक जा कर सांकल खोल े धबना 

ही मंने पूछा -ईस ओर से अए चंद िब्दं के जवाब ने ईसकी 

मंिा जता दी -मेरा डर लगातार मुझ पर हावी होता गया - 

होनी को जान ेक्या मंजूर था -ईस पल की क्या रज़ा थी – मेरी 

दकस्मत का लेख की दकिन वहाँ नहं अता तो जान ेक्या होता 

ईस पल - वो कमजोर दरवाजा और ईस पर मेरा कमजोर मन 

मेरी क्या आधत करता - दफर वक़्त को कुछ और ही मंजूर था- ईस 

धनधछप्त पल म ंदकिन की ईपधस्थधत म ंअज तक नहं समझ पाइ

- दफर दकिन मुझे यहाँ ले अया - ईसके पूजा की थाली से लगाइ 

रोली ही मेरे माथे का सिसदरू हो गइ -और म ंसदा के धलए दकिन 

की हो गइ- ऄब धजतना भी दकिन की जानती जा रही हू ँ- ईससे 

ईतनी ही जुड़ती जा रही हू-ँ दकिन की जान तो तुममे बसती ह ै

और मेरी दकिन म ं-|' 

ऄरुधणमा नहं जानती थी की िीबू की कमजोर बुधद्ध आस दकस्से 

को दकतना समझ पाइ होगी |पर आस दकस्से को बाँट के अंतररक 

संतुिी जरूर हो रही थी ईसे| 'वो तुम्हारे धलए परेिान रहता ह ै- 

दकिन चाहता ह ैकी तुम बाहर धनकलो और दधुनया दारी खुद 

समझो और जीवन के ऄनुभवो का खुद सामना करो |' 

तभी जाने क्या सोच कर िीबू ने ऄपना धसर ऄरुधणमा की गोद मं रख 

ददया |ऄरुधणमा चंक गइ |पर ईसका धसर वहाँ से न हटा सकी | 

ऄरुधणमा अगे कुछ न कह सकी पर गहरी गहरी साँसे, बढ़ती धड़कनं 

और ईलझन भरी धनगाह से ईसे देखती रही| दफर कुछ देर बाद 

ऄरुधणमा का पावँ सुन्न पड़ने लगता ह ै ,वो दकसी बुत सी बैठी 

थी|ऄब ऄगर ईसन ेऄपना पावँ न धहलाया तो ईसका पूरा िरीर 

सुन्न पड़ जाएगा|वो झटके से ऄपना पावँ धहलाती ह,ै हलचल से 

िीबू गदषन ईठाता ह,ै जैसे एक झपकी ल े कर ईठा हो| और 

लगभग फुदकता वहाँ से चल दतेा है|ऄरुधणमा ऄनबुझी सी ईसे 

दरवाजे से पार जाती देखती रहती है| ऄरुधणमा को हॉधस्पटल म ं

नसष के रूप म ंकाम करने के बहुत से ऄनुभव थे, वो मानधसक 

रूप से कमजोर मरीजो  को भी देख चुकी थी पर िीबू ईसे वैसा 

न लगता|ईसे लगता जैसे िीबू को भाइ की देख रेख ओर 

ऄत्यधधक ख्याल न े ईसको ईसके बालपन से धनकलने ही नहं 

ददया|अज की धस्थधत ने ईसके मानधसक चक्षु खोल ददए|ईसने 

सोचा ऄगर वो िीबू को ईसकी ईम्र के मुताधबक समझ तक ल े

अए तो ये दकिन के धलए ईसकी ओर से बहुत बड़ा ईपहार 

होगा|ऄब जैसे ऄरुधणमा को नया काम धमल गया था| 

ऄब कमर कस समग्रता से ईस ओर लग गइ|वो ऄब ज्यादा से 

ज्यादा समय िीबू के साथ धबताती थी ईससे बातं करती थी, नए 

नए धवर्यं पर चचाष करती (यघपी चचाष एक तरफा होती )| 

िीबू भी ऄरुधणमा को ऄपने भाइ के समान समझने लगा था|जैसे 

दकिन से बात करत ेकरत ेवो दकिन की गोद म ंसर रख लतेा 

था तो कभी दकिन की बाजुओ मं समा जाता|तो कभी कंधो पर  
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झूल जाता|पर ऄरुधणमा के धलए ये भयावह ऄनुभव 

था|ऄपनी ईम्र के समतुल्य युवक के साथ ईसका ऐसा ऄनुभव 

ईसके नारी मन को दहला जाता था| पर ऄपने प्रण म ंऄधडग 

ऄरुधणमा िीबू को समतलु्य बनाने को प्रणबद्ध थी| वो सांझ 

का  धुंधलका था | 

 ऄरुधणमा कमरे मं बत्ती न जला कर ऄपनी साड़ी बदल रही 

थी|तभी बेरोक िीबू वहाँ अ जाता ह|ैअत ेही ईसकी नज़र 

सांझ की लाली और कमरे की काधलमा म ंघलुधमल घूधमल 

रौिनी मं दकसी बुत के ईभारं पर रटक जाती है|वो वहं 

ठहर जाता ह|ैऄरुधणमा भी वहं थम जाती ह|ैईस पल की 

काधलमा कमरे मं लगातार हावी होती जा रही थी| धखड़की 

से झाँकता सूरज पूरी तरह धवलपु्त हो चुका था |तभी धक सी 

छोड़े ददल से नज़र ईठा कर ऄरुधणमा देखती ह ैकी दरवाजे 

की अकृती ऄब ईसी की ओर बढ़ रही थी |वो काली छाया 

चलत े चलते ईसके नजदीक अकर रुक जाती है|ऄरुधणमा 

जाने क्यं प्रधतकार भी नहं कर सकी और दकसी बुत की 

तरह  वहं खड़ी रही| 

छाया क्षण भर म ं ही ईसके बहुत करीब तक अ जाती है| 

ईसके बढ़ते हाथ बुत के ईभारं पर ठहर से गए थे|ईस पल 

की घबराहट धसफष  तेज़ साँसं से पता चल रही थी|परछाइ 

बुत के बहुत करीब पहुचँ चुकी थी|बुत के हाथं से साड़ी का 

अधखरी छोर भी छूट जाता ह|ै 

सांझ के बाद गहरी रात की काधलमा पर धीरे धीरे सुबह की 

लाधलमा हावी होती जा रही थी|सुबह की लाली फुदकती 

धखड़की से अती फिष पर पड़ी धीरे धीरे दीवारं पर चढ़ने 

लगी थी|कमरे मं फैलती कुछ और लाधलमा की रौिनी म ं

कमरा कुछ साफ ददखता ह|ैऄब कमरे मं कोइ हलचल का 

नामं धनिान नहं था|वहाँ का सब समान धनयत स्थान पर 

था| 

तभी वो क़दम तेज़ी से वहाँ अकर रुकत े ह ै और कमरे म ं

ऄपनी सरसरी धनगाह दौड़ा कर अवाज़ देते है-'ऄरुधणमा ?' 

वो वहाँ नहं थी|दकिन परेू घर म ंदौड़ दौड़ कर ऄरुधणमा 

और िीबू को ढँूढता अवाज़ लगाता ह ै |पर ऄगले ही पल 

साफ़ हो जाता ह ै की दोनं ही घर पर नहं ह ै |वो घबरा 

जाता ह ैईसकी सोच मं धबजली की तरह ये पहला धवचार 

कंधता ह ै दक ईसकी दशु्मनी की अग कहं ईसके ऄबोध 

भाइ और पत्नी के दामन तक कहं नहं पहुचँ गइ। वो जल्दी 

से ऄपने कमरे मं अता ह ैऔर यन्द््वत गदे्द के नीचे से चाभी 

का गचु्छा धनकालकर ऄलमारी खोलता ह,ै दफर लॉकर की 

ऄंधेरी गुफा से तमंचा धनकालता ह ैकी सहसा ईसके हाथं से 

कुछ टकरा कर नीचे फ़िष पर औंध ेमुँह धगर पड़ता है|दकिन 

हथेली म ंतमंचा जकड़े बाहर धनकलन ेकदम बढ़ाता ह,ै दक 

ईसकी जूते की नोक से कागज़ का वो टुकड़ा टकरा कर कुछ 

दरू और लुढ़कता ह|ैईससे नज़र हटा कर दकिन जाना 

चाहता था पर ईस पल जैसे वो कागज़ कोइ सवाल था ईस 

पल पर धजससे नज़र हटा कर भी दकिन ईससे नज़र नहं 

हटा पाया|अधखर वो कागज़ ईठा लेता ह ै और खोल कर 

देखता ह|ैवो खत था उपर दकिन का ही नाम था,ईसकी 

ईतावली अंखे झट पट ईसे पढ़ना िुरू कर देती ह ै-| 

दकिन भैया, 

    भैया कहने योग्य तो नहं पर आसके धसवा कह भी क्या सकता 

हू,ँ तुम्ह ंतो ऄपना आि देव माना ह ैऔर कुछ नहं|पर ऄब ईस 

धनष्ठा के योग्य भी म ंनहं|सोचा तो था की तुम्हारे ईस तमंचे से 

ऄपना ऄधस्तत्व ही खत्म कर लू ँपर भाइ आतना भयकूल ,कायर 

जीवन ज़ीने के बाद मुझमे आतनी धहम्मत कहाँ? तुम सोच रह े

होगे की बच्चं सी बातं मं ईलझा रहने वाला भाइ आतनी गहरी 

बात कैसे करने लगा|सब बताता हू ँभाइ - तुम्हारे लाड़ और वक़्त 

की मार ने मुझे बच्चा और तुम्ह ंवक़्त से पहले ही बड़ा बना ददया 

-मं सिज़दगी को धखलौना मान बस खेलते धजए जा रहा था-पर 

ऄरुधणमा नाम की रौिनी ने मरेा ज्ञान चक्षु खोल ददया-ऄंदर के 

पुरुर् न ेबाल िीबू को सदा के धलए धमटा ददया-मं खुद को जान 

समझ पाया पर ईस समझ ने मुझको आतना नीचे धगरा धलया की 

ऄब कभी भी म ंतुम्हारे सामन ेअन ेका हौसला नहं कर पाउँगा 

- ऄरुधणमा दधुनया की सबसे सच्ची पत्नी ह ै पर म ं दधुनया का 

सबसे बुरा भाइ हू ँ | मेरे जीवन के सवालं को सुलझाते ईसन े

ऄपना जीवन ही ईलझा धलया - जैसे समुर मंथन म ं धवर् और 

ऄमृत दोनं एक साथ धनकल ेथ-ेवैसे ही बीती रात ऄमृत रूपी 

मेरी समझ और धवर् रूपी ऄरुधणमा मरेा संबंध धनकला–

ऄरुधणमा धनदोर् ह,ै पूणषतया धनदोर्-वो घर छोड़ कर चली गइ 

ह,ै मुझे नहं पता कहाँ -पर ईम्मीद ह ैतुम बख़ूबी जानत ेहंग े- 

ईसे घर वापस ले अना, मरेी हाथ जोड़ गुज़ाररि ह ैचाह ेमझेु 

कभी माफ़ मत करना भाइ| आसधलए सदा के धलए तुमसे दरू जा 

रहा हू ँ ,पर बेदफक्र रहो - मुझमे आतनी धहम्मत नहं की 

अत्महत्या कर लू ँ- म ंखुद नहं जानता की खुद को खोजने जा 

रहा हू ँया खुद को खोन े| 

तुम ऄरुधणमा को वापस ल ेअना आसी प्राथषना के साथ ..। 

                                                तुम्हारा कसूरवार भाइ 

                                                   िीबू 

खत पढ़ते पढ़ते ईस कठोर चेहरे पर खारे समंदर की ढ़ेरो लहरे 

ईफन अइ थी|काँपते पैर ऄब और ईसका बोझा नहं सह 

पाए ,ऄपनी मुट्ठी मं खत भंचे वो फ़िष पर लगभग धगर पड़ता 

ह|ैईसके ज़ेहन म ंऄरुधणमा का चेहरा घूम जाता ह,ै जब ऄचानक 

ईस अधी रात वो ईसे बचान े पहुचँा था, जो पछू रहा था -

'दकिन ऄगर अज मरेे साथ कुछ बुरा हो जाता क्या तब भी तुम 

मुझे ऄपनात े-|' 

'ऄरुधणमा पहल ेतो म ंऐसा होने नहं दतेा और दसूरी बात मनं े

तुम्हारे हृदय से प्रेम दकया ह,ैिरीर से नहं - |' 

 

✽  
Archana Thakur 

w/o. Sgt. V. K. Thakur 

11 Wg, Af 

C/o 99 APO  ( Airport ) ,  Asam 
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व े ऐस े कौन स े प्ररेणा 

स्त्रोत थ े धजन्द्हंन े अप 

को भारतीय सभ्यता 

और ससं्कृधत की ओर 

प्रेररत दकया ? 

धमधिगन के धहन्द्दी-ईदूष 

क्लास मं बैठकर जब मं 

भारतीय सभ्यता के बारे 

मं सीख रहा था, मुझे बहुत 

ऄच्छा लगा।  मीराबाइ 

की हसरत,ं कबीरदास के 

दावे, धमज़ाष ग़ाधलब की 

भधक्त, प्रेमचंद की नीवं, 

और आन सब के साथ 

िाहरुख़ ख़ान की 

गुदगुदाती हुइ अवाज़ -- 

ये सब मुझे भारत की 

तरफ़ खंचे ला रह ेथ े। 

✽ 

सधुा ओम ढंगरा  : धहन्द्द ू भवन (नॉथष कैरोलाइना, यूएसए ) के खुल े प्रांगण म ं एक 

सांस्कृधतक संर्धया का अयोजन था | मं ईस कायषक्रम की प्रेस कॉवरेज के धलए वहाँ गइ थी| 

डॉ. ऄफ़रोज़ ताज बुलन्द्द स्वर मं लोक गीत गा रह ेथ ेऔर ईनके साथ एक ऄमेररकन 

हारमोधनयम पर ईन्द्ह ंसंगत दे रहा था | धजस तरह वह झूम -झूम कर संगीत का अनन्द्द 

लेता हुअ श्रोताओं की ताधलयाँ और प्रिंसा बटोर रहा था, वह दशृ्य देखने वाला था | 

कायषक्रम के ऄतं म ंमंच संचालक न ेजनता को ईनका नाम जॉन कॉल्डवले बताया | मेरा 

ऄन्द्वेर्ी और धजज्ञासु मन ईन के बारे म ंजानन ेको ईत्सुक हो गया | मुझे याद ह,ै वह 

िधनवार की िाम थी और रधववार को सुबह के ठीक दस बजे 88.1 FM पर रेधडयो 

प्रोग्राम िरुू हुअ, धजसम ंजॉन कॉल्डवेल को फराषटेदार धहन्द्दी बोलते सुना | आस कायषक्रम 

की घोर्णा िधनवार रात को हुइ थी | रेधडयो प्रोग्राम को कम्प्यूटर पर wknc.org पर भी 

सुन सकते ह ं | मेरी कहानी 

'एधग्ज़ट' मं भी आस बात की 

चचाष ह ै|  

     वतषमान म ंजॉन कॉल्डवेल 

यूधनवर्षसटी ऑफ़ नाथष 

कैरोलाइना म ं धहन्द्दी-ईदूष 

पढ़ाते ह ं | जॉन जी के बारे म ं

काफ़ी जानकारी प्राप्त करने के 

ईपरांत मुझे लगा दक धहन्द्दी के 

आस साधक को अप सभी से 

धमलवाया जाए | धवदेिं म ं

धहन्द्दी के प्रचार -प्रसार म ं

धसफष  भारतीयं का ही नहं 

बधल्क धवदेिं के स्थानीय 

लोगं का भी योगदान ह ै | 

दःुख आस बात का ह ैदक ऄपन े

देि म ं धहन्द्दी भार्ा को वह 

सराहना नहं धमलती जो 

धवदेिं मं धवदेधियं से धमलती ह।ै सरल -सादा व्यधक्तत्व, तन से ऄमेररकन, मन से 

भारतीय जॉन कॉल्डवेल को म ंईनके ऑदफस मं धमली | ईल्लेखनीय ह ैदक ऄमेररका के 

कइ धवश्वधवद्यालयं मं धहन्द्दी और ईदूष दोनं भार्ाएँ साथ -साथ पढ़ाइ जाती ह ं| आसधलए 

जॉन जी को मेरे प्रश्न दोनं भार्ाओं के लेकर दकए गए - 

जॉन जी, अप यधूनवर्षसटी ऑफ़ नाथष कैरोलाइना म ं धहन्द्दी-ईदूष पढ़ात ेह.ं..आसके बारे म ं

कुछ बताएँ ? 

      म ंलगभग पंरह साल से धहन्द्दी-ईदूष पढ़ा रहा हू,ँ कभी summer intensive course 

मं और कभी study abroad मं, और कभी academic year मं।  यूधनवर्षसटी ऑफ़ नाथष 

कैरोलाइना (यू.ऐन.सी. चैपल धहल) म ं हमारा तीन साल का धहन्द्दी-ईदूष कोसष ह,ै 

Elementary, Intermediate, and Advanced ।  मं तीनं लवैल पढ़ा चुका हू ँ। आस साल 

यू.ऐन.सी. मं Elementary धहन्द्दी-ईदूष मं लगभग ६५ छाि enrolled ह।ं  सब धमलाकर 

यू.ऐन.सी. के धहन्द्दी-ईदूष प्रोग्राम मं डेढ़ सौ छाि ह।ं  आस साल मं Advanced Hindi और 

Elementary Hindi के दो sections पढ़ाउँगा। य.ूऐन.सी. मं मुझे धमलाकर धहन्द्दी-ईदूष के 

चार full-time ऄर्धयापक ह।ं 

अप के पास ऄधधकतर कौन स ेबच्च ेधहन्द्दी-ईदूष सीखन ेअत ेहं?  

सुधा जी, अप जानती ह ं दक धहन्द्दी-ईदूष दधुनया की दसूरी सवाषधधक बोली जाने वाली 

भार्ा ह,ै यानी पूरी दधुनया मं ऄगं्रेज़ी और स्पैधनि से ज़्यादा लोग धहन्द्दी-ईदूष बोलते 

ह।ं  केवल मंडररन चाआनीज़ (चीनी भार्ा) धहन्द्दी-ईदूष से ज़्यादा बोली जाती ह।ै  आस धलय े

बहुत छाि धहन्द्दी-ईदूष सीखना चाहते ह।ं  आस के ऄलावा, ऄमरेरका मं धिक्षा का धसस्टम 

कुछ भारत से ऄलग ह।ै  मतलब एक यूधनवर्षसटी का छाि, जो भी कोसष या मेजर कर रहा 

हो, ईसको एक धवदेिी भार्ा (foreign language) लेनी ही होगी।  तो हमारे क्लासं मं  
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ऄमरेरकी कल्चर 

ऄपनाना ही तरक्की 

नहं ह ै!- जॉन 

साक्षात्कारसाक्षात्कारसाक्षात्कार               

डॉडॉडॉ. . . सधुासधुासधुा   ढंगराढंगराढंगरा      
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वे छाि अत े ह ं धजन के मजेर 

दधक्षणी एधिया, राजनीधत, 

व्यापार, क़ानून, स्वास्थ्य, धमष, 

आधतहास, मानव-िास्त्र, समाज-

िास्त्र, लधलत कलाएँ, अदद 

होते  ह ं । आन मं वे छाि भी ह ं

धजनके माँ-बाप या नाना-नानी या 

दादा-दादी कभी भारत से अय ेथ े

और ऄमेररका म ंबस गये ।  

(जॉन जी म ं अप को बताना 

चाहती हू ँ दक डॉ. जयन्द्ती प्रसाद 

नौरटयाल के अकंड़ं ऄनसुार 

धहन्द्दी धवश्व म ं सवाषधधक लोगं 

द्वारा बोली और समझी जान े

वाली भार्ा बन चकुी ह ै| धजसकी 

सखं्या चीन की भार्ा मडंररन को 

पीछे छोड़ कर लगभग एक ऄरब 

तक पहुचँ गइ ह ै) 

जॉन कॉल्डवेल के भोल े से चेहरे 

पर मुस्कराहट अइ और बोल-े- 

सुधा जी ये अँकड़े तो बहुत खुिी 

दे गए...बधाइ | 

क्या आन भार्ाओं म ंमास्टसष और 

 पीऍच.डी प्रोग्राम भी ह ै| 

      यू.ऐन.सी. म ं दधक्षणी 

एधियन धवर्य म ं आस समय 

मास्टसष और पीएच.डी नहं ह ै

हालाँदक हम आस को डेवलप कर 

रह ेह।ं आस पर तेज़ी से काम चल 

रहा ह।ै  लेदकन धजतने धवर्य मंने 

ऄभी धगने, ईन सब म ं मास्टसष 

और पीऍच.डी के प्रोग्राम ह ं और 

ईन सब के धलये ऄगर छाि का 

धवर्य दधक्षणी एधिया हो, तो 

धहन्द्दी-ईदूष की धिक्षा अवश्यक 

ह।ै   

अप स े धहन्द्दी-ईदूष सनु कर मरेा 

धजज्ञास ुमन यह जानना चाहता ह ै

दक अप का आन दोनं भार्ाओं के 

प्रधत प्रमे कैस ेऔर कब हुअ ? 

     बहुत ऄच्छा प्रश्न पूछा ह ै

अपन,े सुधा जी।  एक ज़मान े मं 

मं पधश्चमी  िास्त्रीय संगीत मं 

धमधिगन धवश्वधवद्यालय म ं

मास्टसष कर रहा था । ईस दौर मं 

मेरी दोस्ती हुइ डा. ऄफ़रोज़ ताज 

से, जो मेरे साथ पुस्तकालय मं 

काम करते थे । हम दोनं छाि थे, 

जबदक ऄफ़रोज़ भाइ धमधिगन के 

धहन्द्दी-ईदूष प्रोग्राम के टीसिचग ऄधसस्टंट भी थे । ऄफ़रोज़ भाइ ने मेरा भारतीय संगीत से 

पररचय कराया । मरेा िौक़ दफ़ल्मी गानं, ग़ज़लं,  

क़व्वाधलयं, और धहन्द्दी- ईदूष गीतं मं बढ़  गया | जैसे-जैसे मरेा धहन्द्दसु्तानी संगीत का 

िौक़ बढ़ा, वैसे-वैसे मेरी धहन्द्दी-ईदूष सीखने की आच्छा भी बढ़ी।  

व ेऐस ेकौन स ेप्ररेणा स्त्रोत थ ेधजन्द्हंन ेअप को भारतीय सभ्यता और ससं्कृधत की ओर 

प्ररेरत दकया ? 

     धमधिगन के धहन्द्दी-ईदूष क्लास मं बैठकर जब म ंभारतीय सभ्यता के बारे म ंसीख रहा 

था, मुझे बहुत ऄच्छा लगा।  मीराबाइ की हसरत,ं कबीर-दास के दावे, धमज़ाष ग़ाधलब की 

भधक्त, प्रेमचंद की नीवं, और आन सब के साथ िाहरुख़ ख़ान की गुदगुदाती हुइ अवाज़ -- 

ये सब मुझे भारत की तरफ़ खंचे ला रह ेथे । 

 अप हर वर्ष ऄमरेरका स ेकुछ धवद्यार्षथओं के साथ भारत जात ेह ं | वह क्या प्रोग्राम ह ै, 

हम ंईसके बारे म ंबताएँ ? 

     हमारी यूधनवर्षसरटयं मं study abroad का संकल्प बहुत महत्वपूणष ह।ै  धवद्यार्षथयं 

को ईत्साहना धमलती ह ैदक वे एक समर या एक समैस्टर दकसी दसूरे देि की यूधनवर्षसटी 

मं पढ़ं।  धपछले चौदह साल से मं प्रोफ़ेसर ताज के साथ यू.ऐन.सी. का “summer in 

India s tudy 

abroad program 

चला रहा हू।ँ  हर 

साल, लगभग 

बीस-पच्चीस 

धवद्याथी हमारे 

साथ भारत जाते 

ह।ं  वहाँ वे धहन्द्दी-

ईदूष और भारतीय 

सभ्यता के कोसष 

लेत ेह।ं  क्लासं के 

साथ-साथ हम 

छािं को घुमाते 

भी ह,ं ददल्ली, 

अगरा, ऄलीगढ़, 

जयपुर, फ़तहपुर-सीकरी, कभी नैनीताल तो कभी हररद्वार, ऊधर्केि, गगंोिी और 

गौमुख।  ददल्ली मं हम दकसी धवश्वधवद्यालय के मेहमान बन जाते हं, जैसे ददल्ली 

धवश्वधवद्यालय, जवाहरलाल नेहरू यूधनवर्षसटी, या जाधमया धमधलया आस्लाधमया । 

ऄलीगढ़ म ंछािं को ऄलग-ऄलग घरं मं ठहराया जाता ह ैतादक ईनको भारतीय घरेलू 

महौल का ऄनुभव भी धमल सके । यह प्रोग्राम छह हफ़्त ेका होता ह ै।   

अप ऄमरेरकन ह.ं. भारत म ंअप को दकस तरह की चनुौधतयं का सामना करना पड़ता 

ह?ै कहन ेका ऄथष ह ै कुछ ऐस ेऄनभुव जो जान े -ऄनजान ेअप के साथ घरटत हुए हं, 

हमारे साथ साझा करं ?  

ओह...लम्बी साँस के बाद वे बोले --बहुत सी घटनाएँ हुईं, क्या -क्या बताउँ | लेदकन मं 

एक कहानी अपसे ज़रूर िेयर करँूगा । एक बार म ंऄपने धहन्द्दी-ईदूष गुरू ऄफ़रोज़ जी के 

साथ धहमालय मं यािा कर रहा था । एक ढाबे मं हम चाय के धलये रुके और मं कुछ और 

याधियं के साथ बात ंकरन ेलगा । एक अदमी मरेी धहन्द्दी-ईदूष सुनकर आतना ख़ुि हुअ 

दक वह “मेरा भारत महान” कहकर मरेे पैर छून ेलगा । म ंहसँा और बोला, “मरेे पैर मत 

छुआय,े मरेे गुरू के परै छुआये, धजन्द्हंने मुझे धहन्द्दी-ईदूष धसखाइ और जो मुझे यहाँ लाये ह ं

।”  लेदकन वह अदमी मेरी बात समझ न सका । वह दफर बोला “अप आतनी ऄच्छी 

धहन्द्दी-ईदूष बोलत ेह ं। मरेा भारत महान !” कह कर दफर मरेे परै छून ेलगा । यह देखकर 

मुझे बहुत बुरा लगा । “भाइ साहब,” मंने कहा, “अप मेरी धहन्द्दी-ईदूष से कम प्रभाधवत ह,ं 

केवल मरेी गोरी चमड़ी से प्रभाधवत हो रह ेह ं। ऄगर अप ऄसल म ंसमझत ेदक अपका 

भारत महान ह ैतो अप ईन लोगं के पैर छूत ेजो ऄपने देि और घर को छोड़कर, दसूरे 
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देिं मं धहन्द्दी-ईदूष और भारतीय संस्कृधत गोरं को पढ़ात ेह ं।”  

यह एक छोटी सी घटना ह,ै अप कहाँ तक सुनंगी? 

अप ऄमरेरका की ससं्कृधत म ंपल ेह ंऔर भारत की ससं्कृधत के 

प्रिसंक ह|ं दोनं ससं्कृधतयं म ंअप क्या बदलना पसदं करंग े

या एक दसूरे स ेदोनं देि क्या सीख सकत ेह ंऔर क्या छोड़ा 

जा सकता ह?ै 

      मं धपछल ेबीस साल से भारत ऄक्सर जा रहा हू,ँ और म ं

कह सकता हू ँदक आतने सालं म ंदधक्षणी एधिया के ऄपर क्लास 

के वगष की संस्कृधत और ऄमरीकी संस्कृधत एक हद तक एक जैसे 

हो रह े ह,ं ख़ासतौर से िहरं मं । ऄफ़सोस की बात ह ै दक 

भारत मं लोग समझते ह ं दक धवकास का मतलब ह ैऄमरीकी 

संस्कृधत ऄपनाना । वे लोग पधश्चम की भद्दी चीज़ं ऄपना रह ेह ं

और सोच रह ेह ंदक हम तरक़्क़ी कर रह ेह ं। दोनं देिं मं कुछ 

ख़ूधबयाँ ह ं और कुछ बुराआयाँ । दधक्षणी एधिया मं एक ख़ास 

ईदारता और अदर ह ै जो काि ! ऄमेरका म ं धमलता । 

ऄमेररका मं धभन्नता ज़रूर ह,ै मगर दधक्षणी एधिया म ं बहुत 

ज़्यादा ह,ै और दफर भी लोग एक दसूरे के साथ ऄधधकतर 

िांधत से रहते ह ं।   

अप ऄमरेरकन हो कर धहन्द्दी, ईदूष, पजंाबी और कइ भार्ाओं मं 

रूधच रखत ेह ं| भारत म ंलोगं की ऄपनी राष्ट्र- भार्ा धहन्द्दी के 

प्रधत ईदासीनता और ऄगं्रज़ेी के प्रधत ईदारता को जब अप 

देखत ेह ंतो कैसा महसूस होता है..? 

      मुझे ऄत्यन्द्त दःुख होता ह ैजब भारत के लोग ख़ुद ऄपनी 

भार्ा को नीचा समझत ेह ं। ऄगं्रेज़ी की तरह धहन्द्दी-ईदूष दधुनया 

के हर कोने मं बोली जाती ह,ै हंग-कंग से लेकर सुररनाम तक, 

िीधनदाद से लेकर सिसगापरु तक, लंदन से लेकर फ़ीजी तक । 

और जैसे मंन ेपहल ेबताया, धहन्द्दी-ईदूष ऄगं्रेज़ी से ज़्यादा दधुनया 

मं बोली जाती ह ै । एक ददलचस्प बात बताउँ, सुधा जी, दक 

मेरे ऄनुभव मं, धिधक्षत लोगं का दोर् ज़्यादा ह।ै  जो लोग 

ज़्यादा पढ़े-धलखे न हं, ईनको ऄधत ख़ुिी होती ह ैजब म ंईनसे 

धहन्द्दी-ईदूष मं बात करता हू ँ ।  लेदकन जब मं दकसी पढ़े-धलखे 

अदमी से धहन्द्दी-ईदूष म ंबात करता हू ँतो वह बहुत हरैान होता 

ह ैऔर पछूता ह ै दक अपने धहन्द्दी-ईदूष क्यं सीखी? दफर वही 

लोग मुझसे ऄंग्रेज़ी मं बात करन ेकी कोधिि करते ह ं। ख़ैर, घर 

की मुग़ी दाल बराबर, ख़ासतौर से ईन लोगं के धलय े जो 

धपज़्ज़ा और बगषर खाना पसंद करते ह।ं धहन्द्दी-ईदूष की परम्परा 

बहुत धनी ह।ै धजतने महान लखेकं ने धहन्द्दी-ईदूष की सेवा की, 

ईतनी ऄगं्रेज़ी साधहत्य मं नहं धमलती। 

अप भारत म ंबहुत घमू ेह ंऔर वहा ँका कौन सा पयषटक स्थल 

अप को पसदं ह ैऔर क्यं ? 

      आसके ईत्तर मं वे धखल- धखला कर हसँ पड़े-ऄरे यह तो 

बहुत असान सवाल ह ै ( मुझे ऐसा लगा जैसे स्कूल का बच्चा 

कह रहा हो गधणत का प्रश्न बहुत असान ह ै ), बेिक ताज 

महल, जहाँ जाकर लगता ह ैकोइ मेरा हाथ पकड़ लतेा ह ैऔर 

हर बार मन न चाहत े हुए भी हाथ छुड़ाकर अना पड़ता ह।ै 

वैसे भारत के कोन-े कोने म ंचमत्कार ह ं। ऐसी कोइ जगह नहं 

ह ंभारत मं जो मुझे पसंद न हो । ददल्ली और ऄलीगढ़ मेरे धलय े

घर से लगते ह ं । मेरा बहुत ऄच्छा वक़्त बीता जयपुर के 

गुलाबी िहर म,ं और ऄभी तक मं धहमालय के नज़ारे सपनं म ं

देखता हू ँ। कुछ साल पहले हमने दधक्षण की सैर की और मुझे 

कन्द्याकुमारी, केरल, मैसूर, और हदैराबाद बहुत ऄच्छे लग े । 

मं दफर भी कहूगँा दक जो रोमांच धमलता है, वह ताज महल 

को देखकर ही धमलता ह ै।   

कधवता या कहानी धलखत ेह ं? 

      म ंऄगं्रेज़ी म ंकधवताएँ धलखता हू,ँ और अज कल म ंधमज़ाष 

ग़ाधलब की ग़ज़लं का ऄनुवाद ऄंग्रेज़ी मं कर रहा हू ँ । 

अप की सगंीत म ंबहुत रूधच ह ै| रोज़ दकसी न दकसी कॉन्द्सटष 

म ंधहस्सा लते ेह ंऔर कइ वाद्ययिंं धजनम ंहारमोधनयम और 

बसनू (ऄल्गोज़ ेकी तरह का साज़ ) प्रमखु ह,ं के वादक ह ंअप| 

भारत के दकस गायक या गाधयका स े अप प्रभाधवत ह ं | 

      मुझे सब से ऄच्छे मुहम्मद रफ़ी लगत े ह,ं और अिा 

भंसले ।  लता जी, मुकेि जी, और दकिोर कुमार बेिक बहुत 

ईम्दा गायक ह,ं मगर रफ़ी और अिा मेरे सब से ज़्यादा 

पसंदीदा गायक ह ं। रफ़ी और स्वगषवासी िम्मी कपूर का क्या 

मेल था !  मुझे रफ़ी के ख़ुिनुमा गान े पसंद ह ं । ईन की 

धज़न्द्दगी के अधख़री भाग मं लोगं ने ईनसे रोते हुए गान े

गवाए, जो ईनके साथ बेआंसाफ़ी थी । और अज कल राहत 

फ़तह ऄली ख़ान मुझे सब से ऄच्छे लगत ेह।ं   

भारत की कौन सी दफ़ल्म ंअप को पसदं ह ं? 

     मुझे परुानी दफ़ल्म ंज़्यादा पसंद ह,ं जैसी राज कपूर की 

दफ़ल्म,ं या मग़ुल-ए-अज़म और पाकीज़ा । नइ दफ़ल्मं म ंमुझे 

अधमर ख़ान का काम बहुत पसंद है, ख़ासतौर से ३ आधडयट्स 

और तारे ज़मीन पर । मुझे ऐक्िन दफ़ल्म ंधबलकुल नापसंद ह ं। 

लोग कहते ह ंदक अजकल ऄच्छे दफ़ल्मी गान ेनहं अ रह ेपर 

मं आस बात को नहं मानता हू ँ। िंकर एहसन लौय, ए.अर. 

रहमान, और ऄधमत धिवेदी बहुत ईम्दा धनुं बना रह ेह।ं   

जॉन जी आंटरव्य ू का समय देन े के धलए धन्द्यवाद | 

सधुा जी म ं अपका अभारी हू ँ जो अपने मुझ े यह ऄवसर 

ददया| 

✽ 
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धजनस ेधमलत ेहुए तौहीन हो खुद्दारी की 

ऐसे बेफैज़ ऄमीरं की तरफ़ क्या देखं  

हारना ऄपना मुकद्दर ही जो ठहरा राना 

ऐसी हालत मं वज़ीरं की तरफ़ क्या देखं 

✽ 

आस दौरे-तरक्की मं थी मुफधलस की जवानी  

भट्टी मं सुलगत ेहुए ईंधन की तरह ह ै 

 

(ग़ज़ल गावँ)                                      - मनुव्वर राना    



माना दक चाय हमारा राष्ट्रीय पेय ह।ै लोग कश्मीर से 

कन्द्याकुमारी तक चाय के ऄलग-ऄलग स्वरूप के लुत्फ ईठाते 

ह।ं जैसे चाय हमारे लहू मं घुलधमल गइ हो, ऐसा नहं लगता ? 

चाय के बारे म ं कोइ जाधत-पांधत का भेद नहं ह ै और ना 

ऄमीरी-गरीबी का। चाय तो सवषस्वीकृत ह।ै चाय के बारे मं कइ 

धविेर्ताएं और तुकबधन्द्दयाँ भी प्रधसद्ध ह।ं कश्मीर मं चाय 

ऄसली पत्ती के बदले धविेर् प्रकार की जडीबूरटयं के कंदमूल 

को ही ईबाला जाता ह।ै ईस मं नमक डालकर नंबू का रस 

धनचोड़ा जाता ह।ै ऐसी चाय को सॉल्टी-टी कहते ह।ं सॉल्टी-टी 

के साथ पतली-मीठी पापड जैसी रोटी सुबह के नाश्ते मं ली 

जाती ह।ै धजस के पीछे वैज्ञाधनक कारण बताया जाता ह ै दक 

पहाधडयं की उंचाइ के कारण डी-हाइडे्रिन होन े का खतरा 

रहता ह।ै ईसी कारण नमक और नंबू का धमश्रण धलया जाता 

ह।ै कश्मीर मं जो नमक सप्लाइ दकया जाता ह ैवह गुजरात के 

सुरेन्द्रनगर धजल ेके पाटड़ी और खाराघोड़ा क्षेि से प्रथम श्रेणी 

का होता ह।ै जो अमतौर से यहाँ के लंगं के नसीब कहाँ ?  

दार्षजसिलग म ंचाय के पौधं की पत्ती को जब ईबाली जाती ह ै

तो ईसकी ऄसली सुगंध हमारे मन को ताजगी से भर देती ह।ै 

चंूदक ईस मं प्रकृधत की ऄनूठी सुगंध होती ह।ै दीव मं वांझा 

जाधत के लोग प्रधतददन िाम के वक्त चाय के साथ दो केणां 

(छोटे पील-ेसुनहरी धछलके वाले केल)े का भोजन लेते ह।ं 

ईनकी चाय मं दधू के बजाए पुदीना और नंबू के रस का 

धमश्रण होता ह।ै दधक्षण भारत मं उंचे कद की तांबे की केतली 

(चायदानी) के चंग ेमं लकड़ी का डाट लगाया जाता ह।ै जब 

डाट धनकाला जाता ह ैतो ईस मं से धनकलती भाप की महक से 

तन-मन मं स्फूर्षत का संचार होता ह।ै तम्बाकु और कॉफी के 

मुकाबले चाय मं धनकोरटन की मािा मामूली होती ह।ै धपत्त 

(वात और कफ) प्रकृधत के लोगं के धलए चाय तो मानो एधसड 

ही बन जाती ह ै ! ईत्तर म ंचाय और दधक्षण म ंकॉफी ज्यादा 

धप्रय होती ह।ै कुछ ददनं पहल े हुए सवेक्षण के ऄनुसार चाय 

पीने से हाटषऄटेक की मािा मं कमी होती ह।ै मगर ऐसे सवेक्षण 

के बारे मं ददन- प्रधतददन राय म ंबदलाव अता रहता ह।ै  

हमारे समाज म ंबेटी जब बड़ी होती 

ह ैतो सबसे पहले ईन्द्ह ंचाय बनाने 

की तालीम दी जाती ह,ै ईसके बाद 

ही रसोइ के धवधवध वं्यजन ! जब 

कोइ ऄपन ेबेटे के धलए लड़की देखने 

जाते ह ै तो वह लड़की चाय कैसी बनाती है, ईन पर ही 

चयनकताष धविेर् धनभषर रहत ेह।ै गुजराती मं तो चाय के धलए 

नर-नारी जाधत म ंईल्लेख दकया जाता ह।ै जैसे दक - `चा पीधी 

या चा पीधो (?)` मानं, हमारे धलए चाय ही सवषधमष की 

सुगंध फैलाती ह ै! टे्रन मं जब हम सफर करते ह ैतो तड़के कांच 

की प्याली खनकन े की अवाजं या प्लास्टीक की प्याली पर 

लंबे नाखूनवाली उंगली दफराकर ककषि अवाजं करत े

चायवाले का िोर - `चाय बोलो... चाय..` - एलामष की घंटी 

का कायष करती ह।ै  

चाय के धलए महगंे पारदिषक कांच के टी-सेट, धसराधमक, 

स्टील या धसल्वर और जमषन मटेल के टी-सेट का ईपयोग होता 

ह।ै ईसके ऄलावा प्लाधस्टक, थमोकॉल और धमट्टी की कुल्हड़ं 

का भी ईपयोग होता ह।ै हमारे रेल मंिी श्री लालूप्रसाद यादव 

ने तो भारतीय रेल को अदेि दे ददया था दक भारत के सभी 

रेलवे स्टेिनं पर कुल्हड़ं मं ही चाय परोसी जाएं। चाय के 

धलए गुजराती म ंएक तुकबंदी ह-ै     

               कपटी नर कॉफी पीव,े चतरु पीव ेचा  

                दोढ़डाह्या दधू पीव,े मरूख पाडे ना !  

ऄहमदाबाद म ंएल. डी. आंधजधनयरंग कॉलेज और युधनवर्षसटी 

के सामन े बैठकर कॉलेधजयन लड़के-लड़दकयं को करिटग चाय 

का ऑडषर देत े देखना ऄपन े अप मं ऄलग ऄनुभव होता ह।ै 

वहाँ पढ़ाइ की कम और मौज-मस्ती की बातं ज्यादा होती ह।ै 

धमरज़ापुर के पास `लक्की` की चाय धजसने न पी हो, वह भला 

ऄहमदावाद के बारे म ंक्या जाने? मंने `लक्की` की चाय और 

मस्काबन खाकर कईं ददन गुज़ारे थे, वह स्मरण ऄब भी ताज़ा 

ह।ै ऄहमदाबाद की पतगं और सूरत की टेक्षप्लाजा जैसी 

होटलं मं पचास से पचहत्तर रुपये मं एक कप चाय धमलती 

ह।ै डायधबटीज के मरीज भी चाय की मोहकता को नजर 

ऄन्द्दाज नहं कर पात,े आसी कारण तो सुगर-फ्रेी का अधवष्कार 

हुअ ह ैन? सधचवालय हो या सरकारी दफ्तर, चाय के बहान े

कमषचारी को बाहर ले जाकर अप छोटा-बड़ा सौदा कर सकत े

ह।ं कईं को बाहर ले जाकर अप छोटा-बड़ा सौदा कर सकत े

ह।ं कईं बार तो दकसी खास हॉटल की चाय पीन ेके बारम्बार 

ईसी हॉटल जाने को मन होता ह,ै पछूो क्यंू ? ऄरे भाइ ! 

ईसकी चाय मं ऄफ़ीम की डंडी भी ईबाली जाती ह।ै थोड़ा 

निा हो तो ऄच्छा लगता ह ै न ? गुजरात के सुरेन्द्रनगर म ं

`राज ` की चॉकलेटी चाय का मजा ही कुछ ऑर ह।ै ईसके 

माधलक सजुभा बापू काईन्द्टर पर बैठकर बोलत ेहं तो ईन्द्ह ं 
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धविरे्धविरे्धविरे्            : : :    पकंजपकंजपकंज   धिवदेीधिवदेीधिवदेी      



सुनने के धलय ेपाँच धमनट वही खड़े रहन ेका मन हो जाता ह ै। 

अंबेडकर चौक मं ईनके  हॉटल के सामने रेलवे की दीवार ह।ै 

िाम को वहाँ मजदरू इकटे्ढ होत ेह।ं दातून बेचनेवाल ेदेवीपूजक 

भी होते ह।ं नज़दीक म ं ही बटर पेपर के पैकिकग मटीररयल 

बनानेवाली फैक्ट्री भी ह।ै ईन सब के धलए सजुभा बापु ऄपने 

वेटर को हुक्म देत े वो नमूना देखो - बे भंत े (दीवार), दोढ़ 

कागळ (डेढ़ चाय कागज़ की फैक्ट्री), ऄडधी दातण (अधी 

दातूनवाला) अदद...  

हमारे धमि डॉ. रूपेन दवे सुबह दस बजे मरीजं पर गुस्सा करं 

और कम्पाईन्द्डर घनश्याम रोज़मराष की तरह डॉक्टर के 

धखलाफ गुस्सा कर द,ं तब पास मं रह ेकेधमस्ट धजज्ञेि को भी 

गुराषहट करते हुए देखन ेका मौका कईं मरीज़ं को भी धमला ह।ै 

ऐसा क्यंू होता होगा? ऄरे भाइ ! सुबह दस बजे का समय तो 

चाय का होता ह,ै आस बात से ऄनजान मरीज़ क्या जानं?  

हमारे गुजराती कधवश्री माधव रामानुज तो कहते ह ैदक मं तो 

सुबह जल्दी जागकर खुद ही चाय बना लेता हू।ं चाय का 

मीठापन और ईसमं मरी-मसाला हो तो बात ही और  होती 

ह ै!  

गुजरात के जानेमाने लोकसाधहत्यकार-कलाकार बाबू राणपरुा 

चोरटला के पास जब दफल्म डाआरेक्टर केतन मेहता की दफल्म  

“धमचषमसाला” मं काम कर रह े थ,े तब सुरेन्द्रनगर की 

पतरावाली (पत्तर की छत वाली) रेस्तरां म ं धस्मता पाटील, 

नसीरुद्दीन िाह, सुरेि ऑबेरोय और केतन मेहता ने वादीपरा 

चौक मं चाय पी थी।  

गुजरात म ंतो छोटे िहरं मं चाय के हॉटल पर ऑडषर देन ेकी 

खास स्टाइल होती ह।ै मानं दो धमि रेस्तरां म ंगय ेऔर ईनम ं

से एक कहगेा;  “एक ऄडधी चा, पंखो चाल ुकरो, छापुं लावो 

तो भाइ! भजन वगाडोन ेयार ! बहार सायकल छे ऐमां ताळु 

नथी, र्धयान राखजे। राजेन्द्रभाइ धनकळे तो कहजेे के 

कौधिकभाइ ऄने मनोजभाइ ऄन्द्दर बेठा छे...!  (एक अधी 

चाय, पंखा चालु करो, ऄखबार लाओ तो भाइ! टेप ररकोरदार 

पर भजन बजाओ न यार! बाहर साइदकल रखी ह ैईसमं ताला 

नहं ह,ै ईसका र्धयान रखना| राजेन्द्रभाइ यहाँ से धनकल े तो 

कहनेा दक कौधिकभाइ और मनोजभाइ ऄंदर बैठे ह.ं.!) अधी 

चाय के ऑडषर म ंहॉटल के वेटर को ही जैसे खरीद धलया हो? 

बाररि के मौसम मं तो चाय का महत्व और भी बढ़ जाता है। 

ऄगर कोइ खुि हो जाता ह ै तो कहता है- चलो अआसक्रीम 

खाएं। ईसमं ऄपनी खुिी को बंटने का अनंद होता ह।ै मगर, 

मन ईदास हो, कोइ दखु की बात हो या दकसी बोझ को हल्का 

करने का मन हं। ऐसे समय कोइ ऄपना धमल जाएँ तो सहज 

िब्द धनकलत ेह ंअइए, चाय पीते ह।ं ऄतं म ं धहन्द्दी कधव श्री 

ज्ञानप्रकाि धववेक के आन िब्दं को समझने की कोधिि करं...  

िरे् तो सबकुछ ह,ै ऄमन ह,ै धसफष  कफ्यूष की थोड़ी घटुन ह ै 

अप भी परेिान स ेह,ं चाय पीन ेका मरेा भी मन ह ै! 

✽ 
 

Gokul park Society, 80 Feet Road, 

Surendranagar-363 002 Gujarat  

 

संतरानगरी नागपुर म े25 नवम्बर  2013 को धवदभष धहन्द्दी 

साधहत्य सम्मलेन के सभाखंड मे 'अभास-प्रफुल्ल मंच' के द्वारा 

'नव्या िैमाधसक' पधिका का लोकापषण समारोह अयोधजत 

हुअ | समारोह के ऄर्धयक्ष वररष्ठ पिकार व समाजसेवी श्री 

ईमेि चौबे जी न ेऄपन ेवक्तव्य म ंकहा दक ईपराजधानी  मं 

ऄबतक भार्ा को लेकर कभी राजनीधत नहं हुइ | बाल 

गंगाधर धतलक ने मराठी के ऄलावा धहन्द्दी म ं 'केसरी' 

धनकाला| माधवराव सप्र,े रामभाउ सिचचोलकर व वामन लाखे 

का धहन्द्दी के धलय ेयोगदान ऄधवस्मरणीय ह ै| गजानन माधव 

मुधक्तबोध तो मील का पत्थर ह ं| संतरानगरी म ेधहन्द्दी-मराठी 

दो बहनं की तरह साथ साथ चल रही ह ै | कायषक्रम के मखु्य 

ऄधतधथ स्वतंि पिकार श्री मनीर् ऄवस्थी न ेकहा दक धहन्द्दी 

को सहजेने मे आस नव्या पधिका का प्रयास सराहनीय ह ं| सभी 

लोग धमलजलुकर अग े बढते हं, तो राष्ट्रभार्ा का सम्मान 

बढता ह ै | साधहत्य व सृजनात्मकता को केन्द्र म ं रखकर 

कुरीधतयं के धनमूषलन म ंसाधहत्य की भूधमका को जोड़ा जाना 

चाधहए | सह संपादक िीला डंगरे ने कहा दक ऄधभव्यधक्त के 

आस मार्धयम से संपूणष भारत को जोडने की ऄधभलार्ा ह ै | 

धवदभष धहन्द्दी साधहत्य सम्मलेन की ईपार्धयक्ष डॉ. करुणा ईमरे 

ने कहा दक धहन्द्दी पधिकाओं को धनयधमत रूप से चलाना बड़ी 

चुनौती ह,ै जो नव्या के संपादक श्री पंकज धिवेदी कर रह ेह ं| 

नव्या के संपादक श्री पंकज धिवेदी ने कहा दक ऄधहन्द्दी क्षेि 

गुजरात से 'नव्या' के मार्धयम से मं एक साधहधत्यक व 

सामाधजक ईत्तरदाधयत्व धनभाने की भूधमका ऄदा करता हूँ| 

हालाँदक ऄधहन्द्दी क्षेि से धहन्द्दी पधिका का संपादन करना 

ऄपनअेप म ंसाहस ह,ै क्यंूदक ईसमं भार्ा के साथ प्रदेि की 

िैली बदली सी नज़र अती ह ै| मगर धहन्द्दी ऄब दकसी प्रदेि 

की सीमाओं से बंधी हुइ नहं रही | ऐसे समय म ेगुजरात की  

धहन्द्दी पधिका के धलय े भारत के ऄन्द्य प्रदेिं से हमं बड़ा 

सम्मान और स्नेह धमला ह ै | यही दिाषता ह ै दक नव्या का 

स्वीकार और स्वागत देि के धवधभन्न क्षेिं म ेभी होन ेलगा ह ं| 

आस समारोह मं अभास-प्रफुल्ल मंच की ऄर्धयक्षा मध ुगुप्ता और 

गुलाम रसूल ऄिरफ और कईं सम्माननीय साधहत्यकार भी 

ईपधस्थत थ े|    

✽ 
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लोकापषण : नव्या के तीन कदम     

समाचारसमाचारसमाचार         : : : धवश्वगाथाधवश्वगाथाधवश्वगाथा            



भोपाल, 14 जनवरी,2013। 

रायपुर से प्रकाधित साधहधत्यक 

पधिका ‘सद्भावना दपषण’ के 

संपादक धगरीि पंकज को पं. 

बृजलाल धद्ववेदी स्मृधत ऄधखल 

भारतीय साधहधत्यक 

पिकाररता सम्मान-2012 से 

ऄलंकृत करन े की घोर्णा की 

गयी ह।ै मीधडया धवमिष 

पधिका द्वारा प्रधतवर्ष 

साधहधत्यक पिकाररता के क्षेि 

मं महत्वपूणष योगदान दनेे वाल ेसंपादकं को यह सम्मान प्रदान 

दकया जाता ह।ै आसके पूवष यह सम्मान वीणा( आंदौर) के 

संपादक स्व. श्यामसंुदर व्यास, दस्तावेज (गोरखपुर) के 

संपादक डा. धवश्वनाथप्रसाद धतवारी, कथादेि (ददल्ली) के 

संपादक हररनारायण और ऄक्सर (जयपरु) के संपादक हतेु 

भारद्वाज को ददया जा चुका ह।ै 

मीधडया धवमिष के कायषकारी संपादक संजय धद्ववेदी ने यह 

जानकारी देत े हुए बताया दक सम्मान के तहत ग्यारह हजार 

रुपए, िाल- श्रीफल, प्रतीक धचन्द्ह एवं मानपि देकर 

सम्माधनत दकया जाता ह।ै आस वर्ष यह अयोजन भोपाल के 

भारतभवन म ं माचष माह मं सम्पन्न होगा। आस सम्मान के 

धनणाषयक मंडल मं सवषश्री धवश्वनाथ सचदेव, रमेि नैयर, डा. 

सुभरा राठौर, जयप्रकाि मानस एवं डा. श्रीकांत सिसह िाधमल 

ह।ं ईन्द्हंने बताया दक सद्भावना दपषण धवगत  16 सालं से 

रायपुर से धनरंतर प्रकाधित एक ऐसी पधिका ह ैधजसने धवधवध 

भार्ाओं के श्रेष्ठ साधहत्य का ऄनुवाद प्रकाधित कर भार्ाइ 

सद्भभावना को स्थाधपत करन े मं ईल्लेखनीय योगदान दकया 

ह।ै आसके पूवष भी सद्भावना दपषण के संपादन के धलए धगरीि 

पंकज को माधवराव सप्रे समाचारपि संग्रहालय, भोपाल की 

और से रामेश्वर गरुु पुरस्कार(1998), रमधणका फाईंडेिन 

सम्मान (2004), दषु्यन्द्तकुमार पाण्डुधलधप संग्रहालय का 

माखनलाल चतुवेदी सम्मान (2012) प्राप्त हो चुके ह।ैपधिका 

के संपादक धगरीि पंकज ऄनके पुस्तकं के रचधयता भी ह।ै 

ईनके दस वं्यग्य सग्रह, पांच ईपन्द्यास समेत 40 पुस्तके 

प्रकाधित हो चुकी ह।ै ''नव्या' मं ईनका वं्यग्य स्तम्भ ''वं्यग्य 

धवश्व' धनयधमत रूप से प्रकाधित हो रहा ह।ै श्री पंकज के वं्यग्य 

साधहत्य पर आस समय चार छाि पी-एच डी ईपाधध के धलए 

िोध कायष कर रह ेह।ै कणाषटक के नागराज, धगरीि पंकज के 

वं्यग्य साधहत्य पर िोध कायष करके डाक्टरेट की ईपाधध 

हाधसल कर चुके ह।ै सात छािं ने श्री पंकज के साधहत्य पर 

लघ ुिोध प्रबंध भी प्रस्ततु दकया ह।ै 

✽ 

ज़दकया ज़बुैरी (धिटेन की प्रमखु 

कथाकार  काईंसलर) का कहानी 

पाठ सनुत े तजेने्द्र िमाष, 

साधहत्य ऄकादमी, नइ ददल्ली  

फोटो: भरत धतवारी 

नइ ददल्ली : 17 जनवरी। हररयाणा साधहत्य ऄकादमी ने एक 

प्रेस धवज्ञधप्त जारी करत े हुए सूचना दी ह ै दक ऄकादमी का 

ऄगला धविेर् साधहत्य सेवी सम्मान धिटेन के सिहदी 

कहानीकार तेजेन्द्र िमाष को ईनके सिहदी साधहत्य एवं भार्ा के 

धलए ईनकी सेवाओं के धलए प्रदान दकया जाएगा। सम्मान के 

तहत 51,000 रूपए की धनरािी िाधमल ह।ै 

    तेजेन्द्र िमाष के ऄब तक सात कहानी सगं्रह काला सागर, 

दढबरी टाआट, देह की कीमत, ये क्या हो गया, सीधी रेखा की 

परत,ं कि का मनुाफा, दीवार एं रास्ता प्रकाधित हो चुके ह।ं 

ईनकी कहाधनयं एवं गजलं की ऑधडयो सी डी  भी जारी हो 

चुकी ह।ं 

जयपरु।  जयपुर के भट्टारकजी की नधसयां धस्थत आन्द्रलोक 

सभागार मं प.ं झाबरमल्ल िमाष स्मृधत व्याख्यान समारोह का 

भव्य अयोजन दकया गया। अयोजन का िुभारम्भ माँ 

सरस्वती के समक्ष जनरल वी.के. सिसह जी और गलुाब कोठारी 

जी द्वारा दीप प्रज्वलन से हुअ। आस कायषक्रम म ं मुख्य वक्ता 

एवं धवधिि ऄधतधथ पूवष सेनार्धयक्ष जनरल वी.के. सिसह रह े

जबदक पधिका समूह के प्रधान सम्पादक गलुाब कोठारी जी न े

कायषक्रम की ऄर्धयक्षता की। 

तत्पश्चात जनरल वी के सिसह जी और गलुाब कोठारी जी के 

कर-कमलं से ऄवनीि सिसह चौहान को सम्माधनत दकया गया। 

पधिका का वार्षर्क 'सृजनात्मक साधहत्य सम्मान-2013 के 

ऄंतगषत श्री चौहान को 11000 रू. नकद, सम्मान पि और 

श्रीफल प्रदान दकया गया। राजस्थान पधिका की ओर से हर 

साल ददए जान े वाल े सृजनात्मक साधहत्य पुरस्कारं की 

घोर्णा पहल ेही कर दी गइ थी। कधवता म ंपहला पुरस्कार 

युवा कधव ऄवनीि सिसह चौहान के गीतं को ददया गया। 

आटावा मं जन्द्म ेऄवनीि सिसह चौहान युवा कधवयं मं ऄपना 

ऄहम स्थान रखत ेह।ं 
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 धगरीि पकंज को प.ं बजृलाल धद्ववदेी स्मृधत 

साधहधत्यक पिकाररता सम्मान    
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 ऄवनीि सिसह  को 2013 का धविरे् सम्मान     




